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Repiildorvosi Intézet, Repiilés és orvostudomdny, dekompresszios drtalom,
a hypoxia megel6zése, barokamra

Dr. Merényi Scholtz Gusztdv (1895-1950) a magyar katonai re-
piiléorvostan életre hivisiban és megszervezésében szerzett
eléviilhetetlen érdemeket. A Trianon utani Magyarorszigon
eredményes szervezOmunkaval a semmibél korszerii repiil6-
egészségiigyi szolgalatot teremtett.

Dr. Merényi Scholtz Gusztdv 1895. szept-
ember 8-an sziiletett Kassdn. Felvidéki
nemesi katonacsaladbdl szdrmazott, édes-
apja merényi Scholtz Gusztdv altdbornagy
(1868-1930) Lécsén sziiletett, aki Ma-
yer Irmdtdl (Dr. Merényi Scholtz Gusztdy
édesanyjatol), elvilva Daur Olgdt vette
feleségiil. Masodik hézassagbdl sziilettek
Dr. Merényi Scholtz Gusztdv féltestvérei,
Scholtz Gyorgy tiizér tiszt és Scholtz Mdria,
aki Szentmdrtoni Darnay Hubert huszar
ezredeshez ment feleségiil. Ilyenképpen a
kdzvetlen csalddtagok kozott négy magas
rangl hivatasos katona is volt. A szintén
18csei sziiletésti nagyapja, Merényi Scholtz
Carl-Gusztdv (1836-1919) magyar kiralyi
miiszaki fétanacsos (a bénya és vaskohé
tulajdonos Scholtz Andrds és Péter Anna-
Ludovika fia) Ferenc Jézsef csaszart6l ka-
pott nemességet a merényi el6név haszna-
latdval. Merény felvidéki kozség a Kassai
kertilet Golnicbényai jardsaban. 1290-ben
a Maridssy csaldd szdsz banyaszokkal te-
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lepitette be ezt a béanyavidéket. A falu a
18. szdzadban indult fejldésnek, amikor
a tertiletén tobb vashamor, késébb vasol-
vaszto lizemelt. A merényi nemesi eléne-
vet kisbetlisen hasznaltak, el6szor Dr. Me-
rényi Scholtz Gusztdv hasznélta idénként
nagybetlisen csalddnévként (1. dbra).

1. dbra. Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
orvos alezredes, a m. kir. légierék
egészségiigyi szolgdlatinak fénoke
1943-ban
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Szdrmazasa tragikus médon jarult
hozza ahhoz, hogy 1950-ben a nép ellen-
ségének kidltsak ki és mint ,,reakcios fa-
siszta” tisztet a demokratikus allamrend
megdontésére iranyul6 szervezkedés mi-
att haldlra itéljék. Nem nevezhetd szak-
szer(inek, hogy a tdbornokok perében Dr.
Merényi-nek tituldltdk, hiszen a fentiek-
ben részletezett szirmazasa és névhaszna-
lata alapjan nyilvanvalé, hogy Scholtz csa-
14drol és nem Merényi csaladrdl van szo.
Kezdetben leginkabb a Dr. med. Scholtz
Gusztdv nevet hasznalta, kozleményeit is
igy jegyezte [1]. 1942-ben jelent meg egy
konyv a repiilésr6l, amelyben ,,A repiilés
hatésa az emberi szervezetre” cimi feje-
zetet 6 irta. Szerz6ként mar Dr. Merényi
Scholtz Gusztdv van feltiintetve [2].

Félreérthetetleniil utal nemesi eld-
nevére a Luftfahrtmedizin egyik 1943-
as szamaban megjelent német nyelvii
kézleménye is [3], ahol szerzéként ,,G.
Scholtz v. Merényi’-ként van feltiintet-
ve. Vagyis Scholtz von Merényi, mint
nemesi el6név. 1943-ban példaul a Ma-
gyar Szarnyak ,Scholtz orvosalezredes
a m. kir. légierok egészségiigyi szolgala-
tarol” cimmel készitett vele interjut [4].
A Magyar Szarnyak egy masik szdmdaban
»Dr. Merényi-Scholtz Gusztdv egyetemi
magantandr, orvosalezredes, a légierék
orvosfénoke”-ként is emlitik [5].

Nem szerencsés tehat, ha a koncep-
cios periratok 6ta Dr. Merényinek hiv-
juk és nem Dr. Merényi Scholtznak. Nem
szerencsés még akkor sem, ha neve a sir-
emlékén, emléktabldin, szobran és a ro-
la elnevezett korhaz megnevezésében is
helyteleniil van feltiintetve.

Pozsonyban érettségizett, majd a Bu-
dapesti Tudoményegyetem orvosi fakul-
tasan tanult. 6 honapos gyakorlati idejét
a Szent Janos Kérhazban, és egy berlini
poliklinikdn toltotte. 1920-ban avattak
doktorra.

Tobb tanulmanyutat tett Németor-
szagban és Anglidban. Hosszabb id6t
toltott Franciaorszagban, itt ismerke-
dett meg mélyebben a repiiléorvostan-
nal. Hazatérte utdn maganrendel6jében,
az orszagban az elsok kozott kezdte meg
a repiil6-alkalmassagi orvosi vizsgalato-
kat. Erdeklddése egyre inkabb a repiilés
felé iranyitotta, katonaorvosként a kato-
nai repiilés orvosi kérdéseivel foglalko-
zott.

A magyar repiil6-egészségiigyi szol-
galat életre hivasiban és megszervezé-
sében eléviilhetetlen érdemei voltak.
A Légiigyi Hivatalban hivatasos kato-
naorvosként, a Trianon utdni Magyar-
orszagon nehéz koriilmények kozott a
semmib6l korszerli repiil6-egészség-
ugyi szolgalatot teremtett. Szervezo-
készsége, vezetdi adottsdgai kiemelték a
repiiléorvosok koziil, orvos alezredes-
ként hamarosan a légieré vezetd orvosa
lett. Ezt a beosztast nyolc éven keresz-
tiil (1936-1944) eredményesen latta el,
a kor szinvonaldn all6 magyar repiild-
egészségiigyet hozott létre. Vezetésével
kivalé repuil6orvosi kar jott létre, amely
szakmai munkadjaval és magas szinvona-
14 tudoményos kutatomunkajaval nem-
zetkozi elismerést vivott ki maganak.
A korabbi kezdetleges, sok szubjektiv
elemet tartalmazé repiiléorvosi vizsga-
lati elSirdsok helyett korszerti minésité
rendszert szervezett. Az dltala bevezetett
repillGorvosi alkalmassagi eljarasok tet-
ték lehet6évé késébb a m. kir. Légierd pi-
16tdi szamara, hogy a modern katonai re-
pulési koriilmények kozott is megalljak
a helytiket. Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
tevékenysége hozzajarult ahhoz, hogy a
masodik vildghabortiban magassagi re-
pillésre vagy éppen zuhandébombazasra
is alkalmas, hadra foghaté pilétakat le-
hessen bevetni, akdr éjszaka bonyolult
id6jarasi viszonyok kozott is.
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Az 1920-as években a Kézponti Or-
vosi Vizsgdlé Intézet (K.O.VI) még a
Légiigyi Hivatalban mikédott [6]. Fé
feladata a hajézoszemélyzet egészségi al-
kalmassdgénak elbiraldsa volt. A K.O.V.I.
korszerti vizsgaloeszkézokkel rendelke-
zett. Ennek az intézetnek a vezetSjeként
valt Dr. Merényi Scholtz Gusztdv a repiil6-
orvostan nemzetkozileg is elismert szak-
emberévé, Torzséhez tartozott Dr. Gor-
don Helmut, Gyurik Jézsef, Szlics Gusztdy
pszicholégus, Dr. Rados Imre fogorvos és
Firiczky Pdl anyagellté is. Munkatdrsai
és tanitvanyai kozil Dr. Gordon Helmut
¢s Dr. Halm Tibor szereztek maguknak
késébb hirnevet (2. dbra).
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2. dbra. Az 1929-es Magyar Aviatikai
Evkényv

Az 1929-ben Dr. Merényi Scholtz
Gusztdv légligyi orvos a magyar repii-
18orvostan alapjaul szolgilé értekezést
jelentetett meg ,, A repiilés és az orvo-
si tudomdny” cimmel. Felismerései és
megallapitsai a kor szinvonalan 4ll6, vi-

lagviszonylatban is a legkorszeriibb el-
veket tiikrozték. Mdig hat6 tudomanyos
igényli irasan repiilorvosi nemzedékek
nevelkedtek fel. Ertekezését 1993-ban a
Magyar Repiiléorvosok Lapja reprint ki-
addsban ismét megjelentette [7].

»A repiiléssel kapcsolatban szdmos or-
vosi, élettani és kozegészségiigyi kérdés
meriilt fel. Ily médon (sic!) dj (sic!), alkal-
mazott tudomdnydg keletkezett, melynek
mai dlldsdrol igyekszem majd e rovid td-
jékoztaté keretén beliil beszdmolni, Vizs-
gélni fogjuk el6szor, hogy a repiilés milyen
hatdssal van az emberi szervezetre. Az-
utdn tdrgyalni fogjuk, hogy milyen testi
és lelki kellékei vannak a repiil6gép veze-
tésnek (sic!) és milyen médon vdlogatjuk
ki s ellendrizziik orvosilag a pilétajelilte-
ket és a pildtikat. Végiil roviden sz6 lesz
a repiildgéprol, mint beteg- és sebesiilt-
szdllitd eszkozrél” [8] — irta Dr. Merényi
Scholtz Gusztdy tanulmanya bevezet6jé-
ben. Rdmutatott, hogy a magassagi re-
puilés egyike a legfontosabb aviatikai or-
vosi problémaknak. Feltirta a magassagi
betegség patomechanizmusat. Foglalko-
zott a hypobarizmussal, a hypoxigval és
a hypotermiaval.

»A repil tehdt az emelkedésnél hi-
rom f6 viltozdst észlel nevezetesen: 1. rit-
kdbb, kisebb nyomdsii levegdbe, 2. kisebb
oxygéntartalmii levegbbe és 3. hidegebb
levegbbe keriil” [9]. A repiiléalkalmas-
sag orvosi elbirdlasat fontosnak tartotta.
Kifejtette, hogy a repiiléshez teljesen ép
€s egészséges szervezet sziikséges, ezért
el6szor Klinikai vizsgélatnak vetették ald
akkoriban a jelSlteket és a pilotdkat. A
bevalasi statisztikékat elemezve azt tal4l-
ta, hogy a szervileg egészen ép emberek
15%-a nem képes arra, hogy megtanul-
jon repiilégépet vezetni, tovabbi 15-20
%-4bol pedig csak kézepes piléta vélik.
Ezert sziikségesnek latta mar a hdszas
evekben a repiilészakorvosi vizsgélatok
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bevezetését is. Ennek keretein beliil arra
torekedett, hogy az Osszes olyan képes-
ség vizsgalatra keriiljén, amely a repiil6-
gép vezetéséhez sziikséges és amely mas
jarmii vezetésétSl megkiilonbozteti.

Az alkalmassag megéllapitdsandl vizs-
galtdk a csaladi kérel6zményt, a lefolyt
betegségeket és a szenvedélybetegsége-
ket is (nikotin, alkohol, bdditdszerek).
Megitélték a testi kondiciét és az optima-
lis életkort. A 20 évnél fiatalabbakat a re-
piilés szempontjabdl még megbizhatatla-
noknak tartottak, a 30 évnél id6sebbeket
pedig, mivel nehezebben tanulnak, a ki-
képzésre alkalmatlannak mindsitették. A
mar kiképzett pilotak felsé életkori haté-
rat nem szabtdk meg, az egyéni elbiralas
elvét alkalmaztdk. Az elsé vildghdborus
tapasztalatok alapjan a harci repiilésnél a
repiilhet6 6rak szamat korlatoztdk.

»A repiilogép vezetésnél (sic!) az ideg-
rendszer is kopik. Ezt féleg a vildghdborii-
ban tapasztaltak. Néhdny évi repiilés utdn
egyik-mdsik piléta érzi, hogy valami nincs
rendben ideggépezetében. Uberflogen -
mondtdk a németek, dégonflé - mondtdik
a francidk, letort — mondhatnok magya-
rul. Mint a motornak, 1gy a pildtdnak is
van miikddési idétartama. Az amerikai-
ak ezt is kiszdmitottdk, és dtlag kb. 200-
350 hdborus pilota munkadrdban szab-
tdk meg. Békeiddben természetesen joval
hosszabb a miikddési idétartam” - irta ta-
nulményaban.

Figyelmet szenteltek az alkati sajatos-
sagokra, felismerték, hogyavézna, satnya
jeloltek, vagy ellenkezdleg a ,,vaskos hiis-
tomegek, ahogy azokat a birkézdkndl, és a
sulyemel6knél ldatjuk”, alkalmatlanok a re-
puilékiképzésre, mert hamar elfaradnak,
gravitacids terhelhetéségiik alacsony, a
dijbirkézok pedig ,rendesen iigyetlenek,
durva mozgdsiiak, merevek, nehézkesek”.

1941-ben a kolozsvari Ferenc Jozsef
Tudoményegyetemen magantandrra ha-

bilitaltak, 1942-ben a Szegedi Egyetem
magantanara lett, ezt a cimét 1941-
1944 kozott viselte, el6adasait a szege-
di és a kolozsvéri egyetemen tartotta.
Ez a kettdsség némi magyardzatra szo-
rul. Trianon utdn a Ferenc Jozsef Tudo-
manyegyetem 1921-ben Kolozsvarrél
Szegedre kolt6zott. 1940-ben a masodik
bécsi dontés értelmében Erdély visszatér-
tével pedig az egyetem is részben vissza-
koltozott Kolozsvarra. Szegeden jogilag
egy Uj egyetem, a Horthy Miklés Tudo-
manyegyetem létesiilt, zdmében a régi
tanarokkal. Igy lett Dr. Merényi Scholtz
Gusztdv mindkét egyetem magantanara.
A szegedi hypobarikus hypoxids vizsga-
latai sordn famulusa az akkor medikus,
késébb a nemzetkdzi hirnevet szerzé
hematologus Kelemen Endre professzor
volt, aki az § irdnyitasa mellett kezdte el
a hypoxidval kapcsolatos hematoldgiai
kutatésait (3. dbra).

3. dbra. A Magyar Kirdlyi Repiil6 Orvosi
Vizsgdlo Intézet j épiilete
1943-ban a Karolina titon

1943-ban a Luftwaffe egészségiigyi
szolgalatdnak vezetGje, Erich Hippke or-
vos vezérezredes (Generaloberstabsarzt
Prof. Dr. med. Erich Hippke) német re-
pilléorvosok tarsasagaban latogatast tett
Budapesten és megszemlélte a m. kir.
Légier6k egészségligyi szolgalatat. A la-
togatokat Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
orvos alezredes, a m. kir. Légier6k egész-
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ségligyi szolgélatanak vezetdje latta ven-
dégiil. A litogatas jol sikeriilt, a vendégek
megismerkedtek a magyar repiilé-egész-
ségligyi szolgalattal és teljes képet kaptak
a magyar reptiléorvosi berendezésekrél.

»A német orvosok tGbb izben kifeje-
zésre juttattik azt a véleményiiket, hogy
a kis dllamok koziil Magyarorszdg repiils-
egészséguigyi berendezései és vizsgdlo eljd-
rdsai a legjobbak, a magyar repiil6orvosi
kar képzettsége, szelleme és hivatdstudata
pedig egyenesen mintaszerti” [4] - irta a
litogatdsrél a korabeli sajté. A litogatas
alkalméval Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
orvos alezredes térgyalt egy j, nagytel-
jesitményti pétkocsis gépkocsira szerelt
német gydrtmény mozgé barokamra,
valamint a sebesiiltszallit6 ,,Storch” sz4-
zad repiilégépeinek leszallitisarl és a
kétmotoros sebesiiltszallito repiilgépek
beszerzésérél is.

Dr. Merényi Scholtz Gusztdy orvos al-
ezredes fontosnak tartotta, hogy a ma-
gyar repiildorvosi kar ne csak a szolgalat
ellitasaval foglalkozzon, hanem a fejls-
dést biztositd tudomdnyos munkdval is.
A magyar repiilorvosi kar kutatémun-
kéjaval kapcsolatban kettds célt tlizott ki,
Egyik célja volt, hogy felderitse a magas-
sagi betegség okdt és a szervezet belsejé-
ben, a sejtben végbemens legfinomabb
zavarok hatdsmechanizmusat, a masik
pedig az, hogy kideritse, miként lehet-
ne a szervezetet a nagy magassagokhoz
hozzaszoktatni.

Ebbe a kutatémunkdba igyekezett
bevonni az egyetemi intézeteket is. Szo-
ros egytittmiikodést alakitott ki példa-
ul a Tudomanyegyetem Kisérleti Fizikai
Intézetével és a Milegyetem Aerodina-
mikai Intézetével is. Akkoriban adtik
at a Karolina 1t 29. szdma alatt az
Repiiléorvosi Vizsgald Intézetet (ROVI),
amely abban az id6ben Eurépa egyik
legkorszer(ibb intézete volt (4. dbra).

4. dbra. Vizsgdlati személyek lépnek be a
Miiegyetemen elhelyezett barokamrdba
1943-ban

A tervei szerint felépitett, modern
ROVI maradéktalanul alkalmas volt a je-
16ltek és a repiil6hajézok idészakos alkal-
massagi vizsgilataira. Két belgyogydszati,
kardiologiai, szemészeti, fiil- és egyen-
stlyvizsgdld, rontgen-, ideg- és képesség-
vizsgdlo osztdly, tovabbd egy tornaterem
kapott itt helyet. A szemészeti vizsgilé
osztaly Magyarorszdgon a legkorszer(ibb
volt. A fiil- és egyenstilyvizsgalé osztilyt
egy zaj- és vibracié-mentesitett ,,csendes
szobaval” is felszerelték, ahol pontos hal-
lasvizsgalatokat is el tudtak végezni. Ab-
ban az idében ez szintén egyediilallé volt
hazdnkban. A tornateremben a jelélteket
nehéz fizikai megterhelésnek vetették al,
és igy vizsgdltdk a ruganyossigukat, bé-
torsagukat és kitartasukat (5. dbra).

5. abra. Légzésfunkcios vizsgdlat a
Miiegyetemen elhelyezett barokamrdban
1943-ban
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A magassagi dllomds a Miegyetem
Aerotechnikai Intézetének épiiletében
nyert elhelyezést. Itt vizsgaltdk a pilo-
ta-, radids-, és lovészjelolteket, ha azok
az el6z vizsgalatokon mér megfeleltek.
A hypoxia-tlir6képességet harom cso-
portra osztottdk és meghatdroztdk az
ugynevezett rezervidét is, vagyis azt az
id6t, ameddig az oxigénszegény kornye-
zetben a piléta munkaképességét meg
tudja 6rzi. 5000 méteren egy Oraban,
6000 méteren fél 6rdban, 7000 méteren
6-7 percben, mig 9000 méteren 2-3 ma-
sodpercben adtdk meg a rendelkezés-
re all6 tartalék idét. Hihetetlen, de igaz,
hogy ismerték mér a tulnyomasos ka-
bint és a ,buvarruhaszerd tulnyomasos
magassagi repiil6oltozéket” is. A 12-14
ezer méteres magassagi felszallds kisér-
leteirdl azt irtdk, hogy az ... ezirdnyu
kisérletek minden dllamban féltve érzott
katonai titkok..” [10]. A magassagi be-
tegség tlinetegylittesét pontosan ismer-
ték, és leirtdk: ,a pdciens eldszor szapo-
rdbban szuszog, mélyebb Iélegzetet vesz,
arca is halvanyabb lesz; lassan finomabb
mozgdsaiban inkoordindcid lép fel, példa-
ul irdsdn rendkiviil megldtszik a magas-
sdg hatdsa, elsGsorban végtagjaiban rdn-
g6 goresok jelentkeznek... Szellemi téren
a gondolkoddsban egyre nagyobb kiha-
gydsok mutatkoznak... ezek a jelenségek
egyre fokozédnak, végiil hirtelen bedll az
djulds.”

Dr. Merényi Scholtz Gusztdv orvos al-
ezredes kiharcolta az 6ndllé repiil6pati-
kat is, amely Budapesten a Hunyadi Ja-
nos ut 13. alatt mikodott. ,,Kell lenni egy
gyégyszertirnak, amelyben a repiildtiszti-
kar és a legénység legszélesebb korii gyigy-
szerigényét is ki tudjuk elégiteni” [5].
A légierék patikdjét gyogyszervizsgala-
tok elvégzése céljabol korszertd labora-
toriummal is felszerelték. Tihanyi Istvan
gyogyszerész 6rnagy vezette a repiilépa-

tikat. Kivile itt dolgozott Jdmbor Ldszlé
gyogyszerész f6hadnagy, Fabricziusz Im-
re gyogyszerész, és harom karpaszomd-
nyos okleveles gyogyszerész is. A pilotak
fokozott vitaminsziikségletének biztosi-
tdsara polyvitamin készitményt dolgoz-
tak ki és rendszeresitettek. A reptildpa-
tika kizarélag honvéd intézmény volt,
polgari egyént nem szolgaltak ki.

A repiil6-egészségiigyi  szolgdlat
1943-ban kapta meg a tdbori mozgd
barokamrat. A nagyméretli szerelvény
egy dizel vontatobdl és két pétkocsi-
bdl 4llt. Az egyik kocsin helyezkedett el
az dramfejleszt6 és a vikuumszivattyq.
Az elektromos generator lehetévé tette,
hogy a mozg6 magassagi allomdst akar
terepen is, barhol, ahol még elektromos
dram sincs, muszereivel egylitt, azon-
nal iizembe lehessen helyezni. A ma-
sik kocsin helyezték el az egyszemélyes
barokamrat, amelyet az exploziv de-
kompresszids vizsgalatokra hasznaltak
és a kétszemélyes barokamrat, amelyet
a hypoxia- és a dekompresszié t{ir6-
képesség meghatarozasdara, valamint a
magassagi kiképzésre, vagy ahogy ak-
kor mondték a ,magassdgi szoktatd ki-
sérletekre” hasznaltak. A mozgd magas-
sagi allomas rendszeresen ldtogatta a
repiildcsapatokat és a pilétakat ellen-
Orizte.

Eléirtdk, hogy a magassagi repiilés-
re alkalmas hajézéknak 7 000 méternek
megfelel$ hypoxiat oxigénlégzés nélkiil 7
percen keresztiil kell kibirniuk anélkiil,
hogy eszméletiiket vesztenék. Ez olyan
megprobaltatds, amit kondiciondlds nél-
kiil egyetlen ,,normailis, egészséges ember”
sem bir ki 4julds nélkiil. Kiderilt azon-
ban, hogy a szervezetet szoktatni lehet az
extrém magassag elviseléséhez.

Dr. Merényi Scholtz Gusztdv a ma-
gassagi szoktaté barokamrds kisérle-
teket a légier6k magassagi kutatdin-
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tézetének stacioner, nagy kamréjiban
kezdte alkalmazni, de a kapacités ha-
marosan elégtelennek bizonyult, ezért
keriilt sor a csapatoknal is a magasségi
kiképzésre. Oxigénlégzés nélkiil 6000
meéteren 5 percig, 7000 méteren pedig
ujabb 5 percig tartott a kiképzés. Ekoz-
ben a felsébb idegi tevékenységiiket
ugy ellendrizték, hogy egy papirlapra
ceruzdval ezertdl visszafelé kellett fel-
irniuk helyes sorrendben a szdmokat.
Kiképzés kozben mérték a 1égzéssza-
mot €s a légzési volument is, életiik-
re pedig egy repiiléorvos vigyazott, a
hypoxids gorcsrohamok jelentkezése
esetén azonnal parancsot adott a siily-
lyedésre. Aki teljesiteni tudta 7000 mé-
teren az 5 percet, az felemelkedhetett
8000 méterre is. A vizsgilat egyuttal a
barofunkcié ellenérzésére és edzésére
szolgdl6 zuhané-proba is volt. Norma-
lis kiképzési helyzetben a vizsgélat vé-
gén a cstiicsmagassagrol 6000 méterre
zuhantak, majd a dobiireg és az orrmel-
lekiiregek nyomdskiegyenlitése utin
tovabb zuhantak 4000 méterre, ezutin
pedig 2000 méterre, ahonnan végrehaj-
tottdk a leszdllast. Kritikus helyzetben
nem torédhettek a nyomaskiegyenlité-
déssel, ilyenkor a zuhands rendszerint
erds fajdalmakkal, bevérzésekkel, dob-
hértyasériiléssel, kiilénféle stlyossigh
barotraumaval jart [10].

Egyénenként éllapitottak meg, hogy
a magassdgi kiképzést kbvetSen mennyi-
re nétt a pilotak hypoxia-tiiréképessége.
Meghatéroztdk azt is, hogy egy kikép-
zés hatdsa hdny honapig tartott, és mi-
kor kellett azt megismételni. A kedve-
z8 tapasztalatok alapjan alakult ki az
a repiiléorvosi allaspont, hogy a ma-
gassdgi repiilésre alkalmas pilétakat
¢vente magassigi kondicionalé sport-
kiképzésre kell kotelezni, mert ezaltal
kifejlodik és egy éven keresztiil fenn-

marad a repiiléshez sziikséges mértéki
hypoxia-tiiréképesség.

A magassagi replil6knél bevezették
a 14 000 méteres felszallasokat i3. Ez a
vizsgilat a dekompresszi6-tiir6képesség
megallapitdsra szolgélt. Ebben a magas-
sdgban mér olyan alacsony a légnyomas,
hogy a testnedvekben (féleg a vérben) a
nitrogén buborékok alakjaban felszaba-
dul és az érrendszerben keringési elég-
telenséget, az iziiletekben pedig erds f4j-
dalmakat okoz. Az életet veszélyeztetd
jelenség, ha elézéleg a keringd vérmeny-
nyiseég és a szervezet nitrogéntartalmd-
nak nagy részét tiszta (100%-os) oxigén-
légzéssel nem csokkentik a kritikus szint
ald. A pilotak 14 000 méteres felszallasok
alkalméval a korabeli legmodernebb,
mitiidds, pillangészeleppel ellatott indi-
katoros, és vészadagoldval is rendelkezé,
korszeri oxigéndlarcos berendezéseket
haszndltak. A maszk hermetikussigat
minden felszallds elétt gondosan ellen-
orizték, a helyes haszndlatra a piléta-
kat kiképezték, a vészhelyzetben telléps
légszomj esetére a sziintelen adagoldst
oxigéncsap hasznalatira megtanitottak,
mégis el6fordult t6bbszér nagy magas-
sagban a hirtelen eszméletvesztés. Ilyen-
kor a piléta elérebukott a vizsgaldasz-
talra, beverte a fejét, és kisebb-nagyobb
sériiléseket szenvedett el. Erdekes adat
a magyar repiilorvostan torténetében,
hogy a magasségi kollapszus esetén fel-
1ép6 eszméletvesztés okozta mechanikai
sériilések megel6zése céljabdl a pilstakat
a barokamraban (a feljegyzések szerint)
kikétotték [10]. A magassagi kamra fel
volt szerelve az wijraélesztéshez sziikséges
felszerelésekkel is. Tobb mint Gtezer fel-
szallast jegyeztek fel, haldlos sz6védmé-
nyiik nem volt.

Az exploziv dekompresszids vizsgala-
tokat 3000 méteres magassagrol 14 000
méteres magassagra vald ,,ugrassal” vizs-
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galtdk. Megallapitottak, hogy a robba-
ndsszer(i légnyomdsvaltozds hatdsara a
szervezet folyadéktereiben oldott gzok
kivdlnak, a légtartalmu testiiregekben
elhelyezked6 gazok pedig sokszorosuk-
ra kitdgulnak. Hatalmas puffadas, és ve-
szélyes gazbuborékok alakulnak ki. Fel-
ismerték, hogy a repiilés kozben fellépo
dekompresszios diszkomfort veszélyez-
teti a pilétdk egészségét és hadrafogha-
tosagat, ezért specialis taplalkozdsra van
sziikségik, a foldi személyzettdl elkiilo-
nitett, ugynevezett hajézékonyha étlap-
janak Osszedllitdsandl az egészségiigyi
szempontokat figyelembe kell venni. Az
exploziv dekompresszids vizsgalatokat
elészor a repiiléorvosok magukon vé-
gezték.

1943-ban Dr. Merényi Scholtz Gusz-
tdv, Dr. Korényi Zoltdn és Dr. Gordon
Helmut a magassag-tliroképesség nove-
1ésér6l szamolt be a német repiildorvosi
lapban [3]. Kisérleti eredményeik alap-
jan megallapitottdk, hogy heti két al-
kalommal 5 000 méteres barokamrai
magassagon eltoltott egyoras edzés hatd-
sdra, a magassag-tliréképesség a szoveti
oxigén-felhasznalas valtozasanak kovet-
keztében, 1000-2000 méterrel névelhetd.

Misik kozleménytkben [11] ramu-
tattak arra, hogy a magassagi alkalmaz-
kodas kilonbozd tipusait lehet megal-
lapitani. Vannak, akik normalis 1égzési
és keringési dllapotban alkalmazkodnak
a nagy magassaghoz, és vannak, akik a
légzés fokozasaval, masok a keringés fo-
kozasaval, és megint mésok pedig a szo-
veti oxigén-felhasznalds fokozdsaval.
Megallapitottak az alkalmazkodas 6t6-
dik tipusét, a kevert tipust is, akik mind
a 1égzés, mind a keringés fokozaséaval al-
kalmazkodnak a nagy magasségokhoz.
Vizsgalataik repiildorvosi szempont-
bél nagyon fontosak voltak, mert felfe-
dezték, hogy egyesek anélkiil tudnak a

nagy magassaghoz alkalmazkodni, hogy
élettani tartalékukat tilsagosan igénybe
vennék, mig masok — bar alkalmazkod-
ni képesek a hypoxidhoz — ezt nagyon
nagy aron teszik, élettani tartalékukat e
kozben ki is meritik. Kézenfekvd, hogy
az utobbi személyek kevésbé alkalmasak
olyan repiildszolgalatra, amely a szerve-
zetre oxigénhidny mellett nagy fizikai és
pszichikai megterhelést jelent.

Merényi az orszag német megszallasa
(1944. maérc. 19.) utdn bekapcsolédott a
nemzeti ellenallasi mozgalomba, csatla-
kozott Bajcsy-Zsilinszky Endre koréhez.
Szdlasi hatalomra jutdsa utan allisabdl
felfiggesztették. A nyilas uralom idején
a vezetése alatt 4ll6 Pajor Szanatérium-
ban francia, orosz, bolgar hadifoglyokat
bujtatott, iildozotteket menekitett.

1945-ben aktiv résztvevdje volt a ma-
gyar katonaegészségiigy ujjaszervezésé-
nek, el@szor a Budapesti Vordskereszt
Kérhaz parancsnoka lett (6. dbra).

6. abra. Dr. Merényi Scholtz
Gusztdv 1947-ben Franciaorszdgi
tanulmdnytjén Pdrizsban

1946-ban kinevezték vezérérnaggya
és a Honvéd Orvosi Kar f6noke, majd a
HM Egészségiigyi Osztalyanak vezetd-
je lett. Ekdzben 1947-ben két hénapot
toltott Franciaorszagban és tanulmaény-
uton ismerkedett a holland, belga, fran-
cia és az olasz Vérad6 Kozpont létreho-
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zasdnak korillményeivel. Tapasztalatai
alapjdn 1948-ban itthon is megszervez-
te a magyar Véradé Kozpontot és Vér-
ad6 Allomast. A katonapolitikai helyzet
alakuldsa miatt 1949-ben nyugdijaza-
sat kérte. Azonban nyugélloményba ke-
rillésével sem tudta elkeriilni, hogy az
ugynevezett ,,tabornokok peré”-ben el-
jdrds ald ne vonjdk. 1950. majus 21-én
tartoztattdk le, a hazkutataskor lefog-
lalt 6sszes személyes iratat és tudoma-
nyos feljegyzését eltiintették, feltehetd-
en megsemmisitették.

A koncepcids eljaras sorén 66 kato-
nai, renddri, illetve polgari személyt vet-
tek Grizetbe és itéltek el. A perben 12 ha-
Idlos itéletet hoztak, melybél hetet végre
is hajtottak, hat esetben pedig 10-15
évi fegyhdz, illetSleg életfogytiglan tar-
t6 kényszermunka itélet sziiletett. A per
célja az volt, hogy a két vilaghaboru ko-
z6tt katonai végzettséget szerzett, ludo-
vikds katondkat eltévolitsdk a Magyar
Honvédség vezetésébdl. A megiiresedett
helyekre pérthi, tobbnyire képzetlen fia-
tal katondkat helyeztek.

Ebben, az tgynevezett ,tébornokok
peré’-ben, amelynek Sélyom Ldszlé al-
tdbornagy, vezérkari f6nék volt a févad-
lottja, 1950. augusztus 10-én itélték ha-
lalra Dr. Merényi Scholtz Gusztdvot is ,a
népi demokratikus dllamrend megdontés-
re val6 szervezkedés és hiitlenség biintette
miait” [12]. Terhiikre r6ttdk a szolgélati
hatalommal valé visszaélés biintettét is,
amelyet azaltal kovettek el, hogy a régi,
ugynevezett nyugatos tiszteket fontos
beosztasokba helyezték, az altaluk ird-
nyitott teriileteken szabotaltdk a hadse-
reg fejlesztését, gatoltdk a munkaskade-
rek érvényesiilését. Szabé Istvdn 1950.
julius 31-ei szakértdi véleménye szerint
~reakcids, fasiszta tisztek visszavételé-
vel kivették el a demokratikus dllamrend
megdontésére irdnyuld szervezkedést”. Az

itéletet — amely a katondhoz méltatlan
kotél altali haldl volt — 1950. augusztus
19-¢én hajtottak végre.

Az 1954-ben lefolytatott pertjitas so-
ran a katondkat az alapper vadjai al6l fel-
mentették, de teljes rehabilitdcidjuk nem
tortént meg. A birdsdg anyagaibél szinte
kivétel nélkil az deriilt ki, hogy az 6n-
magukra és térsaikra adott beismeré val-
lomésok kényszer hatdsa alatt sziilettek.
Révész Géza, 1950-es ilnok szerint maga
a targyalds annakidején 3-5 percig tar-
tott, ahovd azzal az utasitdssal érkeztek,
hogy az I-IV. rendii védlottakat halélra
kell itélni. A per biréja, Dr. Jdvor Ivdn a
targyaldsra, s abban Farkas Mihdly meg-
hatérozé szerepére a kovetkezéképpen
emlékezett vissza 1957-ben: ,,Pdl Akos
dtadta q listdt az itéletekrdl. E szerint S6-
lyom, Illy, Beleznay, Révai, Porffy, Somo-
gy, Merényi és Lorincz digyében olyan
haldlos itéletet kellett hozni, amelynek
végrehajtdsdra is sor keriilt. Mivel sokall-
tam a haldlos itéletek szdmdt, felmentem
Farkas Mihdlyhoz, hogy a Pal Akos dltal
megjelolteket kontroldljam. Farkas kozol-
te velem, hogy amit Pal Akos mondott az
a pdrt dlldspontja. ... Farkas Mihdly konk-
rét utasitdst adott, milyen itéleteket hoz-
zunk. Rendkiviil tilzott, majdnem min-
denkit fel akart akasztani”

A Solyom és térsai tigyében 1954.
szeptember 16-17-én megtartott pertji-
tasi trgyaldson a Katonai Fels6birésag
a XII. rendl Dr. Merényi Gusztdv volt
vezérrnagy véadlottat a folytatélagosan
elkovetett a demokratikus 4llamrend és
demokratikus koztarsasig megdontésére
irdnyuld szervezkedés vezetésének biin-
tette és folytatélagosan elkovetett hiit-
lenség biintettének vadjai aldl biincse-
lekmény, illetve bizonyitékok hidny4dban
felmentette. Més vadpontok alél (szolga-
lati hatalommal valé visszaélés biintet-
te €s népellenes biintett) azonban nem
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mentette fel, csak az eljdrast sziintette
meg. A mai kérillmények kozott hatbor-
zongat6 olvasni az 1954-es bir6sdg sziir-
redlis megallapitasait:

»Dr. Merényi Gusztdv orvos vezérdr-
nagy, mint az orvosi osztdly vezetdje kb.
50 ezer darab orvosi miiszer megjavitd-
sdra nem tett intézkedést, holott erre be-
osztottai tobb alkalommal felhivtik fi-
gyelmét. Bardti osszekottetésektdl vezetve
tett javaslatot horthyista orvoskari tisztek
visszavételére és vezetd beosztdsba vald
helyezésre. Vidlottaknak ez a tevékenysé-
ge egy részét képezi azoknak a vadpontok-
nak, melyekben Oket a katonai iigyészség
eredetileg népi demokratikus dllamrend
megdontésére irdnyuld szervezkedés biin-
tettével vddolta. Azt ugyan nem kivették
el, de a szolgdlati hatalommal val6 visz-
szaélés biintettét igen. Eletben létiik esetén
ebben biinosségiik megdllapithatd lenne és
veliik szemben e cselekményiik miatt biin-
tetést kellene alkalmazni. E vddpontok
vonatkozdsdban azonban a Katonai Fel-
s8birésdg - tekintettel arra, hogy vddlot-
tak id6kozben meghaltak biintethetdséget
megsziintetd ok cimén a biinvddi eljdrdst
megsziintette.”

1956. oktdber 13-dn katonai tisztelet-
ad4s mellett a Farkasréti temet6ben — a
nyilvanossag teljes kizdrasdval — djrate-
mették Sket.

Errél az itéletrél 1990-ben a Magyar
Koztarsasdg Legfelsébb Birésiga meg-
allapitotta, hogy torvénysérté volt, ezért
hatalyon kiviil helyezte, a hitlenség és
a népellenes biintettek alol biincselek-
mény hidnya miatt a vadlottakat felmen-
tette. Megéllapitotta tovabbd, hogy a
szervezkedésre vonatkoz6 tények és val-
lomagek eredetileg is koholtak voltak.

Dr. Merényi Scholtz Gusztdvot 2007-
ben posztumusz altdbornaggya lépették
elé [13]. Emlékére a Gyali uti Koérhézat
réla nevezték el (7. dbra).

7. abra. Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
emléktabldja a Gydli tti korhdzban

1990. szeptember 18-4n iinnepeltiik
sziiletésének 95. évforduléjat. Ebbdl az
alkalombdl a Merényi Kérhazban iinne-
pi tudoményos emlékiilést szerveztiink,
koszorut helyeztiink el az emléktablajan
és a sirjan. Dr. Hardicsay Gdbor a Polgéri
Légikozlekedési Hatdsdg, Repiil6-egész-
ségligyi Osztdlydnak hatésigi féorvosa
iinnepi beszédet mondott.

~Ma 95 éve, 1985. szeptember 18-dn
sziiletett Dr. Merényi Scholtz Gusztdv
orvos vezérérnagy, a magyar orvosok ki-
vélésdga, a hazai repiildorvosi munka
megalapozdja. Az 1990-es év vele kapcso-
latban tobb évforduldt is jelez. Igy: 70 éve
annak, hogy 1920-ban a budapesti Pdz-
mdny Péter Tudomdnyegyetemen orvosi
diplomdt szerzett. 40 éve mdr, hogy 1950.
augusztus 19-én a zsarnoksdg életét mél-
tatlanul kioltotta. 1970. december 17. ta
pedig - immdr 20 éve - viseli kérhdzunk
az O nevét” [14].
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A Magyar Repiil- és Urorvosi Térsa-
sag (MRUT), az MH Kecskeméti Repii-
[8korhdz, valamint a Szegedi Tudomany-
egyetem Repiil- és Urorvosi Tanszéke
2006. oktéber 26-an mellszobrot 4llitott
a repillSorvostan hazai megalapitéja, a
magyar katonaegészségiigy kiemelkedd
egyénisége, Dr. Merényi Scholtz Gusztdy
orvos altdbornagy emlékére. A kecske-
méti repiilékérhdz auldjaban feldllitott
szobrot oktdber 26-4n, délutin iinne-
pélyes keretek kozott Dr. Szekeres Imre
honvédelmi miniszter leplezte le. A ren-
dezvényen részt vett Tombol Ldszl6 ve-
zérérnagy, a HM Honvéd Vezérkar £6-
nokének helyettese, Dr. Németh Andrds
orvos danddrtdbornok, az MH Egészség-
ligyi Parancsnoksag parancsnokhelyette-
se, Banyai Gdbor, a Bécs-Kiskun megyei
kdzgytilés elnbke, valamint Dr. Zombor
Gdbor, Kecskemét polgirmestere [15].
A honvédelmi miniszter iinnepi beszé-

dében kiemelte: egy olyan ember szob-
ranak avatdsdra gytiltek ossze, akit szive-
sen magdnak tudna minden nemzet, aki
egyszerre volt orvos, katona és a repiilés-
hez érté szakember. Dr. Merényi Scholtz
Gusztdv megalapozdja volt a magyar
hader§ jelenlegi, magas szinvonalon te-
vékenyked$ egészségiigyi szolgalatanak,
maradandoét alkotott. Emlékeztetett ar-
ra, hogy 1936-ban, az 6 tervei alapjan 41-
litottdk fel az els6 magyar repiiléorvosi
vizsgaléintézetet, amelyet az MH Kecs-
keméti Repiil6korhdz jogel6djének te-
kint (8. dbra).

Dr. Grész Andor orvos ezredes, a
kecskeméti Repiilékorhdz fdigazgatéja,
a MRUT fétitkira megemlékezésében
elmondta, hogy szobrot allitottak annak
a katonaorvosnak, aki az 1930-as évektsl
kezd6d6en mintegy hiisz éven keresztiil
azon munkalkodott, hogy a repiil6tech-
nika fejlédésébsl ad6dé orvosi kérdések

8. dbra. 2006-ban Dr. Merényi Scholtz Gusztdvrdl szobrdnak avatdsén
Dr. Grész Andor orvos ezredes mondott beszédet
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megvalaszoldsara a pilota, és az 6t alkal-
masnak mindsit6, valamint felkészité
orvosok készen alljanak. Dr. Grész An-
dor orvos ezredes emellett megkoszon-
te a szobor alkotdjanak, Benedek Gydrgy,
Munkécsy-dijas érdemes szobraszmii-
vésznek munkdjat is, aki hitelesen tudta
visszaadni a nagyszerti katonaorvos tar-
tasat, vonasait.
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Col. (ret.) P. Remes MD, PhD

In memoriam Lt.Gen. Merényi Scholtz
Gusztav MD

Lt. Gen. Gusztdv Merényi Scholtz MD
(1895-1950) has gained imperishable
distinction in creating and organizing
the Hungarian Military Aviation Medi-
cine. He established with productive ar-
rangement a non-existing before and
advanced air-force medical service in
Hungary after the Treaty of Trianon.
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