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Szegedi Tudomdnyegyetem Repiild- és Urorvosi Tanszék

A honvédorvosok szerepe a repiil6- és tirorvosi kutatasokban
I rész

Dr. Remes Péter ny. orvos ezredes
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A magyar repiil6- és tirorvosi kutatasokban a honvédorvosok je-
lentos szerepet jatszottak. A hideghaboru éveiben a titokvédelmi
szabalyok betartasaval dolgoztak. Részt vettek a Varsdi Szerzodés
repiil6- és irorvosi munkaértekezletein, kongresszusain és szim-
poziumain. Az tirrepiilések hajnalan trélettani problémak meg-
oldasan dolgoztak. Tisztségviseloik és szerepvallalasuk az tir-
kutatasi szervezetekben mindeddig nem kapott nyilvanossagot.
Tevékenységiik az Interkozmosz programban is eredményes volt,
drélettudomanyi kutatasokat folytattak és ellattak a magyar tirre-
piiléskoriiliteendoketis. A repiil6-éstirorvostanoktatasathonvéd-
orvosok végezték, jelenleg a Szegedi Tudomanyegyetem Repiil6-
és Urorvosi Tanszékét Dr. Grész Andor orvos dandartabornok

vezeti.

Felmertilt az igény, hogy a magyar {r-
élettudomanyi kutatasok torténetének
ismertetésekor a honvédorvosokat név
szerint is meg kellene emliteni. Orém-
mel teszek eleget a felkérésnek, mert
annak idején a repiil6- és trorvosi, va-
lamint az Urélettudomanyi kutatdsok-
ban dolgozé honvédorvosok nevét nem
hoztak nyilvanossagra. Ez lenne az els6
alkalom, hogy a tudomanyos kozvéle-
mény is értesiilhessen tevékenységiikrol.
A nemzetkozi szerz6déseknek megfele-
l6en ugyanis Magyarorszagon az ugyne-
vezett 3000-es kormanyhatarozatok sza-
balyoztak az lrkutatasokat, ezek pedig
megtiltottdk a nyilvanossagot. ,,Harom-

ezresek’-nek hivtuk Oket, mert szamo-
zasuk 3000-rel kezd6dott. Annak ellené-
re voltak hatalyosak, hogy nyilvanosan
nem hirdették ki 6ket és a Magyar Koz-
l16nyben sem jelentek meg.

Az trkutatas jellemzoi
a hideghaboru éveiben

A hideghaboru éveiben nemcsak az Egye-
siilt Allamokban és a NATO orszdgokban
folytak titkos drélettudomanyi kutata-
sok, hanem a Szovjetunidban, valamint a
Varsoi Szerzédés (VSZ) tagallamaiban is.
A masodik vilaghaboru utan csak két al-
lam, az Amerikai Egyesiilt Allamok és a
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Szovjetunid volt képes a teljes trkutatasi
hadiipari komplexum megteremtésére és
egy Uj tipusu fegyverrendszer kifejleszté-
sére. Mindkét nagyhatalomnak sziiksége
volt sajat erején feliil a koalicios orszagok
tudomanyos potencialjara is. A titkos ha-
diipari tizemekben, tervezd irodakban,
laboratoriumokban, rakéta kisérleti tele-
peken, valamint az Grélettudomanyokkal
foglalkoz6 intézetekben keleten és nyuga-
ton egyarant a kutatd-fejlesztd szakember
garda tilnyomo6 tobbsége kozvetve, vagy
kozvetleniil az atombomba, a rakétatech-
nika, a radidlokacio kifejlesztésén, és az
emberes Urrepiilés feltételeinek megte-
remtésén dolgozott. A hideghdboru éve-
iben a nagyhatalmak egy atomhaboru
megvivasara késziiltek az eurdpai hadszin-
téren és (rhajosok részvételével a vilag-
tirben is. Versenyfutas kezd6dott a tudas
megszerzéséért. A tudomanyos kutato-
munka az Grélettudomanyok teriiletén is
militarizalodott és els6bbséget kapott.
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1. abra. A NATO és a Varsoi Szerzddés
fegyveres erdi az 1950-es években

Az trverseny mindkét oldalon a titkos
szolgalatok harcat is jelentette. Soha nem
latott fejlddésnek indult a hirszerzo tevé-
kenység és a kémelhdritas. A nagyhatal-

mak kozott foly6 titkos haboru az Girver-
senyben Kkiterjedt a tudomanyos életre
is. Mindkét oldalnak sziiksége volt az el-
lenfél altal elért legfrissebb tudomanyos
eredményekre. A titkosszolgalatok csa-
torndin az informaciok és dezinformaci-
o6k dradata indult el.

A nyugati hirszerzés félrevezetésé-
re néha - ma mar mosolyra késztetd —
eszkozoket is bevetettek, még a kisérleti
kutydk is kaptak dlneveket. Az 1950-es
években az emberi Grrepiilés megterem-
téséhez nyugaton és keleten egyarant,
rakétakon inditott (rkapszulakban al-
latkisérleteket végeztek. Az amerikaiak
f6leg majmokon, a szovjetek pedig el-
sésorban kutydkon tanulmdnyoztik az
Urreptilés kedvezitlen élettani hatdsait,
és azok kivédésére szolgald eszkozoket,
valamint eljarasokat. Minden informa-
ci6 aranyat ért, az is, hogy példaul egy
kutya hanyszor repiilt, milyen karoso-
dasokat szenvedett, és miképp zajlott
a repiilés utdni rehabilitdciéja. Annak
érdekében, hogy az ellenséges hirszer-
zés ne tudja kovetni az rkutydk allapo-
tat, gyakran atnevezték éket. Még ma is
csak a beavatottak tudnak eligazodni az
trkutya-kisérletek dzsungelében. Pél-
daul Otvazsnaja és Zsemcsuznaja nevi
trkutyak 1959-ben egy R-2A jelii raké-
tan repiiltek. Otvazsnajanak ez volt kii-
16nb6z6 neveken a negyedik trrepiilé-
se, Zsemcsuznajanak pedig a masodik.
Korabban Sznyezsinkanak hivtak, 1960-
ban pedig Zsulka néven repiilt [1, 2].

A Szovjetunidban az trkutatas szak-
embereit titkositottak, fényképiik nem
jelenhetett meg, neviik tabu volt. A ve-
zetd szovjet repiild- és tirorvosokat alnév
hasznalatara kotelezték. Munkdm soran
magam is jol ismertem személyesen eze-
ket a szovjet szakembereket. A moszk-
vai repiilé- és tirorvosi intézetbdl példaul
A. M. Genyin alneve A. M. Galkin volt.
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A tudomanyos életben O. G. Gazenké -
O. G. Gorlov nevet hasznalhatta. Szovjet
repiilé- és trorvosi partnereink koziil A.
P. Kotovszkaja - A. P. Kotova, I. I. Kaszjan
- L 1. Koszov, A. V. Pokrovszkij — A. V.
Petrov, A. D. Szerjapin - A. D. Szerov, V. I.
Jazdovszkij - V. 1. Jakovlev, E. M. Juganov
- E. M. Jugov alnéven szerepelt [3].

Honvédorvosok az urkutatas
kezdetén

Bar az drkutatasban résztvevé hon-
védorvosoknak nem kellett alneveket
hasznalniuk, azt azért sajat bdoriikon
tapasztalhattak, hogy munkassaguk a tit-
kosszolgalatok kereszttiizében allt. An-
nak ellenére, hogy a keleti és nyugati tir-
kutatok egymastdl elzartan dolgoztak,
idénként jol kontrolalt viszonyok kozott
nemzetkozi tudoményos kongresszuso-
kon talalkozhattak. Ilyenkor a szakszol-
galatok a talalkozok elétt felkészitették,
a kongresszusokon figyelemmel kisérték
és védték, utana pedig beszamoltattak a
honvédorvosokat. Tehat a magyar repii-
16- és irorvostannak a hideghaboru évei-
ben voltak nyilt férumai is (nemzetkozi és
magyar egyarant), ahol a repiiléorvosok
szinre 1éphettek, illetéleg publikalhattak.
Példaul 1952 marciusaban rendezték meg
az I. Honvédorvosi Tudomanyos értekez-
letet, ahol Dr. Dreissiger Ldszlo repiiléor-
vos alezredes el6adést tartott [4]. 1954-
ben Dr. Szdk Jdnos orvos alezredes pedig
a légnyomascsokkenés okozta kozponti
idegrendszeri elvaltozasokrol és a magas-
sagi dekompresszios betegség idegkortani
problémairol jelentetett meg kozleménye-
ket [5, 6]. 1956-ban jelent meg az els6 ma-
gyar nyelvi repiiléorvosi tankonyv [7]. A
szerzOk kozott a korszak jeles magyar re-
piilldorvosait talaljuk. A Repiiléorvostan
tészerkesztdje, és egyik tarsszerzdje Dr.
Galla Emil orvos ezredes volt [8]. A szer-

kesztébizottsagi tagja volt Dr. Halm Tibor
orvos alezredes, Dr. Lukdcs Sdndor orvos
alezredes és Dr. Szdk Jdnos orvos alezre-
des. Az egyes fejezeteket Dr. Aczél Gyorgy
orvos alezredes, Dr. Borza Ldszlo orvos
szazados, Dr. Cselko Ldszl6 orvos 6rnagy,
Dr. Dreissiger Ldszlo orvos alezredes, Dr.
Galla Emil orvos ezredes, Dr. Gazdag Im-
re orvos szazados, Dr. Geré Andor orvos
6rnagy, Dr. Halm Tibor orvos alezredes,
Dr. J6na Gdbor tartalékos orvos alezredes,
Dr. Lukdcs Sdndor orvos alezredes, Dr.
Pammer Jozsef orvos szazados, Dr. Szdk
Janos orvos alezredes és Dr. Vida Jozsef
tartalékos orvos alezredes irtak.

A tankonyv a légkor ismertetésével
valamint meteorolégiai és aerodinamikai
alapismeretekkel kezd6dik, melyek isme-
rete szamos repiilés-élettani probléma
megértéséhez elengedhetetlen. A konyv
szerz6i kitértek a miszeres repiilés
érzékszervi vonatkozasaira is. A masodik
fejezetben targyaltak a repiilés élettanat,
a magassag élettani hatdsait, a hypoxiat,
valamint a légnyomascsokkenés fizikai
hatasait. Részletesen ismertették a gyor-
suldsok kedvezdtlen élettani hatasait, és
a magaslégkori repiilések sajatossagait
is. A harmadik fejezetben foglalkoztak
a repiilés egészségtanaval, a pildtakabin
higiénéjével, a zajjal és a vibraciéval, va-
lamint az alacsony hémérséklet kedve-
z6tlen élettani tényezGivel. Itt targyaltak
a hajézok védoé- és mentdfelszerelése-
it, a hajozo-taplalkozast, a hajozok élet-
madjat és sportjat, tovabba a hajozok ki-
faradasanak sajatsagait. Fontos részei a
tankonyvnek a légi eseményeket, a mun-
kaegészségiigyi kérdéseket, a repiilGtéri
higiénét, az lzemanyag-higiénét, vala-
mint a légi szallitas sajatossagait targyalo
részek is. A negyedik fejezetben ismertet-
ték a repiil6-hajozo alkalmassag kérdésit,
az antropometriai, belgydgyaszati, sze-
mészeti, ideggyogyaszati és a fil-orr-gé-
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gészeti vizsgalatokat. A tankonyvet 115
illusztracidval, koztik szinesekkel is el-
lattak.

Az tirkutatas rohamos fejlddése ered-
ményeképpen az 1960-as évekre nagyon
sok Uj szakszo jott létre. A tudomany
kommunikacids zavarainak kikiiszobo-
lése érdekében Urszotarakra volt sziik-
ség. A honvédorvosok korabeli aktivi-
tasat jelzi, hogy 1963-ban Dr. Lukdcs
Sdndor orvos alezredes a hatnyelvi tr-
szotar magyar kifejezésekkel valo bévi-
tésében vett részt.

Ez a tanulmany jo6 alkalom arra, hogy
a Honvédorvos hasabjain vazlatosan
méltassuk a korszak négy nagyformatu-
mu repiilé- és tirorvosa életutjat.

2. abra. Dr. Aczél Gyorgy orvos alezredes
1960-ban

Dr. Aczél Gyorgy (1923-1984) orvos alez-
redesként a légierd vezet6 féorvosi teen-
doket latta el 1951-1953 kozott. Kineve-
zésével egyidében a Repiil6 Orvosi Intézet
(ROI) és a Gyali uti korhaz egyesitésének
megszervezésével, és az 1. Honvéd Repii-
16 Kérhaz felallitasaban valé kozremiiko-
déssel biztak meg. ,1949. december 1-én
foglaltuk el az Gjjdépitett székhdzat. Itt mdr
a koriilményekhez képest kiemelkedden jo
feltételekkel lehetett dolgozni. Az indulds, a
munka megszervezésének ebben a szaka-
szdban madr kitiint az intézet elsé parancs-
nokdnak, Dr. Galla Emilnek kiemelkedd

szakmai- és szervezoképessége... Alapveté
kutatdsi problémdink olyanok voltak, mint
példaul orthostaticus albuminuria, a ve-
getativ labilitds, vagy a szinérzés zavarok.
Nem tekintheto véletlennek az sem, hogy a
hypoxia problémdja kapcsan, szamos te-
riileten indultak meg barokamra vizsgdla-
tok.” — emlékezett egyik el6adasaban [9].
»1951. év decembere egész életemre emlé-
kezetes marad. Akkor kaptam kérhdazpa-
rancsnoki kinevezésemet... Nem kevésbé
emlékezetes esemény volt ugyanebben az
idében a - kordbban a Miiegyetem teriile-
tén miikodott — barokamra dttelepitése és
beépitése a korhdz teriiletén. Nagyon em-
lékezetesek még azok a hosszantarto vitdk,
vajon a barokamra kibirja-e a szétszedés,
szdllitds és Osszerakds egész procedurdjat.”
1954-1976-ig egészségligyi miniszterhe-
lyettes volt. Egészségligyi szervez6i mun-
kaja mellett a repiiléorvostannal foglal-
kozott, még az 1960-as években is részt
vett a VSZ repiil6orvosi munkaértekez-
letein.

Dr. Galla Emil orvos ezredes Eszé-
ken sziiletett 1909. november 22-én, és
Budapesten halt meg 1959 junius 28-4n.
Szemészorvos volt, de emellett a repii-
lésélettan kutatdjaként is jelentGset al-
kotott. Orvosi oklevelét a pécsi egyete-
men szerezte 1933-ban. Dr. Grdosz Emil
tanitvanyaként a budapesti egyetemen,
az I. szamu Szemészeti Klinika tanarse-
géde volt. 1944-ben koncentracids ta-
borba hurcoltdk. 1945-ben hazatért, és
az orvos-szakszervezetnek lett az egyik
vezetdje. 1947-t6l 1949-ig ismét az I. sz.
Szemészeti Klinikan dolgozott. 1949-ben
megbizast kapott a repiildorvosi szolgalat
megszervezésére. Ezredesi rangban a Ma-
gyar Néphadsereg szemész fGszakorvosa-
va nevezték ki. Szemész orvosbol képezte
at magat a szamdra addig uj, ismeretlen
szakteriiltre, a repiiléorvostanra. Sikere-
sen sajatitotta el a sziikséges tudnivalokat,
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és néhany év alatt a repiiléorvostan okta-
tojava, valamint tudomanyos mitivelGjévé
valt. Szigoru és kovetkezetes vezetése alatt
jott 1étre az a jol képzett szakembergar-
da, amely a magas szintli gyégyité mun-
ka mellett a repiiléorvosi kutatasok és a
repiiléorvosi alkalmassagi vizsgalatok
szakszer(i végrehajtasara is alkalmas volt.
1951-t6l 1957-ig a Gyali uti Repiilékor-
haz parancsnoki teenddit latta el. F6ként
szemészeti optikaval foglalkozott, ezen-
kiviil a repiiléorvostan teriiletén is alap-
vetd tudomanyos munkassagot fejtett ki.
1957-ben megjelent elsé magyar nyelvi
tirhajozassal foglalkozo ismeretterjesztd
konyv egyik tarsszerzje volt [10]. Az Elet
¢és Tudomanyban, valamint a Természet-
tudomanyi Kozlonyben szamos cikke je-
lent meg.

3. abra. Dr. Halm Tibor 1966-ban orvos
alezredesként

Dr. Halm Tibor orvos ezredes 1910-ben
sziiletett és 82 éves kordban halt meg
1992-ben nyugallomanyd orvos ez-
redesként Monoron, ahol élete végéig
fogorvosként praktizalt és fiil-orr-gé-
gészeti szakrendelést vitt. A kalocsai Je-
zsuita Gimndzium, és az esztergomi
Bencés Gimnazium elvégzése utan a bu-
dapesti Pazmany Péter Tudomanyegye-
tem orvosi karan szerzett diplomat. Az
orszag egyik legjobb, de minden bizony-
nyal a legkeményebb, legszigorubb isko-

ldjaban, a kalocsai jezsuita gimnazium-
ban toltott évek szinvonala, igényessége,
kiizdelemre nevel6 szelleme egész életé-
ben elkisérte. Igen valtozatos és kalandos
életet élt. 1938-ban kapta meg els6 hiva-
tasos tiszti rendfokozatat, és hamarosan
repiiléorvosnak allt. Dr. Merényi Scholtz
Gusztév munkatarsként, a ,Merényi is-
kola” tagjaként tartottak szamon. A ma-
sodik vilaghdboru alatt, katonai megbi-
zasok soran keriilt kapcsolatba a késébbi
Nobel-dijas Békésy Gyorggyel, akinek
kozeli munkatarsa és baratja lett. 1944-
45-ben - mivel ellenszenvvel viselke-
dett a nyilasokkal - biintetézaszléaljban
szolgalt. Repiilégépvezetd jogositvanya
volt, szakszolgalati engedélyt szerzett,
hogy a pilétava valast a sajat bérén pro-
balja ki. Hires volt arrdl, hogy az orvosi
kisérleteit, és Otleteit sajat magan probal-
ja ki. Amikor a keszonjelenséget tanul-
manyozta, és az oxigén légzokésziilékek-
kel foglalkozott, munkatarsai sem tudtak
lebeszélni arrél, hogy viz alatt nehéz-
buvar felszerelésben, a Duna medrében
atgyalogoljon Pestr6l Budara. Kétszer
menekiilt meg a repiild-katasztrofa-
tol. El6szor akkor, amikor egy véletlen
folytan lemaradt arrél a Don-kanyarba
indul6 repiilégéprol, amelyik a Karpa-
tokban zuhant le. Masodik alkalommal
ugy menekiilt meg, hogy lemondta azt a
Balaton feletti sétarepiilést, amelyik ka-
tasztrofaval végzodott.

Behatdan foglalkozott a zajartalom-
mal. Megalkotta a rdla elnevezett Halm-
féle filldugot. Kisérleteihez egy 1ovésztek-
nét asott a repiil6tér leszallobetonja elé,
abba hanyatt fekiidt, a repiilégépek zaj-
terhelését vizsgalta, és igy hozta rd a fraszt
a leszallashoz bejovo repiil6gép-vezetok-
re, akik meglepve lattdk, hogy valaki egy
lovészteknében fekszik a beton elején.
Mindenesetre senki nem tudta lemérni
rajta kiviil ilyen precizen a repiil6gépek
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altal keltett zajt, és nem tudta addig sen-
ki megteremteni a tokéletes zajvédelmet.
A masodik vilaghaborua végén, 1945-ben
Klagenfurtban angol hadifogsagba keriilt.
Itt sem volt nyugta, hadifogolykérhazat
() rendezett be egy elhagyatott iskola-
ban és ott onként gyogyitotta bajtarsait.
Hazatérte utan igazoltak, és szazadosként
atvették az ujjaszervez6dé haderébe. To-
vabbi munkadja soran gyakran diszkrimi-
naltak, baratjat kivégezték. Disszertacio-
janak témdja a zajartalom volt. Jelentéset
alkotott, nagydoktori disszertacidjat is
megvédte. Mondhatjuk, hogy késén érte
el, de elérte a szamadra nyitva allé legma-
gasabb tudomanyos fokozatot, 1974-ben
lett az orvostudomanyok doktora, és ro-
viddel ezt kovetden 64 éves koraban ez-
redessé is el6léptették.

A repiil6orvosi intézet Kecskemét-
re helyezésekor nem koltozott az alfoldi
varosba, Budapesten maradt, a Kozleke-
dési és Postaiigyi Minisztériumban meg-
szervezte a polgari Repiilés Egészségligyi
Hatdsagot, ennek lett 15 évig a vezetdje.
Ebben a poziciéjaban mar tamogattak,
nemzetkozi kongresszusokra is eljarha-
tott. Néhany fiatal kecskeméti repiildor-
vossal tartotta a kapcsolatot, ha hivtak a
kecskeméti rendezvényeken megjelent.
»Aki a versenyben el akarja érni a céljat,
tiir hideget-meleget, szenved mdr zsenge
kordban - hangzott Halm Tibor kedvenc
monddsa, amely valdjaban sajdt életének
tiikre is volt. (...) Tobb, mint 53 évet tol-
tott aktiv munkdban, valamennyiiinknek
fejet kell hajtanunk hihetetlen szorgal-
ma elétt. Csaknem egész életében »bejd-
ré« volt, Monoron lakott, onnan jdrt be
Budapestre dolgozni. Nem a honvédor-
vosok megszokott életét élte, a szérako-
zds, a lazitds ismeretlen volt a szdmdra.
Ha viltozatossdgra vdgyott, legsziveseb-
ben akkor is dolgozott, ilyenkor a kertben.
Munkatdrsaitdl is ezt a tempét vdrta el.

Nem mondhatjuk, hogy ne lett volna ko-
z0sségi ember, hiszen kire illik jobban ez
a jelz6, ha nem egy dllandéan mdsokon
segitd, a tudomany elérehaladdsdan lanka-
datlanul farado orvosra. Kozelebb jarunk
az igazsdghoz, ha ugy fogalmazunk, nem
volt tdrsasdgi ember. De ha meggondol-
juk, hogy az egyik legnagyobb francia fi-
lozéfus — Montesquieu — hogyan osztotta
két csoportra az emberiséget, akik gondol-
kodnak, és azok, akik szérakoztatnak, ak-
kor nyugodtan dllithatjuk, 6 az értékesebb
kategéridba tartozott.” [11]

4. 4dbra. Dr. Echter Tibor orvos

ezredes 1969-ben el6addst tart
a VSZ X. Repiiléorvosi Konferencidjdn
Varndban

p— T

Dr. Echter Tibor orvos ezredes a magyar
egészségiigy, ezen belill a katona egész-
ségligy és a repiilé- és tirorvostan szines,
nagy egyénisége volt. Ritka példajat adta
a széleskort miiveltséggel, magas intelli-
genciaval megéldott szervezé orvosnak,
aki szakteriilete, a repiild- és trorvos-
tan mellett, kihivast és oromet taldlt az
egészségiigyi szervezési, irdnyitdsi mun-
kaban is. A Budapesti Orvostudomanyi
Egyetem Altalinos Orvosi karén szerzett
diplomat. 1949-ben honvéd kollégista
lett, és két évvel késdbb avattak orvos 8-
hadnaggyd. Repiil6alakulatoknal teljesi-
tett csapatorvosi szolgalatot. Hamarosan
az Orszagos Légvédelmi Parancsnoksag
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vezetd orvosa (OLP vezetd féorvosa)
lett, 1970-ig latta el ezt a feladatot. 17
éves katonai szolgalat utan orvos ezre-
dessé léptették el6. 1958-59-ben a lenin-
gradi Kirov Katonaorvosi Akadémidn
szerzett magasabb katonaorvosi szerve-
z6i képesitést. Sokat tett a hazai katonai
repiil6-egészségligyért, egy nemzedéket
inditott el ezen a palyan. Jelentds érde-
meket szerzett a Repiil6orvosi Vizsga-
16- és Kutatdintézet létrehozdsaban, és
muikodésének beinditasdban. Bekapcso-
lodott a repiilés-egészségiigy nemzet-
kozi vérkeringésébe, szamos kongresz-
szuson vett részt és tartott el6adasokat.
Amikor elkezd6dott az trkutatas és az
trrepiilés korszaka, megismerkedett az
Urrepiilés egészségiigyi vonatkozasaival,
problémaival. E téren szerzett ismere-
teit a radidban, televizioban és az ujsa-
gokban a tudomadnyos ismeretterjesztés
keretein beliill kozkinccsé tette. Ekkor
valt ismert személyiséggé az orszag koz-
véleménye el6tt. 1966-ban a Kozpon-
ti Asztronautikai Szakosztaly (KASZ)
Bioasztronautikai munkabizottsaganak
iranyitasara kérték fel. 1967. oktdber
6-7-én megrendezett KASZ iilésszakon a
»Bioldgiai trkutatdsok torténete és kér-
dései” cimmel tartott eléadast. Ebbdl az
alkalombol vendégiil latta a szovjet or-
vos-tlirhajost, B. Jegorovot.

5. abra. Dr. Echter Tibor orvos alezredes
B. Jegorov orvos ezredes szovijet tirhajos
tdrsasdgdaban 1967-ben Budapesten

1969-ben emlékezetes televizids szerep-
lése volt, Almar Ivan mellett 6 kommen-
talta a Holdra szallast. 1971. aprilis 6-an,
a ,Szovjet Urkutatds napjai” rendez-
vénysorozat megszervezésében tevékeny
részt vallalt. ,Ember a vilagtirben” cim-
mel el6adast tartott. Ebbol az alkalombol
ismét Magyarorszdgon jart B. Jegorov or-
vos ezredes, lirhajos, az orvostudomany
doktora, és V. Jazdovszkij orvos ezredes,
akadémikus, az orvostudomany doktora,
a kozmikus bioldgia és orvostan szovjet
megalapitdja, akik vendéglatasaban is
részt vett [12].

1973-ban az Urorvosi és Urbiologiai
Munkabizottsag megszervezésén mun-
kélkodott. Urorvosi tudomanyos {ilés-
szakot szervezett a KASZ, a Magyar
Orvostarsasagok és Egyesiiletek Szo-
vetsége (MOTESZ), valamint a Magyar
Elettani Térsasiggal (MET) kozosen,
ahol Dr. Rdcz Elemér, Dr. Kesztyiis Lo-
rdnd, Dr. Palos A. Ldszl6, Dr. Szabé Ldsz-
16, Dr. Bodo Gyoérgy orvos ezredes, Dr.
Karmos Gyorgy, Dr. Lissdk Kalmdn mel-
lett Dr. Echter Tibor orvos ezredes is el8-
adast tartott. Hivatali ideje alatt a Varsoi
Szerz6dés munkaértekezletein a magyar
trélettani kutatasok érdekeit képviselte,
a VSZ Repiil8- és Urorvosi Szimpéziu-
main el6adasokat tartott.

1960-as években rendszeresen publi-
kalt az trrepiilésr6l tudomanyos ismeret-
terjeszto cikkeket a Buvarban, a Deltaban,
az Elet és Tudomanyban, az Elévilagban,
valamint a Természettudomanyi Koz-
lonyben. Tarsszerzdje volt tobb trkuta-
tassal foglalkoz6 konyvnek is [13]. 1972-
ben kinevezték a Magyar Néphadsereg
egészségligyi szolgalat fénokének helyet-
tesévé, 1975-ben pedig az Egészségiigyi
Minisztérium Szervezési Féosztilyanak
vezet6jévé. Az allami egészségiigyi szol-
galat és a katona egészségiigyi szolgalat
kapcsolatainak szorosabba flizésére to-
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rekedett. Megszervezte a rendkiviili ko-
rilmények kozotti egészségiigyi ellatast
Magyarorszagon. Szervezési elképzelé-
seit az Otletgazdagsag, az éleslatas, és az
Osszefiiggések feltardsa jellemezte. Kez-
deményezé szerepet jatszott a hazai vér-
ellatas kimunkalasaban, és iranyitasaban.
Munkassagat a kitlintetések egész soraval
ismerték el. 1986-ban vonult nyugdijba.
61 éves koraban hunyt el.

A nyilt férumokon valé szereplések
ellenére az trélettudomanyok teriiletén
dolgozo honvédorvosok foként a nyilva-
nossagtol elzarva dolgoztak, munkajuk-
ra a titkos katonai tigykezelés szabalyai
vonatkoztak. Csak nagyon kevesen tud-
hattak a titkos tirkutatdsrol, igyekeztek
minimalizalni a beavatottak létszamat.
Az trkutatasban résztvevok csak a rajuk
vonatkozé mértékben voltak informal-
va. Egymas tevékenységérdl annyit tud-
hattak, amennyire tajékoztattak Oket.
[gy gyakran eléfordult, hogy egymas
mellett, azonos téman dolgozé kutatok
sem ismerhették kollégajuk informacios
szintjét.

A honvédorvosok bekapcsolddasa
a Varsdi Szerz6dés repiil6-
és trorvosi tudomanyos
kutatomunkajaba 1955-1966 kozott

A repiil6- és drorvostannal foglalko-
z6 magyar katonai szervezetek 1955-
t6l, a Varsoi Szerz6dés megalakulasatol
kezdve voltak részesei ennek a nem-
zetkdzi kooperacidnak. A VSZ tagal-
lamok egészségiigyi szolgalat fénokei
id6rél-idére koordinacids értekezlete-
ket tartottak. Itt vitattak meg és fogad-
tak el tobbek kozott, az 6téves tudoma-
nyos kutatomunka terveit. A kiilonb6z6
szakagakat szekciokba soroltdk: I. egész-
ségligyi szervezés, II. sugarbiologia, III.
toxikoldgia, IV. epidemiolégia, V. tabori

sebészet, VI. tabori belgydgyaszat, VII.
higiénia, VIII. egészségiigyi anyagi-tech-
nika, X. haditengerészet. Ezek soraban
a IX. szekcio volt a repiil- és Grorvosi
szekcio, aminek keretein beliil végezték
a szocialista orszagok kutatomunkajukat
az Urélettudomanyok teriiletén.

1957 és 1991 kozott a VSZ repiild- és
Grorvosai rendszeresen taldlkoztak és be-
szamoltak tudomanyos kutatomunkajuk
terén elért eredményeikrol. A taldlkozok
killonféle elnevezéseket kaptak, tovabb-
képzés, munkaértekezlet, kongresszus,
szimpdzium és konzultacio szerepel meg-
nevezésként a hivatalos okmanyokon.
A talalkozok szamozasa is eltérd, az egyes
tagorszagok idénként eltérd szamozast al-
kalmaztak. Az évente mas-mads orszagban
megrendezett kongresszuson minden
VSZ tagallam képviseltette magat. A cere-
monia szerint a fogado orszag repiil6-£6-
szakorvosa egy diszes csengé megszdlal-
tatdsaval nyitotta meg a kongresszust. Az
dvozl6 beszédek és a tagallamok besza-
moldi utan szekcidkban hangzottak el az
el6adasok. Emellett poszter bemutatok
is szerepeltek a tanacskozasokon. A tag-
allamok el6adasaikat sokszorositottak, és
irasban kiosztottak a résztvevok kozott.
A szekciokban készitették el a beszamo-
16kat és a munkaterveket. Otéves tervezés
folyt, amelyet évekre is lebontottak. Min-
den kutatdsi témanak volt koordinatora,
telel6se és kitlizték a beszamold elkészi-
tésének hataridejét is. Az Osszesitett be-
szamoldt és a munkaterveket a delegacio
vezetOk lattak el kézjegytikkel. A fogado
orszag a kialakult gyakorlat szerint egy
szabadnapon (amig a dokumentumok
szovegezése, sokszorositasa zajlott) és es-
ténként szabadidés programokat szer-
vezett.  Gyarlatogatas, folklormdusor,
szinhazlatogatas, nemzeti ételek- italok
kostoldsa, nevezetes torténeti helyek fel-
keresése szerepelt altalaban a program-
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ban. A résztvevok a talalkozokra készitett
jelvényeket, brosurakat és a fegyverbarat-
sagot szimbolizdlé apré emléktargyakat
kaptak ajandékba. A hazigazda az utols6
napon plenaris iilésen, cseng6szoéval zarta
be a kongresszust és iinnepélyesen atad-
ta a csengdt a soron kovetkezd tagallam
repiil6-fészakorvosanak, mint a soros el-
noknek. Minden tagallam nemzeti szind
szalaggal diszitette atadaskor a csengét,
igy hét év alatt hét nemzeti szind szala-
gocska diszelgett a cseng6 végén. A VSZ
fennallasa alatt hét évente Magyarorszag
is sorra kertilt, és megrendezhette a tagal-
lamok repiil6- és tirorvosainak talalkozo-
jat. A fogado orszag a delegaciok mellé ki-
sérét rendelt ki, aki segitette a delegatusok
munkajat. A taldlkozokon a szakszolgala-
tok is részt vettek és tigyeltek a titokvédel-
mi szabalyok betartasara. A VSZ repiil6-
és irorvosainak egyes férumaira a kinai,
vietnami, jugoszlav és kubai repiiléorvo-
sok is meghivést kaptak.

1957-ben ¢és 1958-ban Moszkva-
ban, 1959-ben Varséban [14], 1960-ban
Jesenikben tartottak tudoményos szim-
péziumot Dr. Echter Tibor orvos Or-
nagy, Dr. Vdmos Ldszlé orvos szazados,
Dr. Lukdcs Sandor orvos alezredes és Dr.
Aczél Gyorgy orvos alezredes részvételé-
vel [15]. Magyar javaslatra, 1961-ben pe-
dig Budapesten mar az elsé szakositott,
szemészeti targyu konferencidjukat is
megtartottak.

-
6. abra. Az 1962-ben Szofiaban

megrendezett VSZ Repiil6orvosi
Konferencia tilésterme

1962-ben a szofiai konferencidn Dr.
Szdnté Ferenc orvos szazados, Dr. Halm
Tibor orvos alezredes és Dr. Echter Tibor
orvos alezredes vett részt [16]. 1963-ban
Bukaresten, Budapesten és Moszkvaban,
egy év alatt haromszor is rendeztek hi-
vatalos taldlkozot. A VSZ 5. bukares-
ti szimpoziuman Dr. Echter Tibor orvos
alezredes, Dr. Halm Tibor orvos alezre-
des, Dr. Gelencsér Ferenc orvos f6had-
nagy vett részt [17]. A fellelheté adatok
szerint Moszkvaban Dr. Echter Tibor or-
vos alezredes, Dr. Losonc Mihdly orvos
alezredes, Dr. Sdndor LdszIlé orvos alez-
redes, Dr. Kirdly Margit orvos f6hadnagy
képviselte a magyar repiil6-egészségiigyi
szolgalatot [18].

7. abra. Az 1963-as bukaresti
szimpozium résztvevii kozott az elsé
sorban a magyar résztvevok

8. abra. A VSZ Moszkvai RepiilGorvosi
Munkaértekezletének delegatusai
1963-ban.

Balrél Dr. Losonc Mihdly orvos alezredes
és Dr. Kirdaly Margit orvos féhadnagy
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1964-ben Pragaban gytltek 0ssze a VSZ
repiil6- és trorvosai. Errdl a talalkozo-
rol nem maradt fenn dokumentum, V.
Bartyikovszkijtél tudjuk, hogy hol tartot-
tak ebben az évben a VSZ Repiil6orvosi
Munkaértekezletet [19]. 1965-ben Var-
soban tlésezett a VSZ V1. Reptiléorvosi
Konferencidja, amelyen Dr. Echter Tibor
orvos alezredes, Dr. Szdnté Ferenc orvos
alezredes, Dr. Losonc Mihdly orvos alez-
redes, Dr. Béres Laszl6 orvos szazados,
Dr. Hideg Janos orvos 6rnagy vett részt.
Fennmaradtak Dr. Sdndor Ldszlo orvos
alezredes ,,A Magyar Néphadsereg pilo-
tainak neurozisd”-rol tartott el6adasanak
orosz nyelvl tézisei [20], valamint Dr.
Hideg Janos orvos 6rnagy, Dr. Gdti Tibor
egyetemi docens, Dr. Gelencsér Ferenc
orvos szazados ,Vibracié hatasa patka-
nyok vérnyomasara” cimd el6adasanak
orosz nyelvi tézisei [21].

9. abra. 1965-ben Varséban a lengyelek
bemutattdik humdn centrifugdjukat

Ebbdl az id6bdl maradt fenn, a Magyar
Néphadsereg Repiildorvosi Szolgalata-
nak az 1965-1970-es évekre szolo Tu-
domanyos Kutat6 Munkaprogramja.
Ebbdl kideriil, hogy az élelmezés szere-
pével, a repiilési tényezék gyomor-bél-
rendszerre gyakorolt hatdsaival, a zsir
és szénhidrat anyagcsere vizsgalataval, a
tulnyomasos oxigénlégzéssel, az oxigén-
légzés hatasaival, a szendergéses allapot

elektrofizioldgiai vizsgalataival, a latas-
vizsgalatnal hasznalatos kiilonféle pig-
mentacios tablak osszehasonlito vizsga-
lataval, valamint az 1 méter és 1 mikron
kozotti  hullamhosszusagu  sugarzasok
szem szoveteire gyakorolt hatasaival, ille-
t6leg a fehérjékben végbemend elvaltoza-
sok tanulmanyozasaval foglalkoztak [22].
1966 majusaban a Magyar Néphad-
sereg Szakositott Repiilé- és Urorvosi
Szimpdziumot szervezett a VSZ tagal-
lamai szamara Annavolgy-Kecskemét
helyszineken a hajozé taplalkozasrol.

W&

A ‘ Al
10. abra. A VSZ repiiléorvosai
Kecskeméten 1966-ban

o TR,
11. abra. Dr. Béres Ldszlo orvos rnagy
referatumadt tartja 1966-ban a VSZ
Szakositott Szimpoziuman Annavélgyben

1966. oktoberében Konigsbriickben az
Eurépai Szocialista Orszagok mar a VII.
Repiildorvosi Konferencidjukat rendez-
ték meg, melyen a kifdradas, neurdzis,
magas vérnyomas, a repiil6- és tirorvosi
kivalogatas, mindsités és ellendrzés vol-
tak a kiemelt témak. A konferencian
nyolc honvédorvos vett részt [23].
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12. abra. Balrdl Dr. Echter Tibor
orvos alezredes, Dr. Szanto Ferenc
orvos 6rnagy, Dr. Sandor LdszI6 orvos
alezredes, Dr. Hideg Janos orvos 6rnagy,
Dr. Vaddsz Gyula orvos 6rnagy, Dr.
Gelencsér Ferenc orvos szdzados és Dr.
Szakdcs Gyorgy orvos szdzados 1966-ban

Konigsbriickben

Ebben az idében mar tul voltunk az
uttordé jelentdségli allatkisérletes (irre-
piiléseken, megismertitk az drrepiilés
kedvezétlen élettani hatasai koziil a leg-
fontosabbakat. Nagy nehézségek aran
megalkottuk az életfenntartd és életbiz-
tositd rendszereket. Meghataroztuk az
trhajosokkal szemben tdmasztott el-
varasokat és kialakultak a repiilé hajo-
z6 allomdny soraibdl torténd szelekcio
alapelvei. Készen alltak a sziikséges re-
piilé- és Girorvosi szabélyzatok. Lehetévé
valt nyugaton és keleten egyarant a va-
daszpilétak trrepiilése. 1961-t6l 1966-ig
le is zajlottak a Vosztok, Mercury, X-15,
Voszhod és Gemini repiilések. A nem
mindennapi nehézségek ellenére, gyors
egymasutanban huszonkét amerikai és
tizenegy szovjet lirhajds jart az irben.
Megoldatlan trélettudomanyi
problémak az t{irrepiilések hajnaldn

Egyetlen trrepiilés sem zajlott le rendki-
vili esemény nélkiil. A mitszaki meghi-
basodasok mellett, az tirélettudomanyok
miivel6inek (koztiik egyes részteriilete-
ken a magyaroknak is), eddig még soha
nem tapasztalt problémakat kellett meg-
oldaniuk. 1961-ben J. Gagarin {rrepiilé-
sén az operatori megbizhatdsag volt az

egyik kérdés. A Vosztok (irhajét miiszaki
kudarc esetére 6nmegsemmisité beren-
dezéssel lattak el, nehogy az ellenség ke-
zére keriiljon, amennyiben nem sikeriil-
ne szovjet felségteriileten leszallni. Senki
nem tudta, képes-e az tirhajos realis repii-
lési koriilmények kozott, vészhelyzetben is
alavetni magat a foldi parancsnoksag uta-
sitasainak, mikodni fog-e redlis repiilési
kortilmények kozott a begyakorolt, ugy-
nevezett ,parancs és ellen6rz6 struktura”
Az Grrepiilések torténetében el6szor
W. Shirra szegiilt szembe a f6ldi iranyi-
tassal. A Mercury és a Gemini misszio
utan, harmadik repiilésén, az Apollo-8
parancsnokaként a foldi iranyitas leg-
nagyobb megrokonyodésére nyiltan és
hatarozottan ,fiiggetlenitette” magat.
Amikor a foldi irdnyitds kisérleteket
akart vele elvégeztetni, kifejtette, hogy
»utdlja” ezeket a dolgokat és ,,szemetek-
nek” titulalta a foldieket. Komoly ria-
dalmat keltett, amikor kijelentette, hogy
~elegem van, mostantol fogva én leszek a
repiilés iranyito, nem megyek bele semmi
Uj jatékba...” Onkényesen megvaltoztat-
ta a gyogyszerelési utasitasokat és nem
volt hajlandoé a sisakban valo leszallasra
sem. A szabalyzat szerint ugyanis a sisa-
kot fenn kellett volna hagyni, azonban
amikor parancsot kapott a f6ldrél, hogy
vegye fel a sisakot, visszaszolt: ,,nem léte-
zik!”, és sisak nélkil szallt le. ,Végiil is a
fedélzeten én voltam a parancsnok, ha el-
tiintem volna, viselhetnek a foldon annyi
fekete karszalagot, amennyit csak akar-
nak, de a tulélésért én voltam a felelds”
- kommentalta kissé zavarosan leszéllas
utdn az esetet. Természetesen soha tob-
bé nem repiilhetett, de bele gondolni is
rossz, ha ezt az ellenszegiilést egy atom-
bombaval megrakott {irhajé parancsno-
kaként koveti el. Ne feledjiik, azokban az
években a katonai doktrinak az atomhd-
bort megvivasarol szdltak. Az Egyesiilt
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Allamok 1958-ban hajtotta végre az elsé
nukledris kisérletét a Fold atmoszféraja
folott, 1962-ben pedig mar egy 1,44 me-
gatonnds hidrogénbombat robbantott az
trben. Az amerikai Projekt A-119 atom-
rakétak Holdra valo telepitésérdl szolt.
A Szovjetuni6 is ezekben az években
(1961 és 1962 kozott) robbantott atom-
bombakat az trben.

Az f(rrepulésekre tervezett parancs
és ellendrzé strukturak megbizhatdsa-
ganak tanulmanyozasa tehat nem alap-
talanul keriilt a megoldand6 feladatok
kozéppontjaba. Adatokra volt sziikség
annak tisztazasara, hogy mikor fogadja
el, és milyen esetekben utasitja vissza a
legénység a f6ldi parancsnoksag foléren-
deltségét. W. Shirra ellenszegiilése kap-
csan megkertilhetetlenné valt a kérdés:
megfelelé volt-e a kivalogatas, a felké-
szités és a repiilés alatti lelki gondozas?
A repiilés parancs- és ellendrzé struktu-
rdja jol volt-e felépitve, és vajon nem a
foldi iranyitas zavarta bele a parancsno-
kot a szamara megoldhatatlan helyzetbe?
Mas problémak is adddtak, V. Grissom
tengerre vald leszallasa utan személyi hi-
bat kovetett el, és a rossz konstrukcioju
szkafandere miatt csaknem a tengerbe
fulladt. Edzett, felkészilt berepiilGpilota
létére halalfélelmet élt at.

G. Tyitov repiilésén el8szor talalkoz-
tunk a mozgasbetegség trformajanak
problematikajaval. Kérdésessé valt, vajon
képes-e az ember munkaképességét
meg0rizni hossza idejli Grutazas alatt?
(Akkoriban ez mindossze 24 dras sulyta-
lansagot jelentett.). J. Glenn repiilése alatt
azonositatlan fényl6-csillogé kristalyokat
latott az Girhajoé koriil, amikrdl csak ké-
sébb allapitottak meg, hogy az tirhajorol
levalo jégkristalyokat észlelte. Egy hibas
muszerjelzés miatt Ggy tudtak, hogy le-
szallaskor a hépajzsa le fog esni és az tr-
hajds el fog égni. Végiil a hépajzs kibirta,

de a leszallas a vartnal 64 km-el tavolabb
tortént, ami a kimentését nehezitette, és
felhivta a figyelmet az életmentd felsze-
relések fontossagara. S. Carpenter repii-
lése a kivalogatas fontossagara mutatott
ra, mert az adott feladat meghaladta az
irhajos teljesitéképessége hatdrat; olyan
sok hibat vétett, hogy el kellett tavolita-
ni az trhajésok koziil. A megengedettnél
tobb lizemanyagot hasznalt fel, kérdéses-
sé valt, hogy vissza tudjak-e hozni. Rossz
szogbe allitotta a kabint a fékezéshez, kés-
ve inditotta be a fékezdrakétikat, emiatt
végiil tobb mint 400 kilométerrel tulre-
piilt a kijelolt leszallasi ponton. Jeladéjat
nem mukddtette, a kutaté-mentd szolga-
lat csak nagy nehézségek aran emelte ki
a tengerbdl. A. Nyikolajev és P. Popovics
vezette két tirhajo egyideju repiilését az
életfenntartd rendszerek kapacitdsanak
kimeriilése miatt kellett megszakitani.
Az akkoriban hossztinak szamit6 trre-
piiléseken a Vosztok-3 esetében a 65., a
Vosztok-4 esetében a 48. foldkoriili ke-
ringés utan az (irhajé hémérséklete a kri-
tikus 10 °C ala esett, emiatt az {irhajoso-
kat menteni kellett. W. Schirra Grruhaja
rogton az elsé korben olyan mértékben
melegedett, hogy a foldi trorvosi szol-
galat a repiilés megszakitasat fontolgatta,
amire végiil is nem keriilt sor, mert a mu-
szaki probléma a masodik korben meg-
oldodott. A foldfelszint egy periszképon
keresztiil kellett megfigyelnie, azonban
a nappali félteke folott a Nap belesiitott
az eszkozbe, és amikor Schirra gyanut-
lanul belenézett, kis hijan megvakult.
A negyedik keringés idején az (rruha
hitérendszerébdl szarmazé viz kezdett
Osszegyllni W. Schirra sisakjaban, amit el
kellett viselnie, mert nem kockaztathat-
tak a sisakrostély kinyitasaval az Grruha
hészabdlyozasdnak ismételt felboruldsat.
G. Cooper repiilésén ujra az életfenntar-
t6 rendszer hibasodott meg. A kabinban
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a parakicsapodas rovidzarlatot okozott,
ami a ,veszélyesen alacsony magassag”
jelzést aktivalta. Mivel a kabinnedves-
ség az automatikus leszallérendszerben
is rovidzarlatot okozhatott volna, a repii-
lést megszakitottak és utasitottak, hogy
a kézi iranyitérendszer igénybevételé-
vel hajtsa végre a vészleszallast. Miiszaki
problémak miatt V. Bikovszkijnak az in-
dulasra varakozva 3 orat kellett a starton
az Urhajoban beszijazva teljes bizonyta-
lansagban eltoltenie. V. Tyereskova re-
piilése ismét a kivalogatas fontossagara
hivta fel a figyelmet. A mozgasbetegség
trformaja miatt elvesztette munkaké-
pességét, és az orbitalis palydn, illetSleg
a leszallas korzetében lélektanilag sem
bizonyult alkalmasnak. A betervezett ki-
sérleteket nem végezte el, valotlan jelen-
téseket tett a reptilésiranyitdsnak, a vele
azonos idében gépparban repiilé V. Bi-
kovszkijnak radion kellett ,tartani ben-
ne a lelket”, még a leszallas korzetében is
megszegett minden létez6 elSirast.

A. Leonov frsétajan az életfenntar-
to szkafander tilnyomasat kellett kriti-
kus mértékben csokkenteni az tirhajoba
torténd visszatérés érdekében. Kideriilt,
hogy az (irséta a vartnal nagyobb, ext-
rém mértékben veszi igénybe az {rha-
jos fizikai ellenallé képességét. Az {r-
hajé meghibasodasa miatt A. Leonov és
P. Beljajev lakatlan teriileten hajtottak
végre kényszerleszéllast, extrém hideg-
ben, hoban-fagyban ¢éjszakaztak, a ki-
mentésiikre csak masnap nyilt lehetdség.
Megprobaltatasaik felhivtak a figyelmet
a talél6 gyakorlatok fontossagara, az ext-
rém kornyezeti feltételek kozott dolgozd
ember munkaképességének megismeré-
sére. A Gemini-9 fedélzetén E. Cernan,
és T. Stafford is rendkiviili helyzetbe ke-
rilt. E. Cernan (rsétajat a tervezettnél
korabban meg kellett szakitani. Szemé-
lyi hiba miatt E. Cernan kimeriilt, az

Grruha hoéhaztartasa felborult, sisakja
beparasodott és nem latott. Elvesztette
a reményét, hogy vakon valaha is visz-
szakeriiljon az trhajoba. Halalfélelmé-
ben mar lemondott a Foldre vald visz-
szatérésr6l. Csak nagy nehézségek aran
sikertilt tarsa segitségével bemasznia az
trhajoba. M. Collins (Gemini-10) trru-
héjanak légzérendszerébe a levegd re-
generalé patronbdl litiumhidroxid ke-
rilt, és ennek fojté gbéze miatt kellett
visszatérnie az trhajoba. Ch. Conrad és
R. Gordon (Gemini-11) repiilése is leg-
alabb annyi Gj problémét vetett fel,
mint amennyit megoldott. R. Gordon
az Urséta soran a teljes kimeriilésig
hajszolta magat, pulzusa 162-re nétt,
légzésszama elérte a 40-et. A lihegés
hyperventillatios hypocapnidhoz veze-
tett. Ursétdja alatt idénként tébb, mint
egy loerd teljesitményt fejtett ki, mikoz-
ben az emberi teljesitoképesség tartd-
san csak fél loerényire tehetd. R. Gordon
altal fejlesztett hémennyiség nagyobb
volt, mint amennyire a légkondiciona-
16 rendszer kapacitasat tervezték. Az
életfenntarté rendszer hibdja miatt a
szkafander tdilmelegedett, az trhajos
munkakoriilményei kibirhatatlannd val-
tak. Az erds verejtékezés miatt a sisakja
neki is beparasodott, nem latott, emiatt
az Ursétajat meg kellett szakitani. A ko-
rabban betervezett mdsodik {rsétajara
mar nem is keriilt sor, csak a nyitott aj-
ton kiemelkedve készitett néhany fény-
képfelvételt a Foldrol és a csillagokrol.
Az eset elemzésekor az deriilt ki, hogy az
trsétara nem kellden felkészitett (irhajos
a sulytalansagban kapalozott, rengeteg
felesleges, Osszehangolatlan mozdulatot
végzett és ez okozta a teljes kimeriilését.

Minden nehézség ellenére végiil is
lezajlott egy szakasz, megteremtédtek
a tobbszemélyes mandverezé trhajok
repiilésének miszaki és élettani feltét-
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elei. Elindult a Holdért folyo trverseny,
és egyuttal szigorodtak az Grkutatasban
dolgozdok munkakoriilményei is.

A honvédorvosok részvétele
a Varsoi Szerz6dés és a MNOTT
repiil6- és tirorvosi tudomanyos
kutatasaiban 1966-1970 kozott

1966-16] kezdve — a VSZ mas tagallamai-
hoz hasonléan - allami szinti mindsitést
kapott a magyar Grkutatds is. A Magyar
Forradalmi Munkas-Paraszt Kormany
a vilagir kutatdsaban és hasznositasa-
ban résztvevé szocialista orszagok kozot-
ti egytittmiikodés titkossagara vonatkozo
megallapodasnak megfeleléen az egyik
haromezres titkos hatdrozataban [24] a
magyar Urkutatds ,szigoruan titkos” és
»titkos” mindsitésével kapcsolatos tenni-
valékrdl intézkedett [25]. A rendelkezés
3. pontjaban el6irtdk, hogy a titkos és szi-
gortan titkos ,,munkdban csak azon tu-
domdnyos munkatdrsak, szakértok és mii-
szaki dolgozok vehetnek részt, akiknek erre
illetékes hatésdgoktol engedélyiik van.” Ko6-
telezettséget vallaltak, hogy a ,,munkdban
résztvevd tudomdnyos munkatdrsak, szak-
emberek és mds személyek kiléte titokban
maradjon.” Felsoroltak, hogy pontosan
mire is terjed ki ez a kiilonleges titokvéde-
lem. ,,Miiszaki eszkozok (kozmikus objek-
tumok felszerelése, meteoroldgiai rakétdk,
ezek fedélzeti és foldi rendszerei, asztrofi-
zikai, orvostudomdnyi, bioldgiai, kutatdsi
eszkozok, stb.) és dokumentdciok (kisérle-
tek és kutatdsok eredményei, a kozmikus
objektumokra és berendezésekre vonatko-
20 miiszaki dokumentdciok, leirdsok, stb.)”
Tehat a titokvédelem az orvostudomanyi
és a bioldgiai kisérletek, illetéleg kutata-
sok eredményeire, valamint a berendezé-
seire is vonatkozott. A beruhdzasok is tit-
kos bankszamlakrdl torténtek az Allami
Fejlesztési Intézeten keresztiil.

L T | . T s g
13. abra. A ROVKI egy 8,2M Ft-os
miiszer beruhdzdsdnak akkoriban titkos
anyaga (részben kitakarva)

A 4. pont részletesen szabalyozta a
résztvevok nyilvantartdsdnak modjat.
Amennyiben a kutatok egy masik or-
szagba utaztak, felhatalmazassal kellett
rendelkezniiik. ,E felhatalmazdisban fel
van tiintetve a kikiildott csalddi- és uto-
neve, apai neve (otcsesztvo), munkahelye,
beosztdsa, valamint, hogy milyen mun-
ka elvégzése céljabol torténik az utaztatds
(kozos kisérletek, programok kidolgoza-
sa, kozmikus objektumok felbocsdtdsdandl
torténd részvétel, stb.). Valamennyi kikiil-
dott felhatalmazdsidhoz 2 db 4,5x6 cm
méretti, a kiildo orszdg dltal hitelesitett
fényképet kell csatolni.”

1966. aprilisaban példaul Csémi Ka-
roly vezérérnagy, a Magyar Néphad-
sereg Vezérkar fénoke, a Magyar Nép-
koztarsasag Honvédelmi Miniszterének
helyettese irasban jelentette be Z. Riedel
altabornagynak, a Német Demokrati-
kus Koztarsasag Vezérkar fonokének,
a Nemzetvédelmi Miniszter helyette-
sének, az eurdpai szocialista orszagok
NDK-ban, 1966. oktober 9. és 18. ko-
z0Ott tartand6 VII. Repiilorvosi Konfe-
rencidjara utaz6 magyar delegacio tag-
jait. A dokumentum [26] szerint Dr.
Echter Tibor orvos alezredes delegacio-
vezetO; Dr. Szdntd Ferenc orvos Ornagy,
a Repiil6orvosi Vizsgald és Kutatdintézet
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(ROVKI) parancsnoka; Dr. Hideg Janos
orvos Ornagy, a ROVKI parancsnoka-
nak tudomanyos helyettese; Dr. Sdndor
Ldszlo orvos alezredes, ideggyogydsz
osztalyvezetd f6orvos; Dr. Vaddsz Gyu-
la orvos alezredes, rontgen osztalyveze-
td féorvos; Dr. Gelencsér Ferenc orvos
szazados, a ROVKI élettani osztalyanak
adjunktusa; valamint Dr. Szakdcs Gyorgy
orvos szazados, a Kilian Repiil6tiszti Is-
kola vezeté orvosa képviselte a Magyar
Néphadsereg repiil6- és tirorvosait.

A kormanyrendelet 5. pontja fog-
lalkozott a tudomanyos kutatémun-
ka soran keletkezd feljegyzések titok-
védelmével. Erre vonatkozéan igy szolt
a rendelkezés: ,A résztvevé orszagok
képvisel6i minden szigortan titkos és
titkos jellegt feljegyzésiiket kiilon erre
a célra rendszeresitett, ,,szigortian titkos”
vagy »titkos” jelzéssel elldtott jegyzetbe
vagy munkafiizetbe irjak. E jegyzeteket
és munkafiizeteket a fogado orszdg intéz-
ményeinek és szervezeteinek titkos iigy-
kezeléssel foglalkozo szolgdlatai tartjak
nyilvdan és bocsdtjik a résztvevik rendel-
kezésére.”

A rendelkezés Osszesen tizenkét
pontban szabalyozta a titkos tirkutatast.
Megtiltotta példaul, hogy a tagallamok
engedély nélkill kozleményekben sza-
moljanak be eredményeikrél, és a ren-
delkezések megszeg6i szdmadra biintetd
eljarasokat is kilatasba helyezett. A min-
denkor érvényes titokvédelmi szabalyo-
kat be kellett tartani. Ezekben az évek-
ben tobb, mint egy tucat 98 lapos (VSZ
szabvanyos) titkositott munkafiizetet
irtam tele a kiillonb6z6 tovabbképzése-
ken és munkaiiléseken. A fényképeket és
hangfelvételeket le kellett adni, amelye-
ket ellendrzés utdn, csak a VSZ hivata-
los csatornain lehetett késdbb visszakap-
ni. Az ,érzékeny” hatérozatokkal, vagy
munkatervekkel kapcsolatos levelezés

csakis a titkos tigykezelés szabdlyai sze-
rint, futarpostaval torténhetett. A szov-
jet elharitas azonnal észlelte az esetleges
»anomalidkat”. Magyarorszagon jol szer-
vezett cenzori szolgalat m{ikodott, a nyilt
szakmai kozleményeket is engedélyeztet-
ni kellett, és a médiumok sem hozhattak
nyilvanossagra semmit cenzori ellen-
jegyzés nélkil.

—
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14. abra. A MH cenzori pecsétje
(részlegesen kitakarva)
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15. abra. A ROVKI kutatdsairdl sz6l6
nyilt ijsagcikkek kéziratdt is be kellett
mutatni, melynek a katonai cenzor
minden oldaldt elldtta pecsétjével
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Amint lattuk tehat, a magyar trkutatas-
nak és szervezeteinek egyarant voltak
titkos és nyilt, nem titkos férumai, ahol
a propaganda a vilagtir békés felhaszna-
lasardl szolt. Ma mar kétségtelen hogy a
»békés” tudomanyos kutatémunka mo-
gott valdjaban a nagyhatalmak kozott
folyé haboruas késziilédés rejlett. Nem
nehéz belatni, ha valéban a vilagtir bé-
kés felhaszndlasardl lett volna szd, akkor
nem kellett volna titkos kormdny hataro-
zatokat hozni.

Ezekben az években a Magyar Nép-
hadsereg Orvosi Tudomanyos Tandcsa
(MNOTT) fogta 6ssze a magyar katona-
egészségiigyi kutatasokat. A példaként
idézett dokumentum Dr. Echter Tibor
orvos alezredes, OLP vezetd féorvo-
sa jelentése a Repiildorvosi Szakosztaly
munkajarél. Ez jol tiikrozi a 60-as évek
repiiléorvosi torekvéseit és a VSZ-ben
Osszehangolt tevékenységet. Az is kide-
rill, hogy a VSZ-ben elfogadott egysége-
sitési torekvéseket, szabalyzatokat, kézi-
konyveket a tagorszagok kozosen hoztak
létre.

»Jelentem, hogy a repiildorvosi szek-
ci6 1967. szeptember 18. és 23. kozott
megtartott {ilésein megvizsgalta az 1967.
szeptemberében Landek Zdrojban elfoga-
dott hatdrozat végrehajtdsdt. Megallapitot-
ta, hogy a beszdmolé idészakban a Varséi
Szerzdédésben résztvevs orszdgok egész-
ségiigyi szolgdlatdnak repiiléorvosai egy-
mdsnak dtadtak tobb tudomdnyos mun-
kat, melyek eldsegitették a repiilések orvosi
biztositdsdinak javitdsat. (Lengyelorszdg 6,
Magyarorszdg 6, Német Demokratikus
Koztdrsasdg 1, Csehszlovdkia 10, Romdnia
8, Szovjetunié 8.) ... 1967. juniusban meg-
tartottak a 8. repiildorvosi tudomdnyos
konferencidt Moszkvdban az aldbbi napi-
renddel: a.) analizdtorok miikodése repii-
lés kozben, fizioldgiai és patholdgiai vonat-
kozdsok, b.) a légierd és a honi légvédelem

csapatai egészségligyi biztositdsanak szer-
vezési kérdései. Az értekezleten hatdrozat
késziilt arra vonatkozéan, hogy a Varséi
Szerzddésben résztvevd orszdgok egészség-
iigyi szolgalatainak repiiléorvosai kdzosen
kidolgoznak egy repiiléorvosi kézikony-
vet...” [27] A moszkvai konferencian Dr.
Echter Tibor orvos alezredes, Dr. Szdnté
Ferenc orvos Ornagy, Dr. Hideg Jdnos or-
vos Ornagy és Dr. Gelencsér Ferenc orvos
szazados vett részt.

16. abra. Dr. Echter Tibor orvos alezredes
az 1967-es moszkvai konferencian
ismerteti a magyar kutatdsi programot

A MNOTT Repiil6orvosi Szakosztilya
rendszeresen tartott referalo dléseket,
ahol a ROVKI osztalyvezetdi beszamol-
tak munkajukrol. Az 1967. november
21-én megtartott értekezlet jegyzékony-
ve szerint a tudomanyos kutatds mel-
lett folyamatosan torekedtek a vizsgélati
metodikak fejlesztésére, a repiil6-alkal-
massagi vizsgalatok rendszerében az uj,
komplex vizsgalo eljarasok kidolgoza-
sara, és alkalmazasara. A pszichologi-
ai kutatasokrol Dr. Szdnténé Kaldsz Irén
szamolt be. ,,Nem elegendd a pszichés tu-
lajdonsdgok, képességek egyszerti felméré-
se, ezek milyenségét stressz szitudcioban is
ismerniink kell, nem elegendé a pszichés
tulajdonsagok, képességek elszigetelt vizs-
gadlata, a teljesitGképességet dsszességében
is vizsgalni kell...” [28] Dr. Gyokossy J6-
zsef orvos Ornagy, belgydgyasz féorvos
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referatumabdl érdemes kiemelni, hogy
mar ebben az idében foglalkoztak a vek-
torkardiografiaval, oximetriaval, a vénas
és artérias pulzushulldmok regisztralasa-
val, értékelésével, valamint elhataroztak
a testsulyfelesleggel rendelkezdé hajozék
korhazi kezelését is [29]. Dr. Béres LdszIlo
orvos szazados, sebész-urologus féor-
vos arrdl referalt, hogy ,,...a jelenlegi és
perspektivikus repiiléorvosi igényeknek
megfeleld, 1ij szempontokat figyelembe ve-
v6 szabdlyzat kidolgozds alatt all...” [30]
Dr. Berényi Eva vegyészmérnok a kisér-
leti laborban [31], Dr. Vaddsz Gyula or-
vos alezredes a repiiléorvosi rontgeno-
légidban [32], Dr. Szekeres Ldszl6 orvos
féhadnagy pedig a szemészetben beve-
zetett Uj metodikakrdl [33] szamolt be.
Dr. Gelencsér Ferenc orvos szazados az
elvégzett allatkisérleteket ismertette. Be-
mutatta, hogy a cardiopathogén diétan
tartott kisérleti allatokon hypertoniat,
hypercholesteriaemiat éllitottak eld,
melynek kovetkeztében az dllatok 80%-a
spontan myocardialis infarctusban el-
pusztult. Amennyiben barokamraban
hypoxias kezelésnek is kitették az alla-
tokat, az infarktus 100%-ban alakult ki.
Egy masik kisérletben a vibracid és a re-
piilégépzaj hatasat vizsgaltak. Megalla-
pitottak, ,,...hogy 3-4 hetes ingerlés utdn
a mérsékelt hypertonia mellett csokken
az dllatok gyomorsecretidja, és a pylorus
lekotés altal létrehozott ulcus is enyhébb
volt a controllokéndl” [34].

A MNOTT Repiil6orvosi Szekcidja
éves munkaterv alapjan dolgozott. 1968-
ban tobbek kozott a tomegpusztitod fegy-
verek hatasaival, a pszichikai és fizikai
alkalmassag kérdéseivel, és a fogyatékos-
sagok elbiralasaval foglalkoztak [35].

A VSZ tagédllamok soron kévetke-
26, TX. Repiilé- és Urorvosi Konferenci-
ajat 1968 nyaran, Kecskeméten tartottak
meg. Erdekessége volt a rendezvénynek,

hogy azon a Jugoszlav Néphadsereg hiva-
talos delegacidja is részt vett, ot repiiléor-
vos képezte a kiildottséget. A rendezvény
megszervezésében Dr. Echter Tibor orvos
alezredes, Dr. Losoncz Mihdly orvos alez-
redes, Dr. Szdnto Ferenc orvos 6rnagy, Dr.
Sdandor Ldszlo orvos alezredes, Dr. Zsi-
ga Imre orvos alezredes, Dr. Vaddsz Gyu-
la orvos alezredes, Dr. Hideg Janos orvos
érnagy, Dr. Gyokdssy Jézsef orvos érnagy,
Dr. Vicsay Ldszl6 orvos 6rnagy, Dr. Motusz
Janos orvos Ornagy, Dr. Gelencsér Ferenc
orvos szazados, Dr. Magyar Emil orvos
szazados, Dr. Béres Ldszl6 orvos szdzados,
Dr. Sztanojev Gyorgy orvos szazados, Dr.
Szekeres Ldszlo orvos féhadnagy, Somosi
Ferenc 6rnagy, Kdtai LdszI6 6rnagy, Mé-
szdros Andrds Ornagy, Dr. Gdti Ferenc,
Kiss Mihdly 6rnagy, Sziics Ferenc Grnagy,
és Ivanyi Mihdlyné vettek részt. A tudo-
manyos programban a balesetmentes re-
piilések, repiiléesemények egészségiigyi
elemzése, személyi tényez6 szerepe a re-
piiléesemények 1étrejottében, kifaradas és
a repiiléesemények Osszefiiggései, pilotak
pszichofiziologiai vizsgalata, repiilés koz-
beni illazidk, id6deficit szerepe a pilotak
hibas tevékenységében, légi célok elfoga-
sanak pszichofizioldgiai problémai, re-
piilésvezetok pszicholdgiai vizsgalata és
a foldi kiszolgal6 allomany képességvizs-
galatai voltak a kiemelt témak. Az egyes
kutatasi kérdésekrol referatumokat és ke-
rekasztal-konferencidkat tartottak [36].
A tudomanyos iiléseken a magyarok koziil
Dr. Szanté Ferenc orvos érnagy [37], Dr.
Motusz Janos orvos 6rnagy [38], Dr. Hideg
Janos orvos 6rnagy [39], Dr. Gelencsér Fe-
renc orvos szazados [40], Dr. Gyokdssy Jo-
zsef orvos 6rnagy [39], Dr. Szekeres Ldszlé
orvos f6hadnagy [41], Dr. Turi Kdroly or-
vos ezredes [42], Dr. Aczél Gyorgy orvos
alezredes [42], Dr. Béres Ldszlo orvos sza-
zados [43], Dr. Vaddsz Gyula orvos alezre-
des tartottak el6adasokat [44].
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17. abra. A VSZ tagdllamok 1968-ban
Kecskeméten megrendezett

IX. Repiilé- és Urorvosi Konferencidjdnak

plendris iilése

1968 novemberében iilésezett a MNOTT
Repiil6orvosi Szakosztélya, ahol a téma-
felel6sok és a kidolgozdok beszamoltak az
elvégzett munkdjukrél és ismertették a
kovetkezo évi terveiket. A jegyzékonyv
szerint a vibracio hatdsait, kisérletes im-
mobilizacios fekély gydgyulasat, bal-
esetez6 hajozok személyiségének vizs-
galatait, pszichés bevalast, telemetrids
vizsgalatokat, teljesitmény fokozd eljara-
sokat és a zsiranyagcserét vizsgaltak [45].

A Repiildorvosi Szakosztaly 1969-es
referalé ilésein Dr. Béres Ldszlo orvos
szazados a hajozok alsévégtagi vénas be-
tegségeirdl [46], Dr. Csengery Attila or-
vos szazados a homlokiiregi fejlédési
rendellenességek és a bronchiectasia ko-
z0Otti Osszefliggésekrol [47], Dr. Gyokdssy
Jozsef orvos alezredes a koszoruér-be-
tegségekre hajlamosité tényezokrol [48],
Dr. Gelencsér Ferenc orvos szazados a
coronaria  sclerosis  rizikofaktorairol
[49], Dr. Métusz Janos orvos Grnagy az
idegi megterhelésekr6l [50], Dr. Gulyds
Lajos orvos alezredes a EKG diagnosz-
tikai szerepér6l [51], Dr. Gémes Istvdin

orvos Ornagy pedig a forgalomban még
nem lévd, de mar kiprobélas alatt allo
anticholesterinaemias gyogyszerrdl [52]
szamolt be. Ebben az évben Varna adott
otthont a VSZ-repiildorvosi konferenci-
anak.

Repiil6- és tirkatasztréfak orvosi
vonatkozasai

1970-ben ismét Jesenikben rendezték
meg a VSZ tagallamok XI. Repiil6orvosi
Konferencigjat. A sok repiildesemény
és katasztrofa miatt kiemelt szerepet
szantak a pilotdk, trhajosok és a foldi
kiszolgalé személyzet pszichofiziologiai
allapotanak tanulmanyozasara, a ki-
képzés repiiléorvosi ellenérzésére, az
Uj alkalmassagi vizsgaldémddszerek ki-
dolgozasara, a pilétak kifaradasanak ta-
nulmanyozasara, és a balesetveszélyes
helyzetek megel6zésének repiiléorvosi
mddszereire [53]. A konferencian Dr.
Echter Tibor orvos ezredes, Dr. Szdnto
Ferenc orvos alezredes, Dr. Hideg Jdnos
orvos 8rnagy, Dr. Béres LdszI6 orvos sza-
zados, Dr. Varga Jozsef alezredes, Dr. Ko-
vdcs Jend orvos alezredes vettek részt.

A repiilés biztonsagat szamos ténye-
z6 befolyasolhatja, a technikai és a kor-
nyezeti Osszetevokon kiviill az emberi
tényezOk jatszanak fontos szerepet. Egy
katasztrofa altalaban tobb kedvezétlen
faktor egymast ronto, lancreakcio-szerti-
en sulyosbodé hatasara jon létre. A ki-
vizsgalasban a repiil6-egészségiigyi szol-
galat is részt vesz, és szigoru, logikailag
jol felépitett vizsgalatsoron megy végig.
A repiil6orvosi konferencidknak, illetve
tovabbképzéseknek ezekben az években
nem véletleniil volt kiemelt témédja a ka-
tasztrofakhoz vezetd egészségiigyi okok
kideritése, elemzése és a megel6zés le-
het6ségeinek kutatasa. Az trkutatasban
az élet és haldl kozotti hatar nagyon kes-
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keny. Az Gr nem elnézo, a legkisebb hi-
ba is végzetes lehet. Kiilonosen igy volt
ez a h6skorban, az trrepiilések hajnalan.
Az trkutatok ismeretlen birodalomban
tevékenykedtek, nemcsak a miiszaki tu-
domanyok, hanem az trélettudomanyok
teriiletén is addig feltérképezetlen terii-
leten dolgoztak.

A vilag eddigi legnagyobb rakéta ka-
tasztrofdja Bajkonurban tortént 1960
oktoberében. Egy 0j, R 16-o0s rakétat
kellett inditani. Ez volt a 60-as évek el-
sOgeneracios Uj, atomtoltetd interkonti-
nentalis ballisztikus rakétaja. A NATO-
ban SS-7 Saddler kéddal valt ismertté.
Sz. Koroljov R-7-es rakétajahoz képest
Uj technika volt, a rakétaltér szemé-
lyi allomanya még csak ismerkedett a
szokatlan feladattal. A folyékony {izem-
anyag mérgez4 volt, a rakéta feltoltése
hidrazinnal és salétromsavval 4j eljara-
sokat kovetelt. M. Nyegyelin a tlizérség
fémarsallja, a szovjet Stratégiai Rendel-
tetésti Rakéta Csapatok féparancsnoka
a helyszinen vezette a munkalatokat.
0, és M. Jangel, a rakéta fé6konstrukto-
re, Ny. Hruscsov siirget elvarasainak
igyekezett megfelelni. Az inditéallva-
nyon idédeficitben dolgoztak. A rakéta
ellendérzésekor miiszaki hibak deriiltek
ki. Még dolgoztak ezek kikiiszobolésén,
amikor sorozatos személyi hibak miatt
a varatlanul beindulé masodik fokozat
lang sugara az alatta lévé 100 tonna
tizemanyaggal feltoltott elsé fokozatot
felrobbantotta. A kozelben tartézkoddk
a langtengerben azonnal elégtek. A ta-
volabb 1évék futva menekiiltek, ket igy
érte a halal. Voltak, akik kimenekiiltek,
de késébb a kérhazban vesztették életii-
ket a sulyos égési sériiléseik miatt.

A katasztrofardl M. Jangel rejtjeles
taviratot killdott Moszkvaba. ,,Helyi id6
szerint 18:45-kor, 30 perccel a ,8 K 64”
jelii berendezés inditdsa eldtt, az inditd-

si miiveletek végso fazisaban tiiz iitott ki,
amely megrongdlta az tizemanyagtartd-
lyokat. A torténtek folyomdnyaként 100,
vagy ennél is tobb dldozat keletkezett.
Tobb tucatnyi a haldlos daldozatok szama.
M. Nyegyelin tiizér fémarsall a kisérleti
téren tartézkodott. Ebben a pillanatban
keresik. Gyors orvosi segitséget kérek az
égettek és a hidrazin mérgezettek szdmd-
ra” A rakéta koriil dolgozé soralloma-
nyuak, miiszaki tiszthelyettesek és tisztek
mellett magas rangu katonak és rakéta
szakemberek is életiiket vesztették. Egy
késdbbi szamvetés szerint 120-an. A sé-
riiltek kezdetben csak on- és kolcso-
nos segélyben részesiiltek. A helyszinen
nem volt elegend6 kotszer, gyogyszer, és
egészségligyi szakember. Ezért riadoz-
tattak a korzet egészségiigyi szolgdlatait.
Hamarosan atvevé-osztalyozo, illetdleg
tabori korhaz telepiilt a helyszinen, és
az els6 orvosi segélynyujtas utan hala-
déktalanul megkezdték az égettek kitiri-
tését az orszag korhazi égési osztalyaira.
Szallitd repiillégépeket mozgositottak,
és nagymennyiségl egészségiigyi, ille-
téleg vegyvédelmi anyagot szallitottak
a helyszinre. Az alland6 harckésziiltség-
ben él6 helybéli katonacsaladok koziil
sokan azt hitték, hogy kitort a vilagha-
boru. Csoportok alakultak, akik meg-
kezdték az elhunytak hozzatartozdi-
nak értesitését. A tavoli helyérségekben
élék taviratot kaptak, melyben szik-
szavuan tajékoztattak Oket, hogy hoz-
zatartozojuk, szolgalatteljesités kozben
életét vesztette. Az dldozatokat ,,csend-
ben” temették el. 1968-ban megkezdték
Sz. Koroljov R-7-es rakétajanak kivona-
sat az atomcsapasmérd rakéta csapatok
hadrendjébdl, amit ezutdn mar csak tir-
repiilésre hasznaltdk. Ezzel szemben M.
Jangel R-16-os rakétdja a Szovjetunid
els6 igazan hasznalhatd, interkontinen-
talis ballisztikus csapasmérd rakétaja
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lett. Osszesen 186 darab késziilt el, és
allt hadrendbe. Alkalmas volt rakéta si-
lokban torténd telepitésre is. A silobdl
indithaté valtozata 1963-ban kezdett
harckésziiltséget adni. A rakéta ezre-
dek készenléti ideje foldi telepitésnél
1-3 Ora, silobdl 5-15 perc volt. A foldi
telepitéstieket tobb dran keresztiil le-
hetett teljes harckésziiltségben tartani,
a silobeli telepitésti rakétdk pedig akar
napokig is adhattak teljes harckésziilt-
séget. 1965-ig Osszesen 153 rakétat te-
lepitettek a silokba, amelyeket 1974-ig
tartottdk hadrendben. A SALT-1 kere-
tében semmisitették meg ezeket az esz-
kozoket. A katasztréfat annakidején
nem hoztdk nyilvanossagra, a titkositas
a VSZ szakemberekre is vonatkozott.

Az frverseny ezekben az években
sajnos trhajds aldozatokat is kovetelt. V.
Grissom, E. White, R. Chaffee az Apol-
16-1 kabinjdban égtek meg egy teszte-
lés soran, tragikus modon bizonyitva,
hogy trélettani szempontbdl az ameri-
kai, alacsony nyomast 100%-os oxigén
atmoszféraju (rkabinokkal szemben
mennyivel jobb vélasztas volt a szovjet
normal légnyomasu ,levegs” atmoszfé-
rdju trkabinok megkonstrudldsa. Nem
kevésbé tragikus V. Komarov szovjet (ir-
hajos halala sem, aki a Szojuz-1 berepii-
lésekor tudataban volt annak, hogy a ki-
forratlan konstrukcié miatti sorozatos
meghibasoddsok kovetkeztében kiil-
detése nagy valosziniiséggel sikertelen
lesz. Az élettel 0ssze nem egyeztethetd
akut dekompresszios artalom miatt G.
Dobrovolszkij, V. Volkov és V. Pacajev is
ekkor vesztette életét, ismételten tragi-
kus médon bizonyitva, hogy trélettani
szempontbdl mekkora hiba volt életbiz-
tosito felszerelések nélkiil repiiltetni a
személyzetet.

A MiG-15-6s vadaszrepiildgépek
rendszerbe allasaval, az uj repiilétechni-

ka alkalmazasaval a VSZ tagallamok re-
piilléorvosainak is 4j feladatokkal kellett
megkiizdeniiik.

18. abra. A VSZ repiil6- és tirorvosainak
konzultdaciéja a lengyel gyakorlo
katapultndl 1965-ben

Ezekben az években példaul a katapul-
taldsokkal kapcsolatosan meriiltek fel
megoldandd orvosi problémak. A fol-
di gyakorlé katapultalasok utani orvosi
vizsgalatok kapcsan deriilt ki, hogy az
titésszeri gyorsuldsok vesekarosodassal
is jarnak. A szabalyzatoknak megfelels-
en, az éves kiképzési terv szerint kotele-
zben, ebben az idében még fiiggdleges
rakétaszanokon gyakoroltak a pilotak a
katapultalas helyes ténykedési sorrend-
jét és a legmegfelel6bb testtartas felvéte-
1ét. Az elméleti kiképzés utan a hajozdkat
bekototték a gyakorld katapultiilésbe, és
a teststlyuk szerint nyolcas és tizenket-
tes erésségli piropatronokat alkalmazva
»10tték ki egy repiilezred teljes hajo-
z6 allomanyat. Amikor azonban kide-
riilt, hogy ez a gyakorlat albuminuriat és
hematuriat okoz, a rakétaszanos kikép-
zéseket a modernebb, és veszélytelenebb
pneumatikus gyakorlé katapultokra kel-
lett felvaltani. E szerkezetek mar csak
imitaltak a kilovést, de maradando karo-
sodasokat és sériiléseket okozd nagy erd-
hatasokat nem allitottak el6.
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Fontosak voltak ezek a gyakorlatok,
mert kezdetben a katapultdlasok gyak-
ran olyan sériiléssekkel jartak szerte a vi-
lagon, amelyek helyes ténykedés esetén
elkeriilhetéek lettek volna. A katapul-
talasi folyamat beinditasa el6tt ugyanis
nagyon fontos az optimalis testhelyzet
felvétele. Ha a gerincoszlop nem fesziil
a hattamlanak, akkor torvényszerdi a
lumbosacralis gerincrész toréses sériilé-
se. Amikor a sisak nem jol rogzitett, ki-
lovéskor ostorcsapas szerli hatas kovet-
keztében pedig nyaki gerincrész torésére
és izomsériilésekre lehet szamitani [54].
Abban az esetben, ha a ldbak nincsenek a
pedalokrol az iilés labtartojara athelyez-
ve, vagy a labelkapé mechanizmus nem
mukodik, akkor a kilovés amputalja a
pilota labait. Ha a pildta keze a botkor-
manyon marad, akkor ez is amputalodik.
Ma mar ezért tervezik ,, kétkezesre” az el-
stit6 billentytiket, vagyis csak a két kéz
egyiittes mozdulatara indithat6 be a fo-
lyamat, ami egyuttal a karok idealis hely-
zetét is jelenti. Sajnos a Magyar Légierd-
ben a kiképzés ellenére, minden tipusu
és sulyossagu sériilés — az amputacioval
jaro haldlos is — tobb esetben fordult elé.

Hazankban 1951-ben tortént az elsé
katapultalas gazturbinas repiil6gépbdol.
Turcsdnyi Jozsef alhadnagy szovjet ok-
tatdjaval repiilt gépparban, harcforduld
végrehajtasa kozben belekertilt a vezér-
gép gazsugaraba, dugéhuzoba esett, és
Kunhegyes térségében nagy sebességgel
repiilve katapultalt. Az ejtéernyével saj-
nos csak a pilota labszarai és fej nélkiili
holtteste ért foldet, ugyanis a katapulta-
last megelézden a repiil6gépvezeté nem
vette fel a katapultalasi testhelyzetet, la-
bait nem huzta ki az oldalkormany pa-
pucsszertien kialakitott pedaljaibdl, igy
azok a kabinteté peremében elakadva
leszakadtak. Az ilés mozgasa lelassult,
emiatt a katapultiilés nem tavolodott el

eléggé a repiill6géptdl és a pildta nekitit-
kozott a fiiggbleges vezérsiknak, ami tra-
gikus modon lefejezte.

Ekkoriban egymast érték a kataszt-
réfdk. A Magyar Néphadsereg MiG-15-
Osei koziil osszesen 35 db semmisiilt
meg az 1951-1968 kozotti években és
ezzel kapcsolatban 39 magyar hajozé
halt meg. A szerencsétleniil jart gépek-
bél minddssze négyen tudtak sikeresen
katapultalni. A katapult-berendezés még
kezdetleges volt, a rossz konstrukcioju
rendszer miatt fordultak elé a csonko-
lasos sériiléssel jaro katapultalasok. Sok
gondot okozott a térbeli tajékozddas el-
vesztése is. 1952 marciusaban Tiszafii-
redtél keletre Molndr II. Istvan alhadnagy
géppar-légiharc gyakorlat végrehajtasara
szallt fel. Ekozben a muszerreptilésre ki-
képzetlen Molnar alhadnagy gépe fel-
hébe keriilt. A felh6bdl hofodte tdj fe-
lett repiilt ki, ahol gépe térbeli helyzetét
nem tudta megitélni. Az erésen felgyor-
sult gépet késén vette ki a siillyedésbdl és
foldbe csapodott. A hajozo nem kisérelt
meg katapultdlast. MiG-15-6sbdl az el-
sO sikeres katapultalast Ferencz Istvan
féhadnagy hajtotta végre négy honap
mulva. Nits Ferenc alhadnaggyal géppar-
repiilés kozben Osszeiitkozott. 8000 mé-
ter magassagban az Osszecsuszott gépek
kigyulladtak, és Szarvas-Cserebokény
térségében lezuhantak. Nits Ferenc al-
hadnagy életét vesztette, a vezérgép pilo-
taja Ferencz Istvan féhadnagy sikeresen
katapultalt. Egy hénap mulva Kunhe-
gyes térségében Marczy Jozsef alhadnagy
és Béres Lajos alhadnagy géppar-kotelék-
ben felszallast hajtottak végre, amely so-
ran a repiilégépek majdnem Osszecsusz-
tak. Az {tkozést elkeriilendd Marczy
alhadnagy intenziv kormanymozdulattal
emelkedésbe vitte a repiilégépet, de az
kozben sebességét elvesztette és dugohu-
zbba esett. A repiilégépvezet6 300 méter
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magassagban katapultdlt, de ejtéernyd-
je mar nem tudott belobbanni, ezért a
foldhoz csapddva életét vesztette. Es igy
tovabb, sorolhatndnk mind a harmincot
MiG-15-6s katasztrofat.

1955-ben megkezdték az atképzést
az 4j és korszert, fedélzeti radidloka-
torral felszerelt MiG-17 PF tipusu elfo-
g6 vadaszgépekre. A MiG-17 tipusbdl
a Magyar Néphadsereg légierejében két
valtozatot rendszeresitettek: 1955-ben
12 db MiG-17PF altipus és késébb 20 db
MiG-17F altipust. A két tipusbdl 1-1 da-
rab zuhant le: az egyik 1960-ban, Kecs-
kemét kozelében Mezdfi Istvin alezredes
életét vesztette. A masik esetben foldi
éleslovészetrdl hazatérében Wilig Istvdn
szallt hasra Bokrospuszta-Kecskemét
kozott.

A magyar légier6 a MiG-19 PM ti-
pusu repiilégépei 1960-1973 kozott
tizemeltek Taszdron. A 12 gép kozil 3
zuhant le, a pilotak életiiket vesztették.
Ehhez a tipushoz egy sikeres katapulta-
lasis kapcsolodik. Bako Istvan szazadost
késziiltségbdl riasztottak, célravezetés
kozben Zselic felett azonositatlan ra-
didszondas léggombbel titkozott, amely
a jobb szarny tovében felrobbant.
A gépre 4 db RSZ-2USZ radiovezérlést
levegd-levegd rakéta volt felfiiggesztve.
Valoszintileg az egyik rakéta orra szurta
ki a szondat, és ez okozta a robbandst.
Az iranyithatatlanul pérg6-emelkedd
gépre olyan nagy erdk hatottak, hogy
a szarnybdl a tartdsinek a rakétakkal
egyltt kiszakadtak, magukkal tépve a
szarnylemezek négyzetméteres darabja-
it is. Repiilé- és tirorvosi szempontbol
szinte hihetetlen, hogy a pil6ta a hatal-
mas G-hatasokat tulélte és életben ma-
radt. Szilardsag szempontjabdl a repii-
16gép az emberhez képest tulméretezett,
vagyis a hajozé hamarabb szenved vég-
zetes sériiléseket, mint a reptilégép sar-

kany szerkezeti elemei. Bako szazados
mégis gydztesen keriilt ki a bonyolult
helyzetbdl, rendkiviili G-tlir6képesség-
gel rendelkezett. 1973-ban a vadaszre-
piill6-ezredek allomanyabol kivontak a
MiG-15 bisz, a MiG-17, és a MiG-19
PM tipusu repiilégépeket és helyettiik
hadrendbe élltak a MiG-21 MF tipusok.

MiG-21 tipust harom repiilezred
repiilte (a 31. Kapos Harcaszati Repii-
16ezred Taszar, a 47. Papa Harcésza-
ti repiiléezred, és az 59. Szentgyorgyi
Dezs6 Harcaszati Repiildezred Kecske-
mét.) Osszesen 74 db (!) gép zuhant le.
A 83 pilétabdl 51 {6 sikeresen katapul-
talt, vagy hagyta el élve a gépet, és 32 16
halt meg. Az F-13-as altipuson 15 pilota
sikeresen katapultalt, 14 pedig repiil6-
halalt halt. 29 gép semmisiilt meg, vagy
sériilt sulyosan. A PF altipusbdl 5 pild-
ta katapultalt sikeresen, és ketten haltak
meg, hét gép semmisiilt meg. Az MF ti-
puson hatan sikeresen katapultaltak és
harman repiil6halalt haltak, kilenc gép
semmisiilt meg. A MiG-21 bisz-75A ti-
pusbol hét gép semmisiilt meg, mind a
hét pildta sikeresen katapultalt. A MiG-
21 bisz-75AP tipuson harom hajozé
halt meg, tizen katapultaltak, 13 gép
semmisiilt meg. A MiG-21 U, UM ti-
pusbdl nyolcan sikeresen katapultaltak,
és tizen repiil6halalt haltak. Kilenc gép
semmisiilt meg.

1963. majus 16-an Kungyalu térsé-
gében egy MiG-21F-13 repiil6gép haj-
tomiive a gyorsitasi utvonalon, 10 000
méter magassagban leallt. Sikertelen 1¢-
gi inditas utan, 4000 méter magassag-
ban Kdlmdnchelyi Ldszlé szazados sike-
resen katapultalt. Sulyos gerincsériilést
szenvedett, ami miatt le kellett tiltani a
tovabbi reptilést6l. Harom hénap mul-
va Nyarl6rinc mellett zuhant le a kovet-
kezé MiG-21F-13. Szucsdk Imre szaza-
dos éjszakai feladatot repiilt; gyorsitasi
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utvonalon a maximalis sebesség eléré-
sét gyakorolta. A feladat soran 10000
méter magassagban hajtomipompazs
(forgorész-beékel6dés), majd hajtomu-
leallas kovetkezett be, a repiilégép ki-
gyulladt. Megkisérelte a leszallast, de a
tavoli iranyaddnal kis magassagon (400-
500 méteren) katapultalni kényszeriilt,
ejtéernydje nem lobbant be, a f6ldhoz
csapddva életét vesztette. 1964. februar
5-én Kozma Andrds féhadnagy leszal-
las kozben hdviharba keriilt, aminek
kovetkeztében térbeli tajékozddasat el-
vesztette. A sebességcsokkenés miatt a
repiilédgép kormdnyozhatatlanna valt,
ezért a hajozé 400 méter magassag-
ban katapultalt. Egy hét mulva Papan
Doba LaszIlé érnagy éjszaka, iskolako-
ron hirtelen héviharba keriilt, az id6-
jarasromlds miatt a feladatot megsza-
kitotta, és engedélyt kért a leszallasra.
Ugod-Homokbogode korzetében a re-
piilégép becsapddott és a hajozo életét
vesztette. Ez év nyaran Muraszombat
mellett Alker Jozsef f6hadnagy sikeresen
katapultalt. A gépen meghibasodott
a generator, megszlint az energiaella-
tas, az akkumulator lemeriilt, a haj6zé
tajékozddasat elvesztette és az lizem-
anyag elfogytaval jugoszlav teriilet felett
katapultalt. Négy nap mulva Trencsényi
Jozsef hadnagy Cegléd és Abony kozott
zuhant le. A tuddsat meghaladé mang6-
verbe kezdett, racsapast végzett, amely-
bdl a gépet mar nem tudta kivenni és
lezuhant. Ennél a tipusnal is fel lehetne
sorolni mind a 74 repiiléeseményt és
katasztrofat.

A NATO még rosszabb statisztikaval
rendelkezett. Luftwaffe 1960-td] kezd-
ve Osszesen 915 darab F-104 F, F-104
G, TF-104 G és F/RF-104 G Starfightert
rendszeresitett. Mar kezdettdl fogva
nagyon sok repiilégép szenvedett
balesetet, szamos pilota halalat okozva.

A legrosszabb éviik 1965 volt, akkor 28
Starfightert vesztettek, ami tobb mint
havi 2 gépes 4tlagot jelentett. Ez a ha-
borts veszteségnek is beill6 balese-
ti statisztika miatt a tipus megkapta
a ,repiild koporsd” és ,0zvegycsina-
16” beceneveket. Az 1960-as években a
100 000 repiilt érara jutd baleseti vesz-
teség 139 darab volt. Starfighterek tel-
jes németorszagi palyafutdsa soran a
gépek harmada semmisiilt meg, Osz-
szesen 270 repiil6gép! Ezt az elképesz-
té aranyt érdemes Osszehasonlitani két
masik NATO orszag adataival. Mig a
Kanadai Légieré egynegyedét veszitet-
te el 200 darab CF-104-esének, addig a
norvégok 56 000 repiilt 6ra alatt ,,csak”
6 gépet voltak kénytelenek a veszteség-
listdra tenni. A balesetek kivizsgéalasa-
kor kidertilt, hogy a legtobb problémat
a hajtéma muszaki meghibdsodasai, a
pilota oxigénellatasat biztosito rendsze-
re, valamint a mdrepiilés és a leszallas
problémai okoztak. A repiilégépvezeték
képzettsége és gyakorlottsaga is hagyott
kivannival6t maga utan.

A fegyverkezési verseny sorozatos
rendkiviili eseményei és katasztrofai vi-
lagszerte rendkiviili feladatok elé allitot-
tak a repiil6- és Girorvosokat.

19. abra. A ROVKI TL-8 tipusti
MiG-21-es repiil6gép-szimuldtordban,
a hajézé Balaton késziilékkel méri az

aktudlis informdcio feldolgozé képességeét
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Magyarorszagon Dr. Remes Péter orvos
szazados vezetésével és Gedd Istvin repii-
16 alezredes, a ROVKI Repiilé Gyakorld
Allomés parancsnokénak kézremiko-
désével MiG-21-es repiilégép-szimula-
toron torténtek repiildorvosi kutatasok
[55]. A pilétak szimulatoros kiképzése
soran polifiziograftal vizsgaltak, és mi-
nésitették a repiillégépvezetdk aktualis
pszichofiziologiai dllapotat [56]. Repiilés
kozben hataroztak meg a pilotak életta-
ni allapotat és kiilonbozo balesetes hely-
zetek szimuladlasakor adatokat tudtak
nyerni a hajozok vészhelyzeti reakcidi-
rél. Az informacié feldolgozd képesség
meghatdrozasaval és a pszichofizioldgiai
rezervek felmérésével meg tudtak hata-
rozni, hogy a repiilési feladat meghalad-
ta-e a pilota teljesit6képességének hata-
rait [57].

A honvédorvosok részvétele
a Varsoi Szerz6dés
és a MNOTT repiil6- és tirorvosi
tudomanyos kutatasaiban
1971-1979 kozott.
Felkésziilés az tirrepiilésre

1971 nyaran Dr. Echter Tibor orvos ez-
redes MN repiil6-fészakorvos és Dr.
Gyokdssy Jozsef orvos alezredes ROVKI
parancsnok konzultacién vett részt
Moszkvaban a Kozponti Repiiléorvosi
Koérhéazban és a Kozponti Repiiléorvosi
Bizottsdgnal, ahol a Szovjetunié Hon-
védelmi Miniszterének 40. szamu Pa-
rancsat ismertették veliik [58]. A kés6bb
roviden csak a ,szorokovoj prikdz” né-
ven emlegetett parancs az Uj, korszerii-
sitett repiiléorvosi szabalyzatot tartal-
mazta. ,Szabdlyzat a hajézé dllomdny,
a hajozo jeloltek és a repiildtiszti iskoldk
novendékei orvosi vizsgdlatdrdl és repii-
16 alkalmassaganak elbirdldsdrdl” — volt
annak a szabélyzatnak a cime, amely a

VSZ tagéllamok repiilorvosi szolgalata-
inal is hatalyba lépett. Jelentdségét az ad-
ja, hogy néhany év mulva ez a szabdlyzat
jelentette az ugynevezett interkozmosz
tirhajosok (elfogo-vadasz tirhajosok) ki-
valogatasanak és harci alkalmazasanak
egészségligyi alapjait.

1971-ben a MNOTT Repiildorvosi
Szakosztaly, laboratériumi vizsgaldel-
jardsok a pilotdk megbetegedéseinek
diagnosztikdjaban, komplex vizsgalo-
modszerek a cardiorespiratoricus rend-
szer zavarainak korai kimutatdsdra,
elektrofiziologiai  vizsgalomodszerek
a coronariasclerosis korai kimutata-
sara, a hypoxia és a hyperoxia hatdsa
az atherosclerosis kifejlédésére, a zsir-
és szénhidratterhelés hatasa hyperli-
pidaemias hajozok vércukor és lipid
értékeire, repiilési tényezék hatasa a
gyomor ¢és a bél motilitasara, valamint
a hypoxia hatdsa a szérumfehérje és a
lipidfrakciokra cimi témakat vitatta
meg [59].

Dr. Gelencsér Ferenc orvos érnagy
allatkisérletekben vizsgalata a vibra-
cio6, hypoxia, hyperoxia és a zaj gyomor
secretiora gyakorolt hatasat. Megallapi-
totta, hogy a vibracio, hypoxia és a zaj
csokkenti, a hyperoxia pedig fokozza
a gyomornedv elvalasztasat. Rontgen
kontraszt anyagos vizsgalatokkal tisz-
tazta, hogy a hypoxia és a vibracié er6-
sen csokkenti a gyomor és a vékonybél
tirtilését, a tiszta oxigén a gyomor iriilé-
sét szintén csokkenti, mig a vékonybélét
fokozza. A pylorus atvagasa a hyperoxia
hatasat normalizdlta, vagyis a pylorus
spazmus okozza hyperoxiaban az {irii-
lés elhuzddasat. A hypoxia és a vibracio
rilést gatlo hatasat a miitét nem csok-
kentette. Megallapitotta, hogy patkany-
nal harom napon at alkalmazott 4 6ras
vibracié hozzaszokashoz vezet, vagy-
is az adaptacio hatasara a vibracié mar
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nem okoz gyomor-bél motilitasi valto-
zast. Az adrenerg alfa és béta receptora-
inak szerepét vizsgalva megallapitotta,
hogy az iirtilésgatld hatas egyik dtja a
béta receptorokon keresztiil jut érvény-
re [60].

R II\ & Dr.Fen
20. abra. ROVKI dllathdz az 1970-es
évek elején

1971-ben a Févarosi IX. Keriileti Tanacs
Merényi Gusztav Korhazdban - husz-
éves jubileuma alkalmabdl - leleplezték
Dr. Merényi Gusztdv orvos vezérérnagy
emléktablajat, évkonyvet adtak ki, amely
kozolte Dr. Borza Ldszlé igazgat6 féorvos
tinnepi megemlékezését. Az évkonyvben
a polgari repiildorvosok mellett a hon-
védorvosok alabbi dolgozati is megje-
lentek. Dr. Halm Tibor orvos alezredes:
A cirkadian ritmus repiiléorvosi vonat-
kozasai; Dr. Geré Andor orvos érnagy:
A repiil6k cardiovascularis megbetege-
dése; Dr. Halm Tibor orvos alezredes:
A labirinth mikodésének kozlekedés-
élettani elemzése és vizsgalata; Dr. Hi-
deg Jdnos orvos alezredes, Dr. Gyokdssy
Jézsef orvos alezredes: Zsiranyagcsere-
vizsgalatok pilétak atherosclerosisanak
korai diagnosztikajaban; Dr. Szdnté Fe-
renc orvos alezredes, Dr. Szdnténé Kaldsz
Irén: Személyi tényezOk szerepe a repii-
16események keletkezésében.

. .ﬂ.t- e 7 .. 3 -
21. abra. Dr. Merényi Gusztdv orvos
vezérérnagy (rehabilitdacidja utdn
altabornagy) emléktabldja a Gyadli uti

Korhdzban

1971. december 8-an tartottdk a
Repiiléorvosi Szakosztily éves besza-
mol¢ iilését, amelyen az 1970-1971. évi
orvosbioldgiai kutatasokrdl szamoltak
be. Laboratériumi vizsgaléeljarasok ki-
dolgozasa a pilotak atherosclerosisos
megbetegedéseinek kimutatasara, komp-
lex vizsgalé modszerek a cardiovascularis
rendszer zavarainak korai kimutatdsa-
ra, elektrofiziologiai vizsgdlé moédsze-
rek a coronaria sclerosis korai kimuta-
tasara, hypoxia és hyperoxia hatasa az
atherosclerosis kifejlédésére, szénhidrat-
és zsir terhelés hatasa hyperlipidemids
hajozék vércukor és lipid értékeire, re-
piilési tényezok hatasa a gyomor és bél
motilitdsara, hypoxia hatdsa a serum
fehérjékre és a lipoid frakciokra, wjabb
laboratoriumi vizsgaldeljarasok kidol-
gozasa a hajozok alkalmassagi vizsgéla-
taban, komplex modszerek alkalmazasa
a hajozok cardio-respiratoricus rendsze-
rének vizsgalataban - voltak a kutatasi
témak.

Nagy jelentdségli volt az 1974-es a
VSZ 15., Moszkvaban megrendezett
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Repiildorvosi Tudomdnyos Munkaér-
tekezlete. Hivatalosan itt ismertették a
tagallamokkal el8szor az tirhajos kiva-
logatas mddszereit. A magyar delegacio
tagjai Dr. Gyokdssy Jozsef orvos alezre-
des, a ROVKI parancsnoka, Dr. Kovdcs
Jend orvos alezredes, a ROB elnoke és
Dr. Remes Péter orvos szazados ROVKI
tudomanyos parancsnokhelyettese vol-
tak. A konferencia résztvevéi a hely-
szineken ismerkedtek meg a moszkvai
Repiil6orvosi és Urkutatasi Intézet, és a
Kozponti Repiilékorhaz munkajaval, la-
togatast tettek a Csillagvarosban, ahol
ismertették veliik az (rhajos kiképzés
koriilményeit. Ekkor jartak el6¢szor ma-
gyarok a nyilvanossag el6l elzart Csil-
lagvarosban. Megismerkedtek a szov-
jet (rhajés-kivalogatas modszereivel
és egyes eszkozeivel, valamint a kikép-
zés és felkészités szimulatoraival [61].
»A Szojuz trhajok csillogé eziist szind-
ek, narancsvoros CCCP felségjelzéssel,
a Szaljut trallomas matt, koromfekete,
fehér felségjelzéssel. A szovjet trruha
0,4 atmoszféra (kb. 280 Hgmm) tdlnyo-
mason mutkodik, puha sisakd, hofehér-
égszinkék csikkal, narancsvorés CCCP
felirattal, a vallap helyén szovjet zaszlo
lathatd. A szkafander alatt ventilruha,
munkaruha, alsdruha. EKG elvezetés el-
rendezése: fold a sternumon, mellkasi
bipolaris prekordidlis elvezetés a jobb és
bal V. bordarél. Miniattir fedélzeti mag-
netofon a fizioldgiai paraméterek rog-
zitésére. Edzéruha a sulytalansagban
izomerdsitésre, rugdk beépitve a ruha-
ba, fekvé helyzetben hasznalhaté bicikli-
ergomeéter, valtoztathat6 watt szamu ter-
heléssel. Stlytalansagban meghatarozott
idore derékban zarhaté vakuum-csizma-
kat alkalmaznak, ezzel probaljak a kerin-
g6 vérmennyiséget az also végtagokban
tartani, és igy utanozzak a foldi gravita-
ci6 hatasat a vérkeringésre, és mint egy

terhelés ellen dolgoztatjak a szivet (a sziv
felé a vénas tel6dés akadalyoztatasa, a
végtag felé az artérias tel6dés segitése
révén)” [62].

22. abra. Balrél Dr. Démotor Istvin

orvos szdzados, Dr. Gyokdssy Jozsef
orvos alezredes, Dr. Kovdcs Jend orvos
alezredes, egy bolgdr orvos és
Dr. Remes Péter orvos szdzados 1974-ben
a moszkvai Repiiléorvosi Tudomdnyos
Munkaértekezleten

1974-ben a ROVKI és a Repiilés Biz-
tonsagi Osztaly munkatarsai el6ada-
sokon szamoltak be munkassagukrol.
Dr. Démotor Istvan orvos szazados:
»A személyi tényezOk szerepe az el-
mult 10 évben bekévetkezett repiils-
katasztrofakban”; Dr. Csengeri Attila:
»A barotrauma’; Dr. Mdtusz Jdnos or-
vos alezredes: ,,A katapultaldasok kovet-
keztében fellépd gerincsériilések™ Dr.
Remes Péter orvos szazados: ,,A tulnyo-
masos oxigénlégzés”; Dr. Motusz Janos
orvos alezredes: ,,A repiilésre alkalmat-
lanna valas okainak elemzése neuroldgi-
ai szempontbol”; Dr. Motusz Jénos orvos
alezredes: ,A NATO-csapatok repiil-
orvosainak 1974-ben tartott tapaszta-
latcseréje”; Dr. Kdloczi Jozsef orvos Or-
nagy: ,Modern torekvések a barokamra
vizsgalatokban”, Dr. Gulyds Jozsef orvos
Ornagy: ,A Frank-szisztéma” cimmel
tartott el6adast [63].
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Dr. Remes Péter orvos szazados infor-
macidelméleti kutatasai alapjan a pildta-
repiil6gép rendszer mikodését a rend-
szerbe jutd, meghatdrozott tartalommal
rendelkezd informaci6 aramlassal jelle-
mezte. Megallapitotta, hogy szignalok
addsa és valaszreakciok lemérése alapjan
meghatarozhaté a rendszerben foly? in-
formaci6 feldolgozas terjedelme, sebes-
sége és ateresztOképessége. Shannon 6sz-
szefiiggése alapjan meghatarozta, hogy
négyvélasztasos fényszignal rendszer
alkalmazdsa esetén, minden (egyenld
valdszintiséggel, de véletlenszert sor-
rendben adagolt) fényfelvillanassal 2 bit
informacié feldolgozasra késztethet6 a
vizsgalati személy.

I=-Pilog, Pi
ahol

I = a feldolgozott informacié mennyisé-
ge, Pi = az egyes szignal megjelené-
sének valoszinlisége, amely az éltala
hasznélt négyvalasztasos rendszer-
ben 0,25 értéket vesz fel.

I =-(0,25 log, 0,25) = 4(0,25 log, 0,25)
=2 bit

Egy mérés ciklus alatt 16 esetben vizsgal-
ta meg a kapott 2 bit informdcié meny-
nyiség feldolgozasat, fel nem dolgoza-
sat, vagy hibas feldolgozasat. 16 hibatlan
reakcid esetén 16-szor 2 bit feldolgoza-
sa torténik meg, tehat a feldolgozott in-
formacié mennyiség atlaga is 2 bit lesz.
Az igy meghatdrozott 2 bit informacié
mennyiség csak hibatlan reakci6 esetén
érvényes. Reakcid hianya az adagolt 2 bit
informacié mennyiség észlelésének, fel-
dolgozasanak, vagy lereagalasanak za-
vardt jelzi. Ep szenzomotoros statusz
esetén a 2 bit fel nem dolgozasat jelenti.
Hibas reakcid az adagolt 2 bit informa-
ci6 mennyiség rossz feldolgozasat, vagy
rossz lereagalasat jelenti. Egy szamitds

alapjan meghatarozhatd, hogy hiba ese-
tén mennyire csokken az atvitt informa-
ci6 mennyisége. A reakcio hianyat, a hi-
bas reakciokat és azok elhelyezkedését,
valamint a helyes reakciokat, azok elhe-
lyezkedését és ismétlddését Ventzel mat-
rix médszerével hatarozta meg.

I = Pslog, Ps + Pr — Psr log, Psr alapjan,
ahol

Ps =az s, s, s3 5, szignalok megjelenésé-
nek valoszintisége,

Pr = az r r, r3 1, reakciok valoszintisége,

Psr = az sr sr, srj sry szignal és reakcio-

kapcsolatok realizalt varidnsainak

valdszintisége.

Kiszamithatd, hogy az els6 hibas reakcié
egy azon helyen 0,22 bit atvitelét jelenti,
a masodik hibas reakcid egy azon helyen
0,11 bit; a harmadik 0,08 bit; a negyedik
0,05 bit; az 6todik pedig 0,04 bit informa-
ci6 atvitelét jelenti. Lemérte a vizsgalati
személy egyszerli szenzomotoros reak-
ci6 idejét, majd az Osszetett (négyvalasz-
tasos) reakcioidejét és a ketté kiilonb-
ségébdl meghatdrozta a valasztasi id6t.
A feldolgozott informacié mennyiség és
a valasztasi id6 hanyadosat bit sebesség-
nek nevezte. R bitsebesség tehat a lemért
bitszam és a valasztasi id6 hanyadosa.

R = I bit / valasztasi id6 sec = R bit/
sec. Az informacié feldolgozé képesség
(IFK) az ugynevezett C = bitkapacitassal
is jellemezhetd.

C =R I/log2 N, ahol N = a valasztha-
to szignalok szama.

Hibatlan reakcidk esetén, 4 valaszta-
sos rendszerben, C = R 2/2, vagyis C =
R, tehat a bitkapacitds egyenlé a bitse-
bességgel. Hibazas esetén, annak sulyos-
saga szerint C csokken. Hick és Hyman
torvénynek megfeleléen megallapithato,
hogy az informacié mennyisége és a re-
akcid id6 kozott linearis Osszefiiggés all
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fenn, mennél tobb a bitmennyiség, annal
nagyobb a reakcid id6 is. Az Osszefiig-
gést koordinata rendszerben abrazolva
egy emelked6é gorbe abrazolédik. Gya-
korlassal a reakcididé csokkenése ér-
het6 el, ilyenkor a gorbe mindinkabb a
vizszinteshez kozeledik. Az IFK a feladat
bonyolultsagatdl, valamint a szignal és a
reakci6 leheté legjobb egybeesésétdl is
fiigg, ami ramutat a repiil6gép miiszerei
(szignal) és vezérldszervei (reakcid) op-
timalis kialakitasanak fontossagara.

Kutatasairol el6szor a VSZ Repiil6-
orvosi Munkaértekezletén szamolt be
1975-ben [55].

1975-ben a ROVKI és a Medicor M-
vek Kutatd és Fejleszté Intézete egyiitt-
mikodési szerzédést kotott a KTD-1
késziilék fejlesztése, rendszer tovabbfej-
lesztés és specialis repiiléorvosi igények
kielégitéséhez sziikséges késziilék fejlesz-
tésével kapcsolatban [64]. Dr. Remes Péter
orvos érnagy végezte el a véllalt vizsgala-
tokat, illet6leg ennek alapjan elkészitette a
szerz6dés teljesitésérol szolo jelentéseket
és kidolgozta az informacié feldolgozo
képesség vizsgalatara alkalmas miszerrel
kapcsolatos talalmanyi bejelentés elméleti
alapjait és vizsgalatai alapjan annak gya-
korlati vonatkozasait [65].

Ennek alapjan a Medicor Mtivekben
el is késziilt el6szor Reflex néven az IFK
mérésére szolgalé miiszer, amely GBR
mérdegységet is tartalmazott. Relax né-
ven pedig kifejlesztették a KTD 11F tas-
kadiagnosztikai késziiléket. Az IFK mé-
rémiszernek a Medicor késébb a Balaton
nevet adta, és pulzusszamlaloval, vala-
mint a galvanikus bérellenallds mérésére
(GBR) alkalmas modullal egészitette ki.
A Balaton hanggeneratorral is rendelke-
zett, egy fulhallgatéban véletlenszertien
magas és mély hangokat tudott eldallita-
ni, ezdltal az IFK mérése kozben hangza-
varast lehetett alkalmazni. Az aktualisan

mért pulzusszammal is lehetett a hangot
modulalni, igy biofeedback és relaxacios
vizsgalatok végzésére is alkalmas volt, ez-
altal az emocionalis fesziiltség szintjét, va-
lamint a pszichés rezerveket meg lehetett
hatarozni. A szignalok megjelenési gya-
korisaganak valtoztatdsaval sajat tempdn
és idddeficitben is mérhetd volt az IFK.

23. abra. A Szaljut-6 dirdllomds
fedélzetére késziilt Balaton késziilék

A muszer Balaton néven jutott ki az (ir-
be, a Szaljut-6 és Szaljut- 7 tirallomas fe-
délzetére, ahol szamos trhajos sikerrel
hasznélta. A mérési adatokat a magyar
Urkutatok megkaptak, amelyeket Dr.
Remes Péter orvos Ornagy és Dr. Bogndr
Ldszlé orvos 6rnagy dolgozta fel. Mun-
kacsoportjuknak a vilagon elGszor sike-
rilt objektiv mérésekkel kimutatni az
tirhajésok munkaképességének csokke-
nését stlytalansagban. Ez fontos ered-
mény volt akkoriban, az errdl sz6l6 koz-
leményeket a NASA azonnal referalta
[66]. A moddszerrel és a muszerrel kap-
csolatosan tobb szabadalmi bejelentés is
sziletett. Az ,Eljaras cortikalis informa-
ci6 feldolgozasi képesség meghataroza-
sara valasztdsos reakcidméréssel és be-
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rendezés ennek foganatositasara” cimi
szabadalmi okirat Dr. Hideg Jdnos orvos
ezredest, Dr. Remes Péter orvos Orna-
gyot, Agoston Mihaly okl. gépészmérno-
kot és Szintai Andrds okl. villamosmér-
nokot nevezte meg feltalaloknak [67].
A Balaton késziilék folyamatos fejlesz-
tésen ment keresztiil Dr. Bogndr Ldszlé
orvos 6rnagy és Dr. Remes Péter orvos
Ornagy elképzelései alapjan. Balaton-M,
Balaton-1M, és a Psychocalculator vol-
tak a legsikeresebb modifikaciok. A ké-
sziilék az Egyesiilt Allamokban is szaba-
dalmi oltalmat kapott [68].

24. abra. Medicor dltal sorozatban
gydrtott Balaton-M pszichokalkuldator

A Balaton késziiléknek katonai és polga-
ri valtozata is volt, a ROVKI-ban késébb
is széles korben alkalmaztak. A Pszicho-
légiai Osztalyon Dr. Bogndr Ldszlé or-
vos ezredes, Dr. Pignicki Zsuzsa orvos
szdzados, a Magassdgi Elettani Vizsgalo
Osztalyon Dr. Kdldczi Jozsef orvos alez-
redes, Dr. Nddas Andrds orvos 6rnagy,
Dr. Szabé Sdndor Andrds orvos f6had-
nagy, Dr. Totka Zsolt orvos f6hadnagy,
a Repiilés Elettani Kutaté Osztalyon és a
Funcionalis Diagnosztikai Osztalyon Dr.
Remes Péter orvos ezredes, Dr. Pozsgai
Attila orvos Ornagy, Dr. Lechoczki Ldsz-
I6 orvos 6rnagy, Dr. Péter Ildiké orvos
Ornagy, Dr. Sidé Zoltdn orvos szazados,
Dr. G. Kiss Gyula orvos szazados, Dr.
Augusztin Gdbor orvos f6hadnagy vég-
zett kutatomunkat a késziilékkel.

1975-ben az éves tudomanyos mun-
katerv szerint Dr. Remes Péter orvos sza-
zados az informacio6 feldolgozd képessé-
get MiG-21-es repiil6gép szimuldtoron
végezte, és Dr. Bogndr Ldszlé orvos sza-
zadossal egyiitt kiilonboz6 gyogyszerek
repiilésre gyakorolt hatdsait vizsgalta. Dr.
Gyokossy Jozsef orvos alezredes a zsir-
anyagcsere zavarok megel6zését tanul-
manyozta Aerovitan, Ponderdl, Chlofibrat
kezelés kapcsan, teljesitmény vizsgala-
tokat végzett Dr. Kaloczi Jozsef orvos Or-
naggyal pilotakon, illetve Dr. Gulyds Jézsef
orvos Ornaggyal rizikofaktor felmérést
végzett a hajozé allomanynal. Dr. Hideg
Janos orvos alezredes Dr. Berényi Evd-
val hypoxids és hyperoxias kisérleti dlla-
tok zsiranyagcseréjét tanulmanyozta, Dr.
Bogndr Ldszlé orvos 6rnagy a kisérletes
stressz hatasat vizsgalta az informacio fel-
dolgozo képesség és a kisérd vegetativ pa-
raméterek valtozasara. Dr. Csengery Attila
orvos 6rnagy és Dr. Hideg Janos orvos al-
ezredes a vesztibuldris rendszert tanulma-
nyozta tengerimalacokon forgépad segit-
ségével hypoxias koriilmények kozott. Dr.
Bodé Gyorgy orvos alezredes, Dr. Csengery
Attila orvos érnagy és Dr. Bogndr LdszIlo
orvos szazados a béta receptor gatlok ha-
tasat tanulmanyozta vegetativ labil egyé-
nek elektronisztagmogramjara [69].

1975 januarjaban a Gyali uti Repiil6-
korhaz, és a ROVKI repiiléorvosai egytitt
tinnepelték Kecskeméten a repiilé-egész-
ségligyi szolgalat elmult 30 éves jubileu-
mat. Az tinnepi tudomanyos iilés Dr. Aczél
Gyorgy egészségligyi miniszterhelyet-
tes visszaemlékezésével kezd6dott, majd
Dr. Vdmos Ldszlé orvos vezérdrnagy, Dr.
Halm Tibor orvos ezredes, Dr. Hideg Jdnos
orvos ezredes, Dr. Szdk Janos orvos alez-
redes, Dr. Medgyasszai Attila, Dr. Remes
Péter orvos szdzados, Dr. Kenedi Istvdn
orvos alezredes, Dr. Ger6 Andor orvos
6rnagy, Dr. Gyokossy Jozsef orvos alezre-
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des, Dr. Dreissiger LdszIo orvos alezredes,
Dr. Baldzs Tamds, Dr. Balla Pdl, Dr. Pdtz
Zoltdn, Dr. Csengery Attila orvos 6rnagy,
Dr. Bodé Gydrgy orvos alezredes, Dr. Bog-
ndr Ldszlo orvos szazados, Dr. Szdntoné
Kaldsz Irén, Dr. Szanto Ferenc orvos alez-
redes, Megyeri Mdria, Dr. Ormény Imre,
Dr. Nagy Gdbor, Schweitzer Katalin, Dr.
Fiam Béla orvos alezredes, Dr. Gelencsér
Ferenc orvos 6rnagy, Dr. Rostds Judit, Dr.
Gati Tibor, Fazekas Istvanné, Dr. Motusz
Janos orvos Ornagy, Dr. Szekeres Ldszlo
orvos szazados, Dr. Béres Ldszl6 orvos Or-
nagy, valamint Dr. Galambos Aladdr or-
vos érnagy kozremikodésével tudoma-
nyos eléadasok hangzottak el [70].

25. abra. Dr. Vidmos Ldszl6 orvos
vezérdrnagy megnyitja az 1975-
0s Kecskeméti Repiil6orvosi
Munkaértekezletet

Bl _ueing - I |

1975. julius 14-én Kecskeméten rendez-
ték meg a VSZ 16. Repiil6orvosi Mun-
kaértekezletét, amelyen Dr. Aczél Gyorgy
egészségligyi miniszterhelyettes; Sziics
Ldszlo  vezérérnagy, honvédelmi mi-
niszterhelyettes, a MN hadtapfénok; Dr.
Vamos Ldszlo orvos vezérérnagy, MN
egészségligyi szolgalatfonok; Kovdcs Béla
vezérérnagy Honi Légvédelmi Hadsereg
parancsnokhelyettes, tovabba a bolgar,
német, lengyel, romadn, szovjet, csehszlo-
vak és a magyar légierd vezetdorvosai, va-
lamint szakemberei vettek részt. Magyar
részrol 14 eléadas hangzott el [71], me-
lyek szerz6i Dr. Hideg Jdnos orvos ezre-

des, Dr. Gyokossy Jozsef orvos alezredes,
Dr. Kovics Jend orvos alezredes, Dr. Bo-
do Gyorgy orvos alezredes, Dr. Pozsonyi
Endre orvos alezredes, Dr. Gelencsér Fe-
renc orvos Ornagy, Dr. Gulyds Jézsef orvos
6rnagy, Dr. Bogndr Ldszlo orvos szazados,
Dr. Csengery Attila orvos szazados, Dr.
Remes Péter orvos szazados Dr. Kdloczi
Jozsef orvos szézados és Dr. Berényi Eva
voltak. A munkaértekezlet hatarozatot fo-
gadott el a rizikdéfaktorokkal rendelkezd
hajézok fokozott ellenérzésérdl és gon-
dozasardl, valamint a mérnok-miszaki
allomany foglalkozasi artalmainak (zaj,
nagyfrekvencids sugarzas, toxikus kend-
és lizemanyagok, széls6séges héhatasok)
kivédésére szolgalo egységes intézkedések
bevezetésérdl [72].

TEIREE A0RAAX0B DATEAOTY
PABOTEIY COBEMANER

10 ABRATNRRAOE MELRANEE

CTPUT BAPHABCROTD AOLOBOPA

eiB o 1075 - RETHINDT

26. abra. Az 1975-0s kecskeméti VSZ
Repiiléorvosi Munkaértekezlet tézisei

1975. szeptember 18-dn a Merényi Gusz-
tav.  Korhaz-Rendel6intézet — Repiil6-
egészségiligyi Osztalya emlékiinnepséget
rendezett névaddja sziiletésének 80. év-
forduldja tiszteletére. Az iinnepi tudo-
manyos ilésen Dr. Aczél Gyorgy orvos
alezredes, Dr. Szdk Jdnos orvos alezredes,
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Dr. Halm Tibor orvos ezredes, Dr. Orosz
Ferenc, Dr. Horvdth Ferenc, Dr. Hideg Jd-
nos orvos ezredes, Dr. Remes Péter orvos
6rnagy, Dr. Bogndr Ldszlé orvos érnagy
tartottak el6adast a korhaz-rendel6inté-
zet polgari orvosai mellett [73].

Dr. Fiam Béla orvos ezredes, MNOTT
titkar levele [74] szerint a MNOTT ple-
naris ilését 1976. februar 28-an tartotta
a Kozponti Katonai Kdérhazban, ahol a
szakosztalyok beszdmoltak az elmult 6t-
éves munkajukrol, megvalasztottak az 4j
funkcionariusokat, és megyvitattak a ko-
vetkez6 6t év tudomanyos munkaterve-
it. Dr. Vdmos Ldszlé orvos vezérérnagy,
a MNOTT elnoke az 1976-1980 kozotti
Otéves id6tartamra a Repiildorvosi Szak-
osztaly titkari feladatkorének ellatasaval
Dr. Gyokdssy Jozsef orvos alezredest bizta
meg [75]. A ROVKI-ban a Coriolis-erék
kumulativ hatdasainak vizsgalata jelol-
teknél és hajozoknal; a repiilégépveze-
t6-jeloltek alkalmassagi vizsgalati ered-
ményeinek értékelése; a leggyakoribb
alkalmatlansagi okok analizise; a kondi-
cionalé sportkiképzés hatasanak vizsga-
lata a pilotdk pszichofizioldgiai allapo-
tara, s végil: az j barokamrarendszer
vizsgalati lehetéségeinek kidolgozasa ci-
mu tervtanulmanyok kezddédtek az ot-
éves munkaterveknek megfeleléen [76].

27. abra. Dr. Gyokossy Jozsef orvos
alezredes 1976-ban Vdrndban, a
repiiléorvosi szimpoziumon

1976. oktdber 5-10-e kozott Varna adott
otthont a VSZ tagallamok repiiléorvosi
tudomanyos szimpéziumanak. A ma-
gyar delegaciét Dr. Hideg Jdnos orvos
ezredes, Dr. Gyokdssy Jozsef orvos alez-
redes, Dr. Remes Péter orvos érnagy, és
Dr. Csengeri Attila orvos érnagy alkotta
[77]. A pilotak pszichés stressztlir6-ké-
pességérol, az elektronisztagmografias
vizsgalatokrol, és a mechanografias vizs-
galatokrdl tartottak el6adasokat [78].

A munkaértekezlet az elmult 6t év-
ben végzett munka lezarasaként o6t té-
maval foglalkozott. Jovahagytak az
egységes alapokon nyugvé repiiléorvosi
ellatas kérdéseit. Az elsé témakorben
a ,Kézikonyv a szovetséges hadseregek
repiiléorvosi elldtdsanak megszervezésére
kozos tevékenység idején” cimii segédletet
vitattdk meg terjesztették fel az Egye-
sitett Fegyveres Erék Foparancsnoksa-
gara, valamint a tagallamok Vezérkari
Fénokségeire. A masodik témakorben
»A hajozé dllomdny, a jeloltek és noven-
dékek egészségi dllapotdval szemben td-
masztott kovetelmények haboruis idékben”
cimi segédletet kiegészitették, és hagy-
tak jova. A segédlet rendkiviil korsze-
rli volt, érdekessége, hogy a betegségek
és fogyatkozasok nemzetkozi osztalyo-
zasi rendszerét (BNO) vette figyelem-
be, és ezaltal a NATO-val is kompatibi-
litdsba kertilt! A harmadik témakdrben
a munkaértekezlet attekintette azokat a
legtjabb torvényszéki orvostudomanyi
modszereket (modern biokémia, sz0-
vettan, traszoldgia, vagyis nyomtan),
amelyek alkalmazasa lehetové tette a re-
piiléesemények okainak pontosabb ki-
deritését, és ezaltal azok megel6zésé-
re hozhat6 intézkedések kidolgozasat.
A negyedik témakorben az uj repiils-
géptipusra vald atképzés nehézségeinek
repiiléorvosi kérdéseivel, a repiilés el6t-
ti orvosi vizsgalatokkal, és a kiilonb6z6
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tipusi hajozo-tevékenységekkel foglal-
koztak. Az 6todik témakorben a repiilé-
sek kedvezétlen élettani hatasainak meg-
el6zésével, a hajozoallomany védelmével
kapcsolatos problémakat vitattak meg.

28. abra. Dr. Remes Péter orvos 6rnagy,
Dr. Gydkdssy Jozsef orvos alezredes, Dr.
Csengery Attila orvos 6rnagy
és Dr. Hideg Jdnos orvos alezredes
1976-ban a VSZ virnai
munkaértekezletén

A varnai munkaértekezlet elkészitette az
1976-1980-ra sz6l6 tudomanyos kuta-
tomunka terveit is. A magyar fél a négy
f6 témaban, és harom altémaban val-
lalt szerepet. A hajézoéallomany mun-
kaképességének elbiralasa érdekében
békében és haborus viszonyok kozott is
alkalmazhat6 vizsgdlomodszerek kidol-
gozasa; a repiil6gép-szimulatoron va-
16 repiiléseken és realis repiiléseken al-
kalmazhaté funkciondlis diagnosztikai
vizsgalatok kidolgozasa; orvostechnikai
berendezések kidolgozasa; egyéni elbira-
las elvének kidolgozasa; sziv-érrendszeri
betegségek korai szakaszanak tanulma-
nyozasa; pszichofizioldgiai vizsgalatok
pilotdknal; a hajézéallomany alloképes-
ségének fokozasara szolgalo eljarasok ki-
dolgozasa, és az extrém kornyezeti felté-

telekhez valo felkészitésének modszerei;
a mérnok-mduszaki és foldi kiszolgal¢ al-
lomany foglalkozasi artalmainak tanul-
manyozasa és azok kivédésére szolgalo
eljarasok kidolgozasa, illetéleg a specia-
lis szlirévizsgalati modszerek kidolgoza-
sa voltak azok a kutatasi témak, amelyek
elvégzését a témakatalogus szerint [79] a
magyar fél véllalta.

1976 nagy jelentdségt volt, mert leza-
rult egy otéves tervperiodus és a nemzet-
kozi egytittmiikodés Gj alapokra helye-
z6dott. Befejezddtek az éveken at folyo,
a szovetséges hadseregek repiilécsapatai
haborus egészségligyi biztositasara vo-
natkozd egyeztetések [80], és életbe 1é-
pett a korszertsitett repiiléalkalmassagi
szabalyzat [81]. Megteremtddtek a nem-
zetkozi Urreptilések repiild- és Grorvosi
biztositasanak hatosagi feltételei. Dr.
Kidléczi Jozsef orvos Ornagy leforditotta
»A repiiléhajézo-allomany, a repiil6fdis-
kolai jeloltek, novendékek, repiilés ird-
nyitok repiildegészségiigyi alkalmassdgd-
nak szakorvosi vizsgdlata”, valamint a
»105/965/1976. sz. Repiilborvosi alkal-
massdgi vizsgalatok modszere, segédlet a
repiil6 orvosi bizottsagok szamdra I-11”
cimu szabalyzatokat és segédletet, mely-
nek alapjan megtorténhetett a magyar
Eii. 22-es szabalyzat modositasa is. Elké-
sziltek ,,A KTD-1 késziilék alkalmazasai
a repiiléorvosi gyakorlatban’, ,A gyor-
sulasok hatasara létrejové tulterhelések
szemléltetése’, ,,Egységes EKG-elvezeté-
si rendszer kidolgozasa kiilonb6zd, spe-
cialis repiiléorvosi terheléses vizsgalatok
céljara’, valamint ,,A reptil6téri muszaki
személyzet foglalkozasi halldskarosoda-
sa cimd tanulmanyok is [82].

1977. oktober 24-28 kozott rendezték
meg Budapesten a IV. Orvostechnikai
Konferenciat és kidllitast. A reptildorvosi
intézet munkatarsai az Urrepiilésen is
szereplé KTD taskadiagnosztikai készii-
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1ék hasznalataval kapcsolatos repiils- és
Grorvosi tapasztalataikrdl szamoltak be
[83]. 1977. november 25-én a MTESZ
KASZ ,,20 éves az tirkutatas” cimmel el6-
adoi tlést rendezett, ahol Dr. Hideg Janos
orvos ezredes az trhajosok kivalogatasa-
nak orvosi kovetelményeirdl tartott eld-
adast.

Ezekben az években nem volt egy-
szer kijutni egy nemzetkozi kongresz-
szusra, ehhez sziikségeltetett az Osszes
illetékes féhatdsag engedélye. Példaul
1977. augusztus 1-én az Egészségligyi
Minisztérium megkeresésére, a Bolgar
Népkoztarsasag Egészségiigyi Miniszté-
riumanak meghivésa alapjan a MN VKF
els6 helyettese jovahagyasaval, Dr. Su-
gdr Béla orvos ezredes MH EUSZF he-
lyettes leiratban értesitette Dr. Gyokdssy
Jozsef orvos ezredest a MN ROVKI pa-
rancsnokat, hogy Dr. Remes Péter or-
vos Ornagy kiutazhat a Nemzetkozi
Poszturografiai Tarsasag 1977. szeptem-
ber 20-22. kozott Szoéfidban tartandé IV.
Szimpoziumara [84]. 1977-ben a Hon-
védorvos kozolte Dr. Gyokdssy Jozsef
orvos alezredes, Dr. Remes Péter orvos
Ornagy, Dr. Hideg Jdnos orvos ezredes,
Dr. Csengery Attila orvos 6rnagy, Dr.
Bodo Gyorgy orvos ezredes, Dr. Bogndr
Laszlé orvos szazados kozleményeit a
hajézok elektronysztagmografias vizs-
galatairdl, a hajozok pszichés stressz-tii-
roképességérdl, a radial-diffuzids kvan-
titativ pepszin meghatdrozasrol, és a
szisztolés részidok vizsgalatardl [85].
1976-1977-ben a ROVKI a Medicorral
kotott kutatdi egylittmiikodés kereté-
ben kidolgozta és vizsgalata a KTD-11-F
késziiléket és felhasznalasat a terheléses
pszichofiziologiai vizsgalatokban [86].

1978. julius 6-8. kozott a Magyar
Elettani T4rsasag XLIV. Vandorgytilését
Debrecenben tartotta. A gravitacids tr-
élettani szekcidban, az izom szimpodziu-

mon harom, honvédorvosok altal jegy-
zett el6adds hangzott el. Dr. Remes Péter
orvos érnagy, Dr. Hideg Janos orvos ezre-
des, Fazekasné Berényi Eva, Takdcs Odon
és Rapcsiak Mariann: ,Mozgaskorlatozas
hatasa patkany vazizom K, Mg tartalma-
ra’. Hideg Janos, Guba Ferenc, Szilagyi Ti-
bor, Kesztyiis Lorand: ,Mozgaskorlatozas
hatdsdnak vizsgalata patkdnyban” F Be-
rényi Eva, Dr. Hideg Jdnos orvos ezredes,
Szildgyi Tibor, Rapcsdk Mariann, Sohdr
Lajos: ,Mozgdshiany hatasa patkany vaz-
és szivizom zsiranyagcseréjére” [87].
1978-ban Varsé-Deblinben rendezték
meg a VSZ XIX. Repiiléorvosi Konferen-
cidgjat. Harom magyar el6adas hangzott el
a KTD-késziilékrdl, a pilotaknal alkalma-
zott bio-feedback eljarasrodl, és a hajozo-
allomany kondicionalé sportkiképzésérdl
[88]. A nemzeti delegacidk beszamoltak
az 1976-1978. évi munkajukrol [89].
1978. december 1-én a ROVKI
fennallasanak 30. évforduldja alkalma-
bol tnnepi tudoményos értekezletet
rendeztek. A plendris tlésen hat, két
szekcidban pedig Osszesen 27 el6adas
hangzott el. Dr. Vdmos Ldszlé orvos ve-
zérérnagy, Dr. Aczél Gyorgy egészség-
tigyi miniszterhelyettes, Dr. Hideg Janos
orvos ezredes, Dr. Halm Tibor orvos ez-
redes, Dr. Kovdcs Jend orvos alezredes,
Dr. Remes Péter orvos Ornagy, Dr. Bog-
ndr Ldszlo orvos érnagy, Dr. Gelencsér
Ferenc orvos alezredes, Dr. Geré Andor
orvos 6rnagy, Dr. Hardicsai Gabor, Dr.
Langer Lea, Dr. Gulyds Jézsef orvos 6r-
nagy, E. Berényi Eva, Dr. Péter Ildiké, Dr.
Gydkassy Jozsef orvos ezredes, Dr. Laka-
tos Ldszlo orvos szazados, Dr. Motusz
Janos orvos alezredes, Dr. Huszdr Janos
orvos érnagy, Dr. Hajdu Sandor orvos
alezredes, Agoston Mihdly, Kdsa Zoltdn,
Szintai Andrds, Mdrton Andrds, Dr. Mé-
szdros Istvdn orvos szazados, Dr. Pozs-
gai Attila orvos féhadnagy, Dr. Hajdu
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Lajos orvos f6hadnagy, Dr. Miskey Sdn-
dor orvos ezredes, Dr. Dométor Istvin
orvos 6rnagy, Dr. Bodé Gyorgy orvos
ezredes, Dr. Balla Pdl, Dr. Nagy Gdbor,
Dr. Szekeres LdszIlé orvos 6rnagy, Dr.
Kdloczi Jozsef orvos Ornagy, Dr. Pdcz
Zoltdn, Dr. Szdnto Ferenc orvos ezredes,
Dr. Szantoné Kaldsz Irén, Dr. Megyeri
Madria, Dr. Nyiri LdszIé, Dr. Ormény Im-
re, Dr. Polgdr Jozsef orvos alezredes, Dr.
Szlics Ldszlo orvos Ornagy, Dr. Sedivi
Ldszl6 orvos f6hadnagy el6adasai hang-
zottak el.

A Honvédorvos 1979-es 1-2. sza-
maban megjelent Dr. Remes Péter orvos
Ornagy és munkatdrsai: ,A tulnyoma-
sos oxigén légzési terhelés jelentdsége a
cardiorespiratoricus rendszer funkcio-
nalis diagnosztikdjaban pilotaknal” cimu
kozleménye [90].

1979. augusztus 14-én a MNOTT
Repiiléorvosi  Szakosztdly  jelentést
készitett a ,,Nemzetkozi egyiittmiikodés-
ben vdllalt tudomdnyos tevékenységérdl
és a Koordindcids Ertekezlet Repiil6orvosi
Szekcibja dltal az 1981-1985. évekre ajdn-
lott tudomdnyos kutatdsi témdkban va-
16 magyar részvétel lehetéségeirél” [91].
A jelentés szerint az &téves tervek idére
elkésziiltek, és megtortént azok nemzet-
kozi egyeztetése is. Foglalkoztak a 1égzési
és keringési rendszer betegségeinek korai
kimutatasara szolgal6 funkcionalis diag-
nosztikai eljarasok kidolgozasaval. Kifej-
lesztették és alkalmaztak a tulnyomasos
oxigén-légzéses terhelést (TOLT-proba),
valamint tanulmanyoztak a pilétak szisz-
tolés résziddit és munkajukrol a Honvéd-
orvosban, valamint a VSZ Repiil6orvosi
Szekcidjaban is beszamoltak. Tovabb-
fejlesztették a billendasztalos vizsgéla-
ti metodikajukat, a szisztolés résziddket
megvizsgaltak valtozo irdnya gravitaci-
6s térben. Kifejlesztették és kidolgoztak

a 26 oras, tartds EKG-megfigyelés meto-
dikajat, és alkalmaztak az éves ROB vizs-
galatoknal. Kivalasztottak és adaptaltak
a repiiléorvosi szempontbdl leginkabb
informativ ergometrias vizsgaldeljaraso-
kat. Megvizsgaltak a hajozok kondicio-
nalo sportkiképzésének hatasat. Killonfé-
le terheléses vizsgalatok alatt transzkutan
oximetrids méréseket végeztek. Tovabb-
fejlesztették a barokamra vizsgalatokat,
sokparaméteres vizsgalati moddszereket
alkalmaztak a repiil¢-alkalmassagi rend-
szer korszerusitése érdekében.

Tanulmanyoztak az informaciéelmé-
let alapjan a haj6zé szellemi munkavég-
z6 képességének mutatoit. Vizsgaltak a
hajoézok, és jeloltek informacio feldolgo-
26 képességét, emocionalis szabalyozott-
sagat, pszichomotoros tevékenységét,
a figyelem faradékonysagat informacié
aradatban, az operatori tevékenységet, és
a vegetativ idegrendszer tonus valtozasa-
it. Felmérték a hajozok pszichofizioldgiai
rezerveit. Javaslatot tettek a magyar
gyartmanyu miszerek (percepciémérd,
galvanikus bdrellenallas-mérd, tremo-
méter, stabilométer, cselekvésvizsgalo
berendezés, KTD- és Balaton-késziilék)
VSZ-ben torténd alkalmazasara. A kor-
szertsitett KTD-késziilékeket megkiild-
ték a tagorszagoknak.

1979. november 27-28-an Kecske-
méten targyalt a VSZ IMCS (ideiglenes
munka csoportja), ahol a KTD késziilé-
kek egyesitett muszaki harcészati kove-
telményeit (EMHK) fogadtak el. Az érte-
kezlet megéllapitotta, hogy a magyarok
altal kidolgozott hordozhaté komplex
taskadiagnosztikai rendszer a proba-
hasznalat soran az alapvet6 élettani pa-
ramétereket tabori koriilmények kozott
is jOl mérte, ezért a koaliciés hadsere-
gekben torténd rendszeresitésiikre tettek
javaslatot.
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A honvédorvos tisztségvisel6k
és szerepvallalasuk az tirkutatasi
szervezetekben

Az {rélettudomanyi kutatémunkat Ma-
gyarorszagon a repiiléorvosi intézetek
koordinaltak és fogtak dssze. 1948-1950:
Dr. Jona Gdbor orvos alezredes a Repii-
16 Orvosi Vizsgalé Intézet (ROVI) pa-
rancsnoka; 1951-1957: Dr. Galla Emil
orvos alezredes (kés6bb ezredes) a Re-
piilé Orvosi Intézet (ROI) parancsno-
ka; 1957-1965: Dr. Lukdcs Sdndor orvos
alezredes 1. sz. Repiil6korhaz parancs-
noka; 1965: Dr. Losoncz Mihdly orvos
alezredes (kés6bb ezredes) Repilé Or-
vosi Vizsgalo és Kutatd Intézet (ROVKI)
megbizott parancsnoka; 1965-1968:
Dr. Szdnté Ferenc orvos szazados (ké-
sébb ezredes) a ROVKI parancsnoka;
1968-1970: Dr. Hideg Jdnos orvos Or-
nagy (késébb vezérérnagy) a ROVKI
megbizott parancsnoka; 1970-1977: Dr.
Gyokossy Jozsef orvos Ornagy (késébb
ezredes) a ROVKI parancsnoka; 1977-
1987: Dr. Kovdcs Jend orvos alezredes
(késébb ezredes) a ROVKI parancsnoka;
1987-1995 Dr. Remes Péter orvos ezre-
des a ROVKI parancsnoka és igazgatoja;
1995: Dr. Csengery Attila orvos ezredes
a ROVKI megbizott igazgatoja; 1995-
1996: Dr. Polgdr Jézsef orvos ezredes a
MH Kecskeméti Repiilékorhaz féigaz-
gatoja; 1996-1997: Dr. Kéri Tamds orvos
ezredes a MH Kecskeméti Repiil6kdorhaz
megbizott parancsnoka; 1997-2005: Dr.
Pozsgai Attila orvos ezredes MH Kecske-
méti Repiil6korhaz féigazgatdja; 2005-
2007: Dr. habil. Grész Andor orvos ez-
redes MH Kecskeméti Repiilokdrhaz
téigazgatdja; 2000-t6l Dr. habil. Grész
Andor orvos dandartabornok tanszék-
vezet$ egyetemi tanar, a Szegedi Tudo-
manyegyetem Repiilé- és Urorvosi tan-
széke iranyitasaval.

A repil6- és tirorvosi oktatast kez-
dettél fogva a honvédorvosok végez-
ték. Gradudlis és posztgradudlis kép-
zés folyt honvédorvos el6adokkal az
Orvostovabbképz6 Egyetemen, a Hajnal
Imre Egészségtudomanyi Egyetemen és
a Szegedi Szent Gyorgyi Albert Orvos-
tudomanyi Egyetemen. Az Egészségligyi
Miniszter az Orszagos Szakképesité Bi-
zottsag vizsgaztato tagjava és elnokévé
Dr. Hideg Janos orvos vezérérnagyot,
Dr. Bogndr Ldszlo orvos ezredest és Dr.
Remes Péter orvos ezredest nevezte ki
[92]. Ezenkiviil gradualis és posztgradu-
alis képzés folyt repiil6- és trorvostan-
bdl a Szentpétervari Katonaorvosi Egye-
temen (akkori nevén Leningradi Kirov
Katonaorvosi Akadémidn) is, ahol sza-
mos honvédorvos, illetéleg szakorvos
kapott diplomat repiil6- és tirorvostan-
bol. Egy 1993-as Osszeirason 97 repiil6-
és Grorvost tartottak nyilvan Magyaror-
szagon. 2000-t6l prof. Dr. Grosz Andor
orvos dandartabornok vezeti a Szegedi
Tudomanyegyetem Altalénos Orvostu-
domanyi Kardn a Repiilé- és Urorvosi
Tanszéket, ahol gradualis és posztgradu-
alis képzés is folyik.

A honvédorvosok kezdetben a Tarsa-
dalom- és Természettudomanyos Isme-
retterjeszt6 Tarsulat (TTIT) Csillagaszati
és Matematikai Szakosztdlydnak mun-
kabizottsagaként az 1956. majus 26-an
megalakult Asztronautikai Bizottsagban
(AB) fejtették ki tevékenységiiket [93].
A Gyali ati 1. sz. Reptilékérhaz honvéd-
orvosai koziil Dr. Galla Emil orvos ezre-
des, és Dr. Halm Tibor orvos alezredes az
Asztronautikai Bizottsag alapito tagjai
voltak. Az 1959-ben a Miszaki és Ter-
mészettudomanyi Egyesiiletek Szovet-
sége (MTESZ) Kozpont Asztronautikai
Szakosztilya (KASZ, nemzetkozi kap-
csolatokban: Hungarian Astronautical
Society) alakul6 tlésén Dr. Lukdcs San-
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dor orvos alezredes, az 1. sz. Repiils-
korhaz parancsnoka szervezte meg az
Orvosi Szekcidt, Dr. Halm Tibor orvos
alezredes a vezetdség tagja lett.

Az 1960-as és ’70-es években a
honvédorvosok rendszeresen tartottak
az Urkutatdssal kapcsolatos eléadédso-
kat, és publikaltak az élettudomanyokrél
a KASZ kiadvanyaiban. 1960. oktober
4-én a MTESZ és a KASZ kozos rendez-
vényt szervezett az els6 szputnyik felbo-
csajtasanak, és Ciolkovszkij halalanak 25.
évforduldja alkalmabdl. Az emlékiilésen
Dr. Lukdcs Sandor orvos alezredes, Nagy
Istvdn Sdndorral és Almdr Ivinnal el6-
adast tartott ,,Az rkutatds eredményei”
cimmel. 1961 februdrjaban jelent meg az
Asztronautikai Tajékoztatd elsé szama,
ebben Dr. Lukdcs Sandor orvos alezredes
»Kisérletek a viz alatti mentésre elsiily-
lyedt repiil6gépbdl” cimmel jelentetett
meg kozleményt. 1962 éprilisdban, az
Asztronautikai Tajékoztatoban Dr. Lu-
kdcs Sandor ,Emberi tlir6képesség vizs-
galata vertikalis titkozésekkel szemben,
onkéntes jelentkez6kon” cimmel irt cik-
ket. 1967. oktdber 6-4n ,,10 éves az tirku-
tatas” cimmel tartott KASZ rendezvény-
sorozaton Dr. Hideg Janos orvos 6rnagy
és Szelényi Istvan az Girutasok élelmezési
problémairol, Dr. Szanté Ferenc orvos 6r-
nagy pedig az (irkabin mikroklimajarol
tartott el6adast. Jelentds eredménye volt
a magyar Urkutatoknak, hogy 1962-ben
a KASZ-t felvették az IAF (International
Astronautical Federation) tagegyesiile-
tei sordba, és a COSPAR-ba (Committee
on Space research) is. A honvédorvosok
szamara j6 lehet6ség adodott ezzel, hogy
a szitkséges engedélyezési eljaras utan
bekapcsolodjanak a nemzetkozi szerve-
zetek munkajaba az (irkutatas teriiletén.

Az {rélettudomanyok legfrissebb
eredményeit, azokban az években a hon-
védorvosok ismertették a tudoményos

ismeretterjesztd folyoiratokban. Ezt hi-
vatott illusztralni az alabbi 6sszeallitas.
Dr. Galla Emil orvos ezredes ,,Lajka
a vildgtrben” (Elet és Tudomany, 1957.
47.sz.) ,Kutyak a rakétaban” (Elet és Tu-
domany, 1958. 52. sz.). Dr. Lukdcs Sdan-
dor orvos alezredes ,,Urhaj(’)s gondok”
(Elet és Tudomany, 1959. 46. sz.), ,,Ujabb
tirhajos gondok” (Elet és Tudomény,
1960. 19. sz.), ,Belka és Sztrelka ismét
a Foldon” (Elet és Tudomany, 1960.
34. sz.), ,Az oxigén Belka és Sztrelka
utimalhdjaban”  (Természettudomanyi
Kozlony, 1960. 9. sz.), ,,Urhaj(')s problé-
mék, Gjdonsigok, furcsasigok” (Elet és
Tudomany, 1960. 45. sz.), ,Ember a vi-
lagtirben” (Elet és Tudomany, 1961. 16.
sz.), »A stlytalan ember” (Elet és Tudo-
many, 1961. 18. sz.), ,,Az (irhajos életta-
ni el6készitése” (Természettudomanyi
Kézlony, 1961. 5. sz.), ,Kibdl lehet tirha-
j6s?” (Elet és Tudomdny, 1962. 36. sz.),
sTavoli gondok az frrepiilésben” (Elet
és Tudomany, 1963. 44. sz.). Dr. Lukdcs
Sdandor orvos alezredes, Dr. Halm Tibor
orvos alezredes: ,,Defekt az {irhajo fala-
ban. Az exploziv dekompresszi6 jelen-
ségérdl” (Természettudomanyi Kozlony,
1960. 6. sz.). Dr. Echter Tibor orvos Or-
nagy: ,Az (rhajozas és az orvostudo-
mény” (Elet és Tudomany, 1961. 16. sz.).
Dr. Echter Tibor orvos alezredes: ,,A hol-
nap Urutjai - az (rutas szemszogébol”
(Elet és Tudomany, 1962. 9. sz.), ,A né
és a kozmikus orvostudomany” (Elet és
Tudomany, 1963. 26. sz.), ,,Az orvostu-
domany a repiilés biztonsagaért” (Elet és
Tudomany, 1963. 34. sz.), ,Kozmikus or-
vostudomény” (Elet és Tudomany, 1964.
21. sz.), ,Urutasbdl a kozmosz munkas
embere” (Elet és Tudomény, 1964. 40.
sz.), »Négy honap az tirkabinban. Kisér-
letek az ember huzamos drrepiilésének
el6készitésére” (Elet és Tudomény, 1964.
46. sz.), ,A Voszhod orvosi kisérletei”
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(Természettudomanyi Kozlony, 1964.
12. sz.), ,Kutyaparos a Van-Allen 6vezet-
ben” (Elet és Tudomény, 1966. 13. sz.),
»Az lirruha” (Elet és Tudomdny, 1967.
39. sz.), ,Az lrkutatds értelme” Tudos-
klub televizids vita. 1968. (Természettu-
domanyi Ko6zlony, 1968. 9. sz.), ,Hétkoz-
napok az {rélloméson. Igy éliink majd a
vilaglrben” (Delta, 1968. 2. sz.), ,Kérd6-
jelek a vilagiir ostromaban” (Delta, 1968.
9. sz.) Dr. Echter Tibor orvos alezredes,
Sinka Jozsef: ,Az 5. és 6. Vosztok” (Ter-
mészettudomanyi Kozlony, 1963. 7. sz.).
Dr. Echter Tibor orvos ezredes: ,A su-
garzdsok bioldgiai hatdsa” (Elet és Tu-
domany, 1969. 2. sz.), ,Ember a Holdon”
(Delta, 1969. 7. sz.), ,Fehér foltok az {ir-
élettanban” (Delta, 1970. 3. sz.), ,,Békak
az Urben” (Delta, 1970. 11. sz.), ,,A Fold
a lathatdron” (Delta, 1971. 12. sz.), ,Em-
ber a sulytalansagban” (Delta, 1974. 10.
sz.), »A Szojuz-Apoll6 program” (Delta,
1975. 5. sz.), »Az Urrepiilések biotech-
nikdja, az ember Grbéli otthona” (Delta,
1976. 7. sz.), ,Otthon a vilagtirben” (Del-
ta, 1979. 6. sz.). Dr. Hideg Jdnos orvos
ezredes: ,,Az tirhajésok kivalogatasanak
orvosi kovetelményei” (Természet vila-
ga, 1979 5. sz.), ,,Stlytalanul” (Elet és Tu-
domany, 1979. 35. sz.).

1964-ben a KASZ vezetdsége elhata-
rozta, hogy az Urélettudomanyi kutata-
sok koordinalasara munkabizottsag 1ét-
rehozasat veszi tervbe. 1965-ben meg is
alakult a Bioasztronautikai Munkabi-
zottsag, melynek iranyitasara 1966-ban
Dr. Echter Tibor orvos alezredest kérték
fel. 1966-ban megalakult a magyar trte-
vékenységet koordindlé és irdnyité Ur-
kutatasi Kormanybizottsdg (UKB) [94].
1967-ben a kormany Urkutatassal Kap-
csolatos Allandé Bizottsagava (Urku-
tatasi Bizottsag) alakult at [95]. Ennek
Urbiolégiai és Urorvosi Allandé Mun-
kabizottsagiba (késébb orvosbioldgiai

szakbizottsagaba) bekapcsolddtak a ha-
zai honvédségi kutat6 intézetek is. 1967.
oktober 6-an és 7-én tudomanyos iilés-
szakot rendezett a KASZ, itt Dr. Echter
Tibor orvos alezredes a ,Bioldgiai tr-
kutatasok torténete és kérdései” cimmel
tartott el6adast.

1971. mdjus 5-én és 6-an a ,Szovjet
trkutatds napjai” rendezvénysorozaton,
és annak megszervezésében, Dr. Echter
Tibor orvos ezredes tevékeny részt vallalt.
»Ember a vilaglirben” cimmel el6adast is
tartott. 1973-ban Urorvostani Tudoma-
nyos Ulésszakot tartottak, ahol Dr. Bo-
dé Gyorgy orvos alezredes az ,,Urhajos-
jeloltek vesztibularis alkalmassaganak
vizsgalata” cimil el6éadasaval szerepelt,
Dr. Echter Tibor pedig az JUrorvosta-
ni kutatasi teriiletek és lehetéségek Ma-
gyarorszagon” elnevezésti kerekasztal
megbeszélésen vett részt. 1976-ban a II1.
Asztronautikai Tudoményos Ulésszakon
Dr. Bodé Gyorgy orvos alezredes ,,A bel-
s6 fiil vizsgalatanak jelentésége az (iror-
vostanban” cimmel tartott el6addst [96].

Honvédorvosok tevékenysége
az Interkozmosz programban
1975-1979

A VSZ keretein beliil zajlé tevékenység
mellett, az Grélettudomanyi kutatasok
masik szala a nemzetkozi Interkozmosz
megéllapodashoz  kapcsolédott. Ma-
gyarorszag 1967-ben irta ald az egytitt-
mukodési szerzédést. ,, A szocialista or-
szagok egyiittmiikodése a vildgiir békés
célu kutatdasaban és felhasznaldsaban” el-
nevezésl programot 1970-t6l nevezték
Interkozmosznak. A tagallamok orvos-
biologiai kutatomunkdjit a nemzetko-
zi Interkozmosz Tandcs Orvosbioldgiai
Allandé Munkacsoportja hangolta 6sz-
sze. Az egyes orszagok trkutatasi veze-
t6i koordinacios értekezleteken vitattak
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A SULYTALANSAGBAN

TUBB EZER ORAT toltstek mir
az drben munkival és pihendéssel
esetleg o kozmoszban szabadon | sé-
télva” szovjet és amerikai Grhajo-
sok. Elviselték a felbocsitis és a
visszatérds  megpribéllatisait, s
egyre hosszabb  idOkrél szereziek
tapaszinlatokat a tartés silytalan-

szikség. Es a tdvolabbl. tervekben
mér olt szerepel a két és fél dves
idGtartamia Mars-utazds!

Kezdetben még sok wvolt a bi-
zonylalan tényezd ¢s a nagyobb
szabdsi  programok kilsziibén elss-
sorban a tartds silytalansig elvise-
lése okozott gondot a szakemberelk-
foltok az drélettan-

saggal is nek. (,Fehér
Mit danak ezek a 1 ban" Delta 1970/3, ,A Fold a litha-
tok? tdron™ Delta 1971/12) Allatkisérie—
A kérdés mindenké tek i

A jelek szerint a kﬁmljﬁvﬁben mir
nem varnok az Grorvostudominyra
killtntisebb meglepetések, anndl na-
gyobbak a feladatok a jov6 hosz-
szabb
Az orbitilis Grallomdsokon kiilinfé-
Ie szakteriiletek kutatéinak egyre
bivilld korére lesz szilkség: geolé-
gusck, peodétik, meteoroldgusok,
bioldgusok munkakiriilményeit Lell
a lehetdség szerint minden problé=
mitdl mentesen biztositanl. EKillénés
eérdeklBdés wirja a miiszaki és po-

litikai szempontbdl egyarint jelen-

és az gyalt emberi
tapmmlnlok nyomin ma mir el-
készithetjilk az drorvostudomdny
bizonyos mérlegét. A legizgalma

A TAGAS URKABIN :onb
befogad, kiilanfé

helyet, d
hirtelen me
mazhat széd
gasbeteg

¥
dulatekbel kdnnyen szir-
éses rosszullét;, ,,moz-

AZ URORVOSI KUTATASOK
MERLEGE

Az ember kiilondsebb arta-
lom nélkiil huzamos {iruta-
zasra is képes. Alkalmazko-
dik a sdlytalansaghoz: meg-
valtozik vérkeringése, véré-
nek mennyisége €s Osszeté-
tele, egesz foiyadekhaztar-
tdsa, dsvanyi anyagcseréje,
hormonmik&dései. A vilto-
zasok részletes ismerete
hozzdsegit a lehetséges ar-
talmak elharitasahoz. Az
drhajosokat fertSzések nem
fenyegetik, sugdrdrtalmat
eddig nem tapasztaltak, tap-
lalkozasuk kielégits. Nyitva
az it a legnagyobb szabdasd
(irtervek megvalésitasara.

firorvostudominynak vilaszolnia
kellett, az volt, hogy miként viseli
el az drhajos a f[8ldi gravitdciét
tibbsziirisen  felilmilé megterhe-
st egyrészt a felbocsﬂtés. é a

pilydra llitas, a é
rés, fékezés alkalmdval. Bizonyos,
hogy az dtmeneti ,sulytébblet” ha-
1dsa egyénenként valtozik, de at-
menetileg megneheziti, sét bizonyos
hatiron feliil lehetetlenné is teszi a
végtagok megmozditisit, a hely-
vagy helyzetvaltozist, pen ezért
a tulterhelést Icindn!ele miiszaki
1d. 1 esble-

sabb  kérdésekre kielégits valaszt
adhatunk, bir persze vannak
megoldisra vard fontos részletek is.

Az ‘emper minden silyosabb és
maradandd  kivetkesmény nélkil
képes huzamosan tartdzkodni a vi-

liglrben: ez az elmull. 13 év koz-
mikus legfontosabb
megﬂ!.lap{tésa.

Az drhaj6é kizvetlen irdnyitdsi-
nal( az Grhajén belilli momnmak,

tos, 1975-re tervezett szoviet
rikai Szojtiz—Apollé programot. Ez
dnmagaban, mintegy jelkCpesen is
kifeju.ésnz juttatja, hogy ma méar a

drvallall VEgre-
hajtisihoz a nagyvhalalmak, s6t az
egész emberiség  dsszefogdsara van

10

nek  egyik
tellétele az Orhajés munkaképessé-
ge, csont- és izomrendszerének Al-
lapota; lényeges ez a Foldre vissza-
térés utin, a f6ldi kiriilményekhez
valé idjraalkalmazkodisban is.

Az egyik elsd kérdés, amelyre az

jelent meg 1974-ben

kentettéle. Mig példiul a Gemini

iilések sordn a visszatérés
még B—I11 g tilterheléssel jart, az
Apollék  wvisszatérésekor mir csak
6—T g terhelés hatott a szervezetre.
{Az 1 g a Féldén a szabadesés mér-
téke, 9,8l m/see, a ,blokkolva™ fé-
kezd személyauté negativ  gyorsu-
lisa 515 @) A terhelés elviselésé-
ben dunto tényezd az idStartam is,
ez srzerencsére osak néhdny percig
tart. J6l kialakitott, a legkedvezdbh
;n;sthe]w.elel blmﬂé filések és be-
oy K Py : 3

tése zzik 1-
do  kiros kivetkezmények kialaku-
lasat.

A tulterhelést zérd graviticio ki-
veti, vagyis a silytalansig allapota.

2 D, Karr

29. abra. Dr. Echter Tibor orvos ezredes tudomdnyos ismeretterjesztd irdsa a Deltaban
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meg és hagytak jova az 6téves terveiket.
Az Interkozmosz 6téves tervek a VSZ
Otéves terveivel szinkronban voltak. Az
trélettudomanyok teriiletén dolgozo
tobbi szocialista orszag katonaorvosai is
tagjai voltak a nemzetkdzi Interkozmosz
szervezeteknek. A honvédorvosok el6-
szOor a Magyar Forradalmi Munkaés-Pa-
raszt Kormany Urkutatdssal Kapcsola-
tos Allandé Bizottsiga Urbiologiai és
Urorvosi  Allandé Munkabizottsaga-
nak tagjaként vettek részt, 1978-t6l pe-
dig a megalakul6 Magyar Tudomanyos
Akadémia Interkozmosz Tandcsa Or-
vos-biolégiai Szakbizottsdga tagjaként.
A szakbizottsag bazisintézményének az
Interkozmosz Tanacs a ROVKI-t jelolte,
itt koordinaltak a hazai orvosbioldgiai
trkutatasokat. A titkari teenddket kez-
detben Dr. Hideg Jdnos orvos ezredes,
késébb pedig Dr. Bogndr Ldszl6 orvos
ezredes latta el. Dr. Remes Péter orvos ez-
redes az Orvos-bioldgiai Szakbizottsag
tagja volt.

1975 és 1980 kozott két szekcié mu-
kodott: az elsébe a korabeli elnevezés
szerint a kozmikus fizioldgiai kutatd-
sok tartoztak. Ebben az id@szakban itt
az els6 {6 téma a ,Bioldgiai vizsgdla-
tok az firrepiilések sordn” cimet visel-
te. EbbSl a célbol kiilon miholdakat
bocsatottak fel, ezek voltak az ugyne-
vezett Kozmosz Bioszputnyikok. Az
Interkozmosz egylittmiikodés alapjan
ezen Kozmosz Bioszputnyikok fedél-
zetén, illet6leg a Szojuz-Szaljut (rhajo-
trallomas {Grkomplexumok repiilései
soran folytak a biolédgiai kisérletek. El6-
szOr az egyiittmiikodés kidolgozasara
volt sziikség, majd az allati és novényi
kisérletekhez sziikséges berendezések el-
készitésével foglalkoztak. Foldi modell-
kisérleteket végeztek, majd hossza idejl
trrepiiléseken lefolytatott bioldgiai ki-
sérleti eredményeiket dolgoztak fel. A f6

cél a gravitacio bioldgiai szerepének ku-
tatdsa volt. A Probléma Katalégusban az
alabbi kutatasi témak szerepeltek: stlyta-
lansag hatdsa az intracellularis molekula-
ris, genetikai és biofizikai mechanizmu-
sokra; novények geotropizmusa; élettani
rendszerek strukturdlis — funkcionalis
alkalmazkodasa a sulytalansaghoz; gra-
vitacio szerepe az allatok fejlédésében és
novekedésében; immunitas és nem spe-
cifikus ellenall6 képesség valtozasa suly-
talansag hatasara; allati szervezetek bio-
ritmusa sulytalansagban; allatok mozgas
szervrendszerének alkalmazkodasa
sulytalansaghoz; él6lények biogenetikaja
stlytalansagban.

A masodik f6 téma ,, Az irrepiilés ked-
vezétlen élettani hatdsainak vizsgdlata,
és a kdrosodasok megelézése” volt. Ezek-
ben az években felismerve, hogy a foldi
1 G gyorsulds megvaltozasa (ndvekedé-
se felbocsataskor és leszallaskor, csok-
kenése, megsztinése az orbitalis palyan
stulytalansagban) gravitaciés sorom-
pot hoz létre, ezért az adaptalodas és a
readaptdlodds megismerése elsérendli
szempontta valt. Ekkor deriilt ki az is,
hogy az emberi egyensulyreakciok meg-
valtoznak, Gir-mozgasbetegség alakul ki,
a térérzékelés zavarai jonnek létre, az
analizatorok masképpen miikodnek, az
izérzés zavara lép fel. A Probléma Kata-
légusban éppen ezért a masodik 6 té-
maban az aldbbi kutatasi témak szere-
peltek: egyensuly szerv miikodésének
vizsgalata Grrepiilés kozben; izérzés és
szaglas vizsgalata trrepiilés kozben; hal-
las vizsgalata, a hallaskdrosodds megel6-
zése Urrepiilés kozben; a latas vizsgalata
rrepiilés kozben; gyorsulds tiréképes-
ség vizsgalata sulytalansag utan; salyta-
lansag foldi modellezése, gyorsulas tii-
réképességet fokozo szerek és eszkozok;
az anyagcsere vizsgilata az Urrepiilés
stressz-hatdsai alatt, normalizacios el-
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jarasok; a sulytalansag hatasa az ember
és allat neuromuscularis rendszerére; az
trrepiiléshez valoé emberi alkalmazkodé
képesség fokozasa a taplalkozas utjan.

A harmadik f6 téma ,, A hermetikus
kabin, a szkafander, a mesterséges kor-
nyezet” volt. Az trhajosok kiléptek az
tirbe, az irsétak megoldatlan problémai,
az Urhajok és drallomasok katasztréfai
hivtak fel a figyelmet a kérdés fontossa-
gara. Meg kellett dllapitani a mesterséges
atmoszféraval szemben tamasztott kove-
telményeket. Vajon az amerikai rendsze-
rii alacsony nyomasu tiszta oxigén légtér,
vagy a foldi légnyomadsu és gazosszeté-
teldi mesterséges atmoszféra alkalmas az
Grrepiilésre? Nem voltak ismereteink a
mesterséges atmoszféra kozombos, meg-
engedhetd, maximalisan megengedhetd
hatarértékeire vonatkozolag. Vizsgalni
kellett élettani szempontbdl a belélegzett
gazkeverék hatdsat a neuro-fiziologiai és
a biokémiai folyamtokra. A mesterséges
légkor baleseti szitudcidinak vizsgala-
tat pedig a tragikus trhajos katasztrofak
indukaltak. A fentiek alapjan a Probléma
Katalégusban a harmadik f6 témaban
két kutatdsi téma szerepelt: a szervezet és
a kornyezeti levegé kolcsonhatasa, a ho-
haztartas vizsgalata.

A negyedik f6 téma , A személyzet
pszicholégiai megbizhatésdgdnak fenn-
tartdsa hossziidejii {dirrepiilések alatt”
nevet viselte. Az lrrepiilések megindu-
lasaval azonnal kideriilt, hogy pszichés
szempontbdl nem mindenki alkalmas az
trrepiilésre. A hosszuidejii izolacio ad-
dig nem ismert problémakat vetett fel. Az
eltéré kultirdju vegyes személyzetli Gr-
repiilések pedig a pszichés alkalmazko-
das kérdéskorét feszegették. A pszichés
alkalmazkodas értékelésére és az opera-
torok aktualis allapotanak a megitélésére
is szlikség volt a fedélzeten. Modszereket
kellett kidolgozni és miiszereket kellett

kifejleszteni. Megoldatlan volt a hosz-
szuidejli Grrepiilések pszichés tamoga-
tasa, és tanulmanyozni kellett a pszichés
adaptaciot. A fentiek alapjan a Problé-
ma Katalégusban a negyedik {6 témaban
az alabbi kutatasi témak szerepeltek: a
nemzetkozi legénység tartds trrepiilés-
re torténd kivalogatasanak pszichologi-
ai aspektusai; rendkiviili kériilmények
kozotti onszabalyozas, bio-feedback, au-
togén tréning; a nemzetkozi legénység
egylttmiikodésének  tanulmanyozasa
dinamikus rendszerek irdnyitdsa soran;
az lirobjektumok belsé terének miivészi
tervezése a fény, a szinek pszicholdgiai
hatasa az trhajésok munkaképességére.

Az otodik 6 témat ,Az orbitdlis tir-
dallomdsokon és a mesterséges bolygékon
dolgozé személyzet életfeltételeinek kiala-
kitdsa, a biologiai létfenntarto rendszerek
tervezése” alkotta. A bolygokozi {iruta-
zasokhoz az embert is magaba foglalo
zart 0kologiai életfenntartd rendszerekre
van sziikség. Ezek megtervezéséhez eb-
ben a korban kezdték tanulmanyozni a
gravitacié biologiai szerepét a felsGbb-
rendi noévények, egysejtii algak, halak
életmiikodésében, novekedésében, fej-
16désében, szaporodasaban. Létrehoz-
tak egy életfenntarto bioldgiai rendszert,
amelyben megvaldsult az egysejtt al-
gak és egyes fels6bbrendt novények fo-
toszintézise alapjan, valamint a mik-
roorganizmusok segitségével miikodo
mineralizacié segitségével a bioldgiai
korforgas. A modell kielégitette az em-
ber oxigén, taplalék és vizigényének kb.
30%-at, az emberi anyagcsere végter-
mékek bioldgiai regeneracidja utjan.
Az embert is magaba foglal6 zart oko-
légiai rendszer létrehozasa, illetSleg az
anyagok bioldgiai korforgasan alapu-
16 1étfenntartd rendszerek megalkotdsa
rendkiviili nehézségti probléma, gyakor-
latilag az 6sszes bioldgiai tudomanyt ma-
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gaba foglalja (mezdgazdasagi novényter-
mesztés, allattenyésztés, mikrobioldgiai
ipar), bar a kozvetlen megoldast nem
talalja meg egyikben sem. A Probléma
Katalogusban az 6todik 6 témdban az
alabbi kutatési témak szerepeltek: biolo-
giai létfenntarté rendszer fotoszintetikus
lancszemének kutatdsa és kidolgozasa
egysejtii algakkal; egysejtii algak foto-
szintézisének tanulmanyozasa, fotoszin-
tetikus bioldgiai életfenntartd rendszer
tervezése; bioldgiai létfenntartd rendszer
fotoszintetikus lancszemének kutatdsa és
kidolgozasa fels6bbrendtd noévényeken;
a heterotrop szervezetek lancszemének
vizsgalata és kialakitdsa gerinctelen és
gerinces allatokbdl; a szerves hulladékok
mikroorganizmusok altali mineralizaci-
ojanak kutatasa és kidolgozasa; laborato-
riumi és fedélzeti berendezés kialakitasa.

1975 és 1980 kozott a masodik szek-
cidba tartoztak a sugdarbioldgiai kutatd-
sok. Ezen a téren mar 1971 6ta zajlott a
nemzetkozi egylittmiikodés. Az trhajok
keringési savjaba es6 ionizald részecskék
fizikai jellemz6it, a kozmikus sugarzas su-
garbiologiai jellemzdit, a gyogyszeres vé-
delem eszkozeit, illet6leg a magas orbitd-
lis palydkon, a megndvekedett d6lésszogii
palyakon, valamint a Nap aktivitasanak
fokozddasa idején elszenvedett sugarar-
talmakat vizsgaltdk. Mar az Urrepiilések
kezdetén sziikség volt a sugarbiztonsagi
ideiglenes normdk kidolgozdsara, a su-
garartalmak megelGzésére, és a gyogysze-
res védelem eszkozeire.

A Probléma Katalogusban a masodik
szekcidban az aldbbi kutatasi témdk sze-
repeltek: az drobjektumok személyzeté-
nek sugdrbiztonsaga; a sugarbiztonsagi
normak kisérleti és klinikai megalapozasa
tartds trrepiiléseken; a kozmikus sugarzas
elméleti és kisérletes vizsgalata; a kozmi-
kus sugarzas dozimetriai és spektrometriai
vizsgalata bioszputnyikon, és ember altal

vezetett (irobjektumban; a tartds Grrepii-
1és soran az altalanos ellenall6 képességet
és a természetes sugar rezisztenciat foko-
z6 adaptogének kutatasa; véddeszkozok
és védogyogyszerek kutatasa az Grrepiilés
koriilményei kozott; a regeneraciot stimu-
1al6 szerek kutatdsa sugarkarosodottakon.

1979. junius 19-27. kozott Krakko-
ban, a Jagell6 Egyetemen iilésezett az
Interkozmosz Orvosbiologiai Szekcidja,
ahol a honvédorvosok koziil Dr. Hideg
Janos orvos ezredes, Dr. Gyokdssy Jozsef
orvos alezredes, Dr. Bogndr Ldszl6 orvos
Ornagy és Dr. Remes Péter orvos 6rnagy
el6addsa hangzott el [97].

A beszamolé [98] szerint az egyiitt-
miikodé orszagok az trrepiilés kedve-
z6tlen tényezo6it (sulytalansag, gyorsulas,
gazkozeg, homérséklet, életmdd) tanul-
manyoztak az emberi és allati szerveze-
teken; az ember ellenallé képességének
novelésével foglalkoztak; tokéletesitették
az Urhajosok kivalogatasat és felkészi-
tését; vizsgaltak az ember pszicholdgiai
megbizhatosagat, tanulmanyoztak a bio-
ritmust, és bioldgiai kisérleteket végeztek
zart 6kologiai rendszerek létrehozasa ér-
dekében. Mesterséges gravitaciot hoztak
létre a bioszputnyik fedélzetén, és igy ta-
nulmanyoztak a kisérleti allatokat. Vég-
legesitették az 1979-es bioszputnyikon
végzendd kisérleteket (stressz, biorit-
mus, embridgenezis, inkubator), meg-
hataroztak a résztvevoket, egyeztették a
biokémiai, morfoldgiai és élettani vizs-
galati mddszereket. A cseh, lengyel és
német rhajosokkal lefolytatott trrepii-
lések tudomanyos feldolgozasanak kér-
déseiben dllapodtak meg. Ismertették
a hétnapos vizbemeritéses vizsgalatok
eredményeit, a magyar Cavinton és a
lengyel Aviamarin gyogyszerek (r-ten-
geribetegségre valo hatasat vizsgaltak,
beszamoltak a cirkadian-ritmus vizsga-
latara vonatkozé eredményekrdl, vala-
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mint a moszatokon végzett Chlorella-1
kisérletrol, ismertették az (rhajosok
katekolamin kivalasztasdnak alakuldsat a
Laborant kisérletben. A csehek ismertet-
ték a fedélzeti vérvétel, annak feldolgo-
zasa, taroldsa, és a foldre juttatasa, terep-
rél begytjtése, intézetbe juttatasa koriil
szerzett tapasztalataikat. A sugdarbiolo-
giai kutatasok terén tovabb gytjtotték az
adatokat az trallomas radiaciés helyze-
tének tisztdzdsara, sugdrbiztonsdgi nor-
makat dolgoztak ki, és sugarvédé gyogy-
szereket (Tiloron, plazmaglobulinok,
asparagin-sav) probaltak ki. Sikeres volt
a Doza, Intergral, Pille, és az IPD-kisérlet
(sugarzas mérésre vonatkozo kisérletek).
Megallapitottak, hogy 9,0 Mev energia-
ju héliumionok besugarzasanak hatasara
majsejt pusztulds, és izomerd csokkenés
kovetkezik be. Elhataroztak, hogy a pszi-
choldgiai vizsgalatokat kiilon valaszt-
jak, és onallé ,kozmikus pszichologia”
szekciot hoznak létre. Az Interkozmosz
munkadjaban ezekben az években bolgar,
magyar, lengyel, mongol, roman, szovjet,
csehszlovak, kubai, és vietnami szakem-
berek vettek részt.
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Fiiggelék

Noémenklatira és klasszifikacio

Ma mar kozhely annak hangoztatasa,
hogy a tudomany kommunikéciés zava-
rainak forrdsa gyakran a klasszifikacio
és a ndmenklatira hianyossagaira ve-
zethetd vissza. Altaldban hianyosak is-
mereteink az elnevezéseket illetéen. Né-
ha alapvetdé fogalmakat cseréliink ossze,
vagy haszndlunk tévesen. A tuddsanyag
novekedésével a klasszikus polihisz-
tor tudodstdl elkeriilhetetleniil eljutot-
tunk a specializacidhoz, ami 6hatatlanul
az atfogd ismereteink rovasara ment. A
klasszikus megfogalmazds szerint egy-
re tobbet tudunk a valdsag egyre kisebb
részérél. A kilonb6zé tudomdnyagak
»sajat” szaktudasa mindig hajlamos volt
arra, hogy a tarstudomanyoktdl elkiilo-
niilten fejlédjon. Az elmondottak fényé-
ben az {rtan multidiszciplindris meg-
kozelitést igényel, vagyis hatdrteriileti
tudomanynak tekinthetjiik. Fontos tehat,
hogy a nevezéktanban egységesitésre to-
rekedjiink. Az {rtan fiatal tudomanyag,
némenklatiraja az 1990-es évek végére
alakult ki, a kutatassal foglalkozd ré-
szét nevezziik Urkutatasnak (Space Re-
search, KocMmyeckoe UcCIeoBaHue).
Az Urkutatas eredményeit az trtudo-
manyok (Space Sciences, kocmuueckue
Haykn). foglaljak Ossze. Interdiszcipli-
naris jellegli, az tirtudomdnyok atszovik
a ,foldi” tudomanyok szamos teriiletét.
A természettudomdanyok koziil a fizika
(kinetika, mechanika, optika stb.), koz-
moldgia, csillagaszat (asztrodinamika,
asztrofizika, planetologia stb.), geoldgia
(geofizika, geodézia stb.), kémia (szervet-
len kémia, szerves kémia, biokémia stb.),
biolégia, medicina (anatémia, fizioldgia,
patologia, klinikai orvostudomany stb.),
muszaki tudomanyok (elektronika, ra-
kétatechnika, energetika, aeronautika,
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hiradéastechnika, szdmitastechnika stb.)
az Urkutatdsban egyarant fontos szere-
pet jatszanak. A tarsadalomtudomanyok
koziil a filozofia, logika, pszicholdgia,
archeoldgia, vagy példaul a jogtudoma-
nyok kapcsolédtak eddig szorosabban az
tirtudoményokhoz.

Az Urhajézas (kozmonautika, cos-
monautics, KocMoHaBTMKa) a vilagur-
ben kozmikus sebességgel végrehajtott
mozgas Osszes problémajat targyald tu-
domany, sztikebb értelemben az ember
behatolasa a vilagtirbe. A Fold koriili
tirhajozast drrepiilésnek hivjuk (Space
Flight, kocmuueckuit monét). Urhonfog-
lalas, trfelderités (Space Exploration.)
a Foldet elhagyé trhajozas, amelynek
mas égitest felfedezése, birtokba vétele
és gyarmatositasa a célja. Az irtan mi-
szaki vonatkozasait az irtechnika (Space
Technology) foglalja 6ssze.

Urélettudoményok (Space Life Scien-
ces) néven foglalhatjuk 6ssze az élévilagra
vonatkozd tudomanyos ismereteink azon
részét, amelyek az tirtannal kapcsolatosak.
Ez a tudomanyag, az trbiologia (Space
Biology, kocmuueckas 6uonorus), trélet-
tan (Space Physiology, kocmmyeckas
¢dusuonorns) és az Urorvostan (Space
Medicine, xkocMudYeckas MemMIIMHA) is-
mereteit foglalja magaba. Az trkutatas
hajnalan a fenti klasszifikdcié és nomen-
klatara mellett mas megnevezésekkel is
taldlkozhattunk. Bioasztronautikai, {r-
élettani, orvosbioldgiai, trorvosi és (r-
bioldgiai kutatdsnak is nevezték ezt a
tevékenységet. Az tirorvostan (Space Me-
dicine, kocMuyeckas MegMIMHA) €s a re-
piildorvostan (Aviation Medicine, aBua-
LMOHHasg MenunyHa) elvalaszthatatlanok.
A Klasszikus repiiléorvostan az trkuta-
tas fejlodésével alakult at repiilé- és tr-
orvostanna (Aviation and Space Me-
dicine, aBManMOHHAA UM KocMM4YecKas
MeIVIHA).

Col. (ret.) P. Remes M.D.

The role of Hungarian military doctors
in the research of aviation and space
medicine. Part L.

Military doctors played a significant role
in the Hungarian research of aviation and
space medicine. Over the years of Cold
War they had to work in accordance with
the obligation of secrecy laws. They par-
ticipated at the workshops, congresses
and symposiums of the aviation and space
medicine of the Warsaw Pact. At the be-
ginning of the space travel they worked
on the solution of the problems in con-
nection with space physiology. The iden-
tity of the officials and their scope of du-
ties have not been made public yet. Their
activity in the Intercosmos Programme
was successful, they carried out research
on space life sciences and they discharged
the duties in connection with Hungarian
aviation. The education of aviation and
space medicine was executed by Hungar-
ian military doctors. At present, the De-
partment of Aviation and Space Medicine
of the University of Szeged is directed by
Brig.Gen. Prof. A. Grész MD, PhD.
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Intercosmos Council of Hungarian Scien-
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Research, Space Activities in Hungary,
Warsaw Pact
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