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269.

A kezelt csoportokban kapott eredményeiket kont-
roll ecsoporthoz viszonyitva ismertetik ez elBadés-
ban .

MOZGASKORLATOZAS HATASA PATKANYOK IZOM K, Mg TAR~
TALMARA

Remes Péter, Hideg Jénoa, F.Berényi Eva, Takécs
tidén, Raposék Marianna

MN Egészseégiigyi Szolghlat, SZOTE Biokémiai Intézet
és DOTE Kérélettani Inmtézet

Az utébbi évek kutathsal azt mutattdk, hogy a suly-
talansfig hatdsdra a szervezetben fellépd elvAltozh-~
sok nagymértékben hasonlitanak & hypokinezidban ész-
lelt elvAltozAsokra. Mindkét Allapotban a mozgaté-
témaszté szervek ostkkent ektivitésa figyelhets meg.
Az izomtevékenység hiAnya vagy cstkkenése atrofids
és disztrofids elvAltozasok kifejlddését idézi eld.

200-250 g sulyu CFY t8rzsii him patkényoket 3o=6o0
napig tarté mozgéskorlitozésnak, illetve mozgiskor-
l4tozhs és hypoxia /7000 m névlieges magasslg napi

8 6rén At/ egylittes hatéshAnak tettiikk ki. MozgAskor-
ldtozéhs el6idézésére speciflis patkényketrecet szer-
kesztettimk. El8addsukban a leirt kisérleti felté-
telek kdzitt tartott patkényok védzizomzete /m.gas-
trocnemius, soleua, extensor digitorum longus/ és
szivizomzata K, Mg tartalmének elviltozédsait fog-
laltuk bssze.
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Hosgiskorlitosdis hatdpe nathkinyvizizom ¥, ¥g tertalefirs.

Rerws PSter, Hideg Jfnoce, Mazoknoné Berfnyl fwm,

WN. P, S8 P., SZOTR

E1S5atdemkban a vige 4o szivisomsatban - . d
4s kAthénapos 148tartarm hypodynimia, hypoxis 4n hye
puﬂnl korbindlt hypodyndnis mtiaive num-gz én

velmmint & fe M aiglmm 1o
végeatiilk ol.

Az immok Potter kiesH14kkel t8rtdnt horogenie
2416pa utfin s hosogenigftumot mmmmm. mid a
el uezshil s B0t l4ng fotondterrel, a Ugpet pedip
Herco=test sepitsfgivel hetdrozstuk meg.
Predmfnyeinket Shwikon demonatrdlivk. Cesk e amamm
fikfon viltomfeokat emeltik ki. A kontroll csonorthos
vissonyitott szfzalflos sltdrdscket timbetik fol.

A felsorolt isomnszivetek ¥ tarfalnfnak hypow
dinfmia hatdofva bekiivetkest viltoafeait sz Y. exn.
fvodn 14thatjuk. 1 bSnepos hypodindmia udfn & m. FOL
¥ tartalmn nivekesik, o $5bHEE enBlilem. 2 hinap utén
nind s négy isombem a leirs elvfltomfsok normlisflSas
tenfoncidt mutatnak, a m, DL £ tartalom cefikendet
mtad. :




2¢ 88, fhra.

A 2. 8. brin s hypoxia hetiofys 18trefivs
elviltosdookat tintettiik fol. I himmp utin as jomk
E tartalma linyesileg nem viltosik, Tivive a m. ¥UL,
ahol K tertalom emclitedfs mutathats ki. 2 hénep uifa
o n pastropnendus ¥ tartalma nwivelkesik, o eaivisom
K tartalnme ooficen.
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ih%uu&ﬁmxmm.a
vopnemive ¥ tartalms ceSiden. 2 hinep vtén a ssivizom
o pgastyocnerdve X tartalma normalizdlSatk, a soleve
K tartalms nS.

A 4, on, fbvdn es lmnok Vg tarteindnek mta-
nfgpit tintettlik fol hypodyndris hntfedra. 1 Winep ve
Mgnmﬁgmm ﬁM@%R

Az ﬁ. m Sordn fo@alm m e m
m Yg tartalra 1 m M’m memn. @ M
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6. B3e b,

A 6. 82 fbrfn hypozifval Lorhinflt hynoe
indrds hatdedre 10treiivd viltonisok d4Ehntik.
:mae&smxm%mmm - AR
A végisomsatben S s ssiviscmestben vépsett K de
¥g mepghntivesisok alwmgn mrﬁnapzﬂntm. hopy..

wypoaxta hatfndre 15treiovs ezmm.a o
nett aanm es olisSeiben vizolt kindrloti fole
tétolok 1. hinapifban a lepintonsivebbelk.

Ag £1talunk Seslelt T o e tortolom vAltomfsolmok
2 hypodindnia m mmm ;psm




